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Witten und Neuss im August 2008

Fritz Beckmannshagens Werk ,Rudolf Steiner
und die Waldorfschulen — Eine psychologisch-
kritische Studie” erschien in der ersten Auflage
1984 bei der Paul Hans Sievers Verlagsge-
sellschaft mbH in Wuppertal.

Im Klappentext der ersten Auflage heil3t es: ,.In
der Hochflut begeisterter Zustimmung er-
scheint hier eine erste klar und konsequent
geschriebene Aufklarungsschrift, die belegt,
dass nur aus dem Geist der Anthroposophie
nicht mehr zeitgemall erzogen werden kann.
Waldorflehrern glicken erstaunliche Unter-
richtserfolge, aber in Erziehungsfragen erwei-
sen sie sich als bemerkenswert hilflos.*

Mittlerweile gibt es gut ein Duzend kritische Biicher zur Anthroposophie und zur Praxis der
Waldorfpédagogik, die zum Grofiteil weitaus jungeren Datums sind. Warum dann die
Wiederauflage jenes offensichtlich ersten waldorfkritischen Textes, wo doch sicher davon
ausgegangen werden kann, dass auch die Waldorfschulen Entwicklungsprozessen unter-
worfen sind und die padagogische Realitat eben jener Schulen des Jahres 2008 eine ganz
andere ist als die der achziger Jahre?

Weit gefehlt. Die Beitrage der Tagung ,Anthroposophie — kritische Reflexionen“ an der
Humboldt-Universitat zu Berlin vom 21.07.2006 und insbesondere der Vortrag ,Wunder-
same Waldorfpadagogik“ von Andreas Lichte, der sich 2001 am Waldorfseminar in Berlin
zum Waldorflehrer ausbilden liel3, belegen, dass die Analysen von Fritz Beckmannshagen
auch heute noch ihre Giultigkeit haben.

Als zweiten Grund kénnen wir anfihren, dass der 2004 hier publizierte Aufsatz von Joachim
Paul ,Kritische Anmerkungen zur Anthroposophie Rudolf Steiners, zum anthroposophischen
Gehalt der Waldorfpadagogik und zu deren Konsequenzen“, der das Buch von Fritz
Beckmannshagen ausgiebig zitiert, pro Monat mehrere hundert Mal aufgerufen wird, ein
Grund mehr, den interessierten Leserinnen und Lesern auch den Quellentext zur Verfigung
zu stellen.

Zu guter letzt muss erwdhnt werden, dass eine Eigenschaft den Autor von vielen anderen
Anthroposophiekritikern unterscheidet, Fritz Beckmannshagen ist — wie aus seiner Vita her-
vorgeht - Insider. Er lie3 sich am Seminar fur Waldorfpadagogik in Stuttgart ausbilden und
lehrte zeitweise selbst an einer Waldorfschule. Das ,,Anthroposoph sein“ hatte er gemeinsam
mit dem Arzt Gerhard Kienle, dem eigentlichen Initiator und Begriinder der Universitat
Witten/Herdecke, von dem der Satz stammt: ,,Die schwierigsten Kadmpfe waren flr mich die
Kampfe nach innen“ — also innerhalb der Bewegung. Es muss also schon ,etwas dran® sein
an der Anthroposophie, sonst wiirde man ja nicht freiwillig weiter mitmachen. Uber diesen
Ablésungsprozess von und der Abrechnung mit der Anthroposophie ist Fritz
Beckmannshagen verstorben. Er hat die Verdffentlichung seines Buches, das von vielen
Verlagen schlicht abgelehnt wurde — klar, da es mit Anthroposophie zu tun hat, bekam es
der anthroposophische Lektor auf den Tisch — nicht mehr erlebt.

Wir freuen uns, hier die Wiedervero6ffentlichung als 3. Auflage unter www.vordenker.de im
August 2008 bekanntgeben zu kénnen.

Die Herausgeber danken den Erben des Autors, Frau Helenita Frohberg, Oberweis, und
Herrn Klaus Beckmannshagen, Aachen, fur ihre Unterstitzung und die freundliche Geneh-
migung zur Republikation.


http://www2.hu-berlin.de/gkgeschlecht/anthro.php
http://www.vordenker.de/

Kurzbiographie von Fritz Beckmannshagen

Friedrich Beckmannshagen, genannt Fritz, wurde am 19. Juni 1926 in Wuppertal in geboren.
Er stammte aus biirgerlichen Verhaltnissen. Uber seine Kindheit und Jugend ist nichts mehr
bekannt.

Als 16-Jahriger geriet er in englische Kriegsgefangenschaft und lernte dort den mitgefange-
nen und etwa 15 Jahre alteren Junglehrer K.-H. Stier kennen, der zu einem vaterlichen
Freund wurde. Diese Freundschaft hielt das ganze Leben. Fritz Beckmannshagens Stief-
tochter, Frau Helenita Frohberg, berichtet, dass ihr Vater oft aus der Zeit seiner Gefangen-
schaft erz&hlt hat und beeindruckt war von der Selbstinitative der zum Teil recht gebildeten
Gefangenen, die die Zeit damit verbrachten, sich gegenseitig mit Theater- und Vorlese-
abenden weiterzubilden.

Nach Entlassung aus der Kriegsgefangenschaft unterstitzte Herr Stier seinen jungen
Schutzling bei dem Vorhaben, in Hannover ein Lehramtsstudium aufzunehmen. K.-H. Stier
selbst studierte auch weiter und wurde schliellich Leiter der Sonderschulen — Férderschulen
nach heutiger Sprachregelung - in Hannover.

K.-H. Stier war selbst Waldorfschiller. Sein ausgepragtes Interesse fir Anthroposophie
sprang auf den jungen F.B. Uber, der Beginn einer lebenslangen Auseinandersetzung mit
der Welt Rudolf Steiners, die er sich vorwiegend im Privatstudium vertraut machte.

Der Verdienst als Lehrer war 1952 nicht so hoch, so dass F.B. nachmittags als Nebentatig-
keit den Turverkauf von Rasierapparaten der Marke Braun ausubte.

Einen weiteren Markstein im Leben Fritz Beckmannshagens bildete das Zusammentreffen
mit einem zur damaligen Zeit recht bekannten Zauberkiinstler, der haufig Gastspiele in
Hannover hielt. F.B. war von dieser Tatigkeit so fasziniert, dass er den Zauberkinstler erst
Uberredete, ihn als Schuler anzunehmen; spater wurde er sein Assistent, auf der Bihne
wurde ihm sogar ein Soloteil eingeraumt.

F.B. beendete nach einiger Zeit sein Doppelleben als Pddagoge und Zauberkinstler und
kundigte den Beamtenstatus, um mit seinem Lehrmeister fur zwei Jahre durch Europa zu
reisen. Nach der Erkrankung seines Zauberlehrers und —Partners kehrte F.B. ins burgerliche
Leben zurtck.

Um 1955 studierte F.B. in Bonn Psychologie und Heilpaddagogik. Nach Beendigung des Stu-
diums nahm er als Lehrer und Psychologe eine Tatigkeit im Team der Kinderstation der Uni-
klinik Kéln auf.

In den sechziger Jahren zog Fritz Beckmannshagen mit seiner zweiten Frau und seiner
Stieftochter Helenita in sein Elternhaus nach Wuppertal. Getrieben von dem Wunsch, seinen
Lehrerberuf und die anthroposophische Uberzeugung unter einen Hut zu bringen, ging F.B.
(ca. 1967) nach Stuttgart an das Seminar fur Waldorfpadagogik, um sich zum Waldorfpada-
gogen ausbilden zu lassen. Als bereits fertig studierter Padagoge absolvierte er diese Aus-
bildung im Schnellverfahren und wurde anschlieRend Lehrer an der Waldorfschule in Wup-
pertal. Beliebt bei Schilerinnen und Schilern und ausgestattet mit einem kritischen, hinter-
fragenden Geist setzte er sich alsbald in einen unversdhnlichen Gegensatz zur Leitung und
zum restlichen Kollegium der Wuppertaler Waldorfschule. 1970 schlief3lich fuhrten ihn durch
die Differenz seines padagogisch-psychologischen Anspruchs zur Realitat der Waldorfschule
ausgeloste Gewissenskonflikte dazu, seine Lehrtatigkeit an der Waldortschule aufzugeben
und mit dem Aufbau des Wuppertaler Schulpsychologischen Dienstes zu beginnen, den er
bis zu seiner Erkrankung erfolgreich fihrte und ausbaute.

Die Gewissenskonflikte sind es auch, die ihn antrieben, nach langer gedanklicher Vorarbeit
seine Waldorf-Erfahrungen in Form eines Buches aufzuarbeiten. Dieses Buch wurde zu sei-
nem letzten Lebensziel, als er an an einem sehr seltenen und bdsartigen Tumor erkrankte.
Er vollendete das Buch in Valréas in Sudfrankreich in einem Wohnwagen, gepflegt von
seiner Stieftochter Helenita. Den Kampf um einen Verlag hat er noch erlebt, die Veroéffentli-
chung seines Werkes durch den letztlich von ihm beauftagten Verlag nicht mehr.

Joachim Paul,
aus Notizen von Helenita Frohberg,
im August 2008
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Vorwort

Von 1970 bis 1982 war ich Leiter der schulpsychologischen Beratungsstelle der Stadt Wuppertal. Unter den
vielen Schillern, Eltern und Lehrern, die ich kennengelernt habe, waren — entgegen aller Erwartung — die
Angehorigen der Freien Waldorfschulen zumeist die Ratlosesten. Das hat mich (berrascht und interessiert.
Ihre Sorgen wurden deshalb der Anlal zu langen, auch auRerberuflichen Gesprachen, die schlielich zur
Abfassung dieser Schrift fuhrten.

Dabei ergab sich ein Problem. Je tiefer ich in die psychische Verfassung der Waldorfangehérigen eindrang
und das zugehorige anthroposophische Umfeld samt Literatur studierte, um so klarer wurde mir, dafl der
Ursprung der waldorftypischen No6te und Probleme weniger — wie meist angenommen — in zuféalligem
menschlichen Versagen liegt, sondern weit mehr in der liberragenden Persdnlichkeit Rudolf Steiners selbst
und in der von ihm ausgehenden besonderen Pragungskraft. Ihm verdankt die Waldorfschule nicht nur ihre
zweifellos vorhandenen positiven Aspekte, sondern auch ihre oft beklagten und schwer falbaren Schatten-
seiten. Die vorliegende Schrift ist deshalb so aufgebaut, dal sie in ihrem ersten Teil kurz die ja meist
bekannte Eigenart der Waldorfschulen umreif3t, doch dabei ihre, meist verschwiegenen, negativen Aspekte
deutlich ausdriickt, soweit dies ohne Preisgabe von Identitaten moglich ist. Der zweite Teil stellt den Kern
der Schrift dar. Er entwirft ein Bild von der Personlichkeit Rudolf Steiners und beschreibt das mit seiner
Eigenart verknlipfte seltsame seelische Spannungsfeld an und in diesen sonst so gepriesenen Schulen.

Valréas im Sommer 1983

*  Paul-Hans Sievers Verlagsgesellschaft mbH Wuppertal, 1. Auflage 1984 ISBN 3-88723-021-3
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Vorwort zur 2. Auflage, Mai 1985

Fritz Beckmannshagen wuf3te in sich Fachkenntnisse sehr verschiedener Art vereint und
flhlte sich daher berufen, das hier vorliegende Thema zu behandeln. Er war Pddagoge mit
langjahriger praktischer Erfahrung an 6ffentlichen Schulen, Kenner Rudolf Steiners und der
Waldorfschulen und nicht zuletzt als Diplom-Psychologe Leiter des Schulpsychologischen
Dienstes einer westdeutschen GrofRstadt.

In einer offenen Gesellschaft missen sich Weltanschauungen und weltanschaulich gebun-
dene Einrichtungen einer 6ffentlichen Diskussion stellen. Sie haben keinen Anspruch dar-
auf, lediglich an MaRstében selbstgesetzter Definitionen gemessen zu werden. Es ist merk-
wirdig, dall Waldorfschulen, ihr Grinder und der geistige Hintergrund davon ausgenommen
waren. Das zeitnahe kritische Schrifttum bleibt durchweg bei der bloRen Aufzéhlung der
Phanomene. Das Verdienst F. B. liegt in dem Versuch, die geistig- psychologischen Ursa-
chen dieser Phanomene aufzuzeigen.

Aus mancherlei Grunden sah sich Fritz Beckmannshagen veranlalit, seinen letzten Sommer
zu benutzen, um seine umfangreichen Studien in dieser Schrift zusammenzufassen und uns
als Verméachtnis zu hinterlassen. Er tut es in groRer Klarheit und Eindringlichkeit, ja oft in
Zornmdtigkeit. Die 2. Auflage erscheint unverandert.

Er hat in seinem Buch, das einen immer grofReren Leserkreis gewinnt und nach wenigen
Monaten eine Zweitauflage erfahrt, endlich das Gesprach in Gang gebracht, das allen Betei-
ligten Kl&rung bringen und eine Bereicherung sein moge.

M. B.
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Schulpsychologische Beratungsstellen, die es heute in den meisten Gemeinden gibt, versu-
chen Schulern aller Altersstufen in allen erdenklichen Schulnéten beizustehen, indem sie die
Schiiler selbst, oder ihre Lehrer und Eltern oder auch alle zugleich beraten. Dartiber hinaus
werden, wo es notig ist, besondere heilpddagogische oder therapeutische MaRnahmen ein-
geleitet. Alle diese kostenlosen Hilfen erstrecken sich selbstverstandlich auch auf Schiler,
Lehrer und Eltern privater Schulen, also auch auf die Angehdrigen der sogenannten Freien
Waldorfschulen, deren erste der Anthroposoph Rudolf Steiner 1919 in Stuttgart griindete.

Wahrend die Angehorigen aller anderen Schulen — 6ffentlicher wie privater — ein relativ
einheitliches Bild bieten, fallen die der Freien Waldorfschulen meist schon vom Erschei-
nungsbild her, fast immer aber mit ihren Problemen, aus dem Ublichen Rahmen, gleichgil-
tig, ob es sich um Lehrer, Eltern oder Schuler handelt. Viele Waldorflehrer werden von den
Eltern als unnahbar hochmitig beschrieben. Lehrer wiederum beschweren sich, dal viele
Eltern das Geisteserbe Rudolf Steiners zu lax behandelten. In den Gefuhlen mancher Lehrer
und Eltern herrscht ein Widerstreit zwischen bedingungsloser Steinerverehrung und bohren-
den Zweifeln. In den Kopfen vieler herrscht ein Durcheinander von okkultistischen und wis-
senschaftlichen Gedanken, von Versindigungsideen und asketischen Vorsatzen. Usf. .

Als die Stadt Wuppertal 1970 die Schulpsychologische Beratungsstelle griindete, fanden wir
am Ort unter mancherlei anderen anthroposophischen Einrichtungen drei selbstdndige Wal-
dorfschulen vor:

1. Die Rudolf-Steiner-Schule, eine seit 1949 arbeitende, voll ausgebaute, d.h. 14klassige
Schule, die vom ersten Schuljahr bis zum Abitur fihrt.

2. Das Troxlerhaus, eine Einrichtung, die sich auf die Forderung geistig Behinderter
spezialisiert hat.

3. Die Christian-Morgenstern-Schule, eine Sonderschule, die versucht, nach dem Lehrplan
der Freien Waldorfschule behinderte Kinder mit unterschiedlichen Behinderungsformen
zu beschulen.

Meine Erfahrungen habe ich zunéchst an diesen drei Wuppertaler Schulen gewonnen. Doch
Literaturstudium, Tagungsbesuche und die erwahnten endlosen Gesprache mit Schilern,
Lehrern und Eltern auch aus anderen Orten und von anderen Schulen vervollstandigten den
Einblick, so dal’ die vorliegende Darstellung das Typische trifft.

Die meisten meiner psychologischen Mitarbeiter hatten 1970 den Namen Waldorfschulen
merkwirdigerweise noch nie gehdrt oder verbanden nur einen unklaren Begriff mit diesem
Wort. Das hat sich inzwischen griindlich gedndert! Wir schreiben 1983. Heute kennt fast
jeder die Waldorfschulen, ja, sie sind mit einer Art heiliger Scheu in aller Munde. Nachdem
das oOffentliche Schulwesen sich zu viele und zu malilose Fehler geleistet hat, steigen die
alten Werte im Kurse. Die lange unbeachteten, unter Hitler verbotenen Schulen sind plotz-
lich hochaktuell.

Kirzlich horte ich in einer Fernsehsendung eine bekannte Moderatorin fir Erziehungsfragen
beilaufig, aber undberhorbar erwéhnen, ihr Sohn besuche eine Freie Waldorfschule. Ein
Moderator versicherte das gleiche von seinen Kindern. Thomas von der Vring, der Grin-



Fritz Beckmannshagen Rudolf Steiner und die Waldorfschulen

dungsrektor der Bremer(!) Universitat hat, wie man liest, seinen Sohn der Waldorfschule im
benachbarten Ottersberg anvertraut.['] Keine Woche des Jahres vergeht, in der nicht unsere
Wuppertaler Tageszeitung eine der im Umkreis befindlichen Waldorfschulen erwéhnt, sie
abbildet oder ihr gar einen Artikel widmet, immer voll des Lobes und meist mit kritischen
Seitenhieben auf die geschméhten 6ffentlichen Schulen. Aber nicht nur unser Tagesblatt,
auch die groRBen Zeitungen geizen nicht mit Anerkennung. Grundliche und einigermalien
fundierte Artikel erscheinen, und die Flut der Bucher, die diesem Gegenstand gewidmet
sind, kann man kaum noch uberblicken.

,»82 Waldorfschulen“ — heif’t es in einer kirzlich verdffentlichten Schrift Peter Schneiders —
»Mit etwa 35.000 Schilern (Stand 1982) allein in der Bundesrepublik Deutschland praktizie-
ren nach padagogischen Prinzipien, die sich in bezug auf die Rolle des Lehrers, den Lehr-
plan, die Methodik, Zeugnisse, Schulfihrung, Tragerschaft und Elternmitarbeit grundsatz-
lich vom traditionellen Bild der Schule unterscheiden. Es wird von einer geradezu abenteu-
erlichen Praxis berichtet, in der man seit Gber 60 Jahren auf Zensuren und Sitzenbleiben
verzichtet (und eine Klasse zwolf Jahre zusammenbleibt), wo das Kind im Mittelpunkt der
Schule steht (und nicht das intersubjektiv validierte und objektiviert evaluierte Lernziel), wo
Lehrer eigenverantwortlich ihren Lehrplan entwickeln und sich selbst verwalten (kein
Direktor, kein Schulrat!).* [?]

Hétte doch ein wenig von diesem Glanz der alte Steiner, der unermidliche Kampfer, noch
erleben durfen! Es wére ihm zu gonnen gewesen! Denn, was er 1919 ganz allein aus dem
Boden stampfte, hatte damals grofRes Format und fand weder Anerkennung noch Verstand-
nis. Heute wirde es den alten K&mpfer vielleicht verdrielen, dal} die Kultusminister einiger
Bundeslander klammheimlich ein Waldorfrequisit nach dem andern annektieren und den
Urheber verschweigen. Da wird plotzlich irgendwo von Epochenunterricht geredet, als ob er
schon immer Bestandteil unserer Padagogik gewesen ware. Oder die Zeugnisse der nord-
rheinwestfalischen Grundschuler mussen seit einigen Jahren qualitativ beschreibend abge-
falst sein, und wieder wird der Pate nicht genannt. Ja, die ganze Idee der Integrierten
Gesamtschule — man kann es drehen und wenden wie man will — stammt von Steiner. Die
erste Waldorfschule war schon 1919 eine, wie es damals hief3, ,,Einheitliche Volks- und
Hohere Schule®. Und zwar aus gewichtigen Griinden!

Wilhelm Rauthe, der Wuppertaler Waldorfpadagoge, schreibt dazu: ,,Seit 1917 hatte Steiner
eine Erneuerung des mitteleuropdischen Sozialgefliges im Sinne der Dreigliederung des
sozialen Organismus erstrebt. Als wesentlichen gesellschaftlichen Mangel betonte er dabei
die 'gekappte Bildung' des Arbeiters, der durch die Verhaltnisse gezwungen war, im 14. Jahr
in einen Beruf zu treten, und der dadurch nicht die Urteilskraft entwickeln konnte, welche
die Grundlage eines selbstdndigen BewuRtseins ist. Steiner war sich klar dartber, daB eine
Anderung der gesellschaftlichen Verhiltnisse nur iber eine Wandlung des BewuRtseins
erreicht werden kann. Und er erkannte, daR die Erziehungsfrage die wahre soziale Frage
unserer Zeit ist.

So ubernahm Steiner auf Bitte des Direktors Molt der Waldorf-Astoria AG in Stuttgart die
Grindung und Leitung einer Schule fir die Kinder der Arbeiter und Angestellten dieses
Werkes, die aber sehr bald allgemein zugénglich wurde. Dadurch hatte die Schule einen
Grundstock von Proletarierkindern und dazu solche, die aus allen anderen Schichten

G. Dietel: Auf welche Schule schicke ich mein Kind?, Frankfurt a. M., Berlin, Wien 1979, S. 168.

2 p. schneider: Einfihrung in die Waldorfpadagogik, Stuttgart 1982, S. 10.
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stammten. Durch diese Zusammensetzung der Schilerschaft war alles StandesmaRige, Klas-
senmafige ausgeschaltet, und es war damit 'ein Moment gegeben, das die Schule in einem
idealen Sinn zu einer Einheitsschule machte'. (Anmerkung des Verfassers: Heute trifft man
nur noch vereinzelt Arbeiterkinder in den Waldorfschulen der Bundesrepublik!)* Weiter bei
Rauthe: ,,Die Schule wurde mit einem einheitlichen Lehrplan ohne &ul3ere Differenzierung
far alle Schuler bis zum 12. Schuljahr ausgebaut. Fir die Schiler, welche die erforderliche
Begabung besalen, gliederte sich eine VVorbereitungsklasse fur die Reifeprifung an.

Wie die Stuttgarter wurden auch die ubrigen Waldorfschulen, die sich in gleicher Weise
aufbauten, dementsprechend als ,einheitliche Volks- und Hohere Schulen® gefiihrt und
behérdlich genehmigt.“[*]

Es ist klar, dal} 6ffentliche Schulen hie und da anfangen, sich zu schdmen. Ich habe Schul-
leiter gesprochen, die mit Neid und Bewunderung auf den Glanz sehen, der von den Wal-
dorfschulen ausgeht, und die ihre eigenen Bemihungen demgegeniber fiir elendes Stlck-
werk halten. Die Waldorfschulen ihrerseits tun alles, um diesen Eindruck in der Offentlich-
keit zu verstarken. Was Steiner noch zuriickhaltend und niichtern vortrug, wird heute mit
Emphase in waldorfeigenen Schlagworten verkindet, die inzwischen jeder kennt:

»Angstfrei lernen — selbstbewuRt handeln! ... Freies Geistesleben! ... Erziehung zur
Freiheit! ... Erziehung aus der Gegenwart des Geistes! ... Erziehung aus wahrer
Menschenerkenntnis! ... Lebensschule und Menschenschule ... Von der Wirde des
Kindes ... Vermenschlichung der Padagogik . . . Kinstlerische Unterrichtsgestal-
tung . . . Heilende Erziehung aus dem Menschenbild der Anthroposophie ... Men-
schenbildung aus Kunstverstandnis ... Die Klasse als sozialer Organismus ... Freie
Lehrerbildung ... Kollegiale Selbstverwaltung ... Interne Gehaltsregelung ... usw.,
USW., USW.

Ich will nicht verhehlen, daR ich der Zugkraft einiger dieser Vokabeln lange Zeit selbst
erlegen bin. Im 6ffentlichen Schulwesen wird derart viel Unsinn produziert, da man, wenn
jemand nur stark genug das Gegenteil flr sich beansprucht, geneigt ist zu glauben, er reali-
siere es auch. Aber Lehre und Leben sind zweierlei Dinge. Und nirgends ist mir diese Spal-
tung zwischen Wunschbild und Realitat je so extrem deutlich entgegengetreten wie in der
Waldorfbewegung. Ich kenne viele engagierte junge , Alternative”, die sich enthusiastisch
der Waldorfbewegung zuwendeten und erniichtert, teilweise fassungslos umkehrten. Sie
hatten wirklich geglaubt, freies Geistesleben zu finden, freie Lehrerbildung, kollegiale
Selbstverwaltung und all das, was die Schlagworte verheiRen. Es ist fur AuBenstehende tat-
sdachlich aulRerordentlich schwer, hinter diesem seit Jahrzehnten kunstvoll aufgebauten und
kunstvoll gepflegten Image vom hoéheren und edleren Dasein die dusteren, mitunter makabe-
ren Zige der Realitat zu entdecken. Peter Brenner (Oko-Journal, Schweiz) schreibt: , Der
Schwindel ist so geschickt als Original-Menschenliebe getarnt, dal man an ihm jahrelang
vorbeigehen kann, ohne die Falschung zu erkennen.“[*]

Das sind harte Worte! Ich selbst glaube eher, daB der Kreis derer, die in der Waldorfbewe-
gung bewuft schwindeln, klein ist. Weitaus die meisten Anhénger - das soll sich im Laufe
dieser Darstellung zeigen — sind einer tragischen, aber darum fur die AuBenwelt nicht weni-
ger unangenehmen Selbsttduschung verfallen. Sie sind fest Uberzeugt, sie realisierten ihre

W. Rauthe: Die Waldorfschule als Gesamtschule, Stuttgart 1970, S. 6.

P. Brenner und L. Ledder: Abschied von der Anthroposophie, OKO-Journal, 3. Aufl., Bachli, Schweiz,
0.J.
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hochgegriffenen Ideale, wéhrend sich gleichzeitig vor ihren Augen das blanke Gegenteil
abspielt.

Der schon zitierte Professor Peter Schneider, ein kenntnisreicher Vertreter der Waldorfpad-
agogik, beantwortet sich selbst die Frage, warum heute immer mehr Eltern fur ihre Kinder
die Waldorfschule wiinschen, folgendermalien: ,,Vereinfachend, aber doch zutreffend, 4Rt
sich als maRgeblicher Grund fir die Wahl der Waldorfschule feststellen, dafl Eltern aus
Sorge vor den Auswirkungen der 'inhumanen’ Schule, des Leistungsdrucks und fragwirdiger
SelektionsmaRnahmen ihre Kinder auf der Waldorfschule anmelden.“[]

Zweifellos eine richtige Feststellung! Auch dal die 6ffentliche Schule (oft!) eine inhumane
Schule sei, wird durch die Erfahrung belegt. Nur eines wird hier und uberall naiv und unge-
pruft vorausgesetzt: dall namlich die Waldorfschule selbst eine humane Schule sei, nur weil
ihr Konzept es verspricht. Ich fiirchte, der Gedanke, dalR die Waldorfschulen seit Steiners
Tod in jahrzehntelanger Kleinarbeit eine hauseigene Inhumanitat entwickelt haben, ist dem
Professor nie gekommen.

Wenn ich mit meiner heutigen Einsicht in die verschiedenen Schulformen ein eigenes Kind
in eine Waldorfschule oder in eine 6ffentliche Schule zu geben hatte, so wirde ich mich -
anders als friher — eindeutig flr die 6ffentliche Schule entscheiden. Obgleich die Waldorf-
schule dem Anschein nach ein humaneres Bildungskonzept als unsere Erziehungswissen-
schaft besitzt, ist doch die statistische Wahrscheinlichkeit, dafl mein Kind in der 6ffentli-
chen Schule auf einen normal empfindenden, warmherzigen, selbstkritischen, gesprachsbe-
reiten und damit insgesamt humaneren Lehrer trifft, um ein vielfaches groRer als in jeder
Waldorfschule. — Die ideologische Fixiertheit des typischen Waldorflehrers nimmt — be
allem Kenntnisreichtum — nicht selten kuriose AusmaRe an. — Doch gehen wir schrittweise
vor!

Eines Tages war es soweit: meine Dienststelle erhielt eine Einladung zu einer 6ffentlichen
Monatsfeier. Ich weil3 nicht mehr von welcher Schule zuerst. Wir erhielten in den Folgejah-
ren so viele Einladungen zu so vielen und so verschiedenartigen Veranstaltungen, wovon
wir auch viele besuchten, dal’ sich in meiner Erinnerung die Bilder vermischen und ich des-
halb das Typische herausarbeite. Monatlich sollen, nach Steiners Anweisung, Schiiler ande-
ren Schilern der Schule etwas darbieten, zeigen, vorfihren, vorspielen, vorsingen, vorspre-
chen usw. ,,Die Monatsfeier”, schreibt Frans Carlgren, ,,ist in gewissem Sinne das 'Herz' der
ganzen Waldorfpadagogik.“[®] Besonders gelungene Monatsfeiern werden o6ffentlich
wiederholt. Eine solche haben wir besucht und gleichzeitig etwas von der fraglichen Kehr-
seite gesehen.

Typisch ist zundchst die Form der Einladungen selbst. Daran wird nicht gespart. Es sind oft
Doppelkarten aus gutem Karton, deren eine Seite in der Regel mit einem Heiligen oder
Engel geschmiickt ist; die andere Seite trdgt den Text in jener unverwechselbaren Druck-
schrift, die inzwischen jeder von der Weleda-Reklame kennt und die nur einen kleinen Teil
des grofRen anthroposophischen Beitrages zur Kulturerneuerung ausmacht. Dieser Schrift
sind — wie den Turen, Fenstern und Giebeln der anthroposophischen Bauwerke — die Ecken
genommen. Dadurch stellt sich graphologisch der Eindruck geziigelter Emotionalitat her.

P. Schneider: Einfihrung in die Waldorfpadagogik, Stuttgart 1982, S. 10 f.
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Vielen Einladungen ist eine Zahlkarte fur Spenden beigeflgt. Diese Nebenséachlichkeit wird
hier nur erwahnt, weil der permanente Kontrast zwischen Engel und Zahlkarte anfing, mei-
nen Mitarbeitern und mir auf die Nerven zu gehen, zumal — wie wir bald herausfanden — bei
fast jeder Veranstaltung Eintrittsgeld erhoben wird, zusétzlich die Sammelteller kreisen,
obgleich — wie jeder wissen sollte — die Waldorfschulen zu neunzig Prozent vom Staat
finanziert werden, obendrein Schulgeld erheben und nicht zuletzt reiche bis sehr reiche
Geldgeber haben.

Die Monatsfeier selbst war schén. Aber ich bitte den Leser um etwas Geduld. Meine kleine
Gruppe néherte sich zuerst einmal dem Schulgebdude, das — befremdlich genug — mitten in
dieser trostlosen Stadt Wuppertal in organischen Formen prangte, die einem ehemals kon-
ventionellen Gebdude nachtréglich aufgesetzt waren. Doch nicht grundlos! Peter Ferger,
Verfechter der anthroposophischen Baukunst, informiert uns: ,,Die organische Form stimmt
durch ihre GesetzméRigkeit mit der Wesensstruktur des Menschen uberein — eben das gilt es
zu erreichen: ein Bauen aus den gleichen Gesetzen, die den Menschen bilden und durch die
er an sich selbst formt. Solche Gestaltungen bieten Wahrnehmungen, die nicht bloRR Sinnes-
daten bleiben. ... Sie kdnnen im Menschen schlummernde Veranlagung wecken, Entwick-
lungen anregen, in Lebensfiihrung und Schicksalmeisterung Helfer sein. Dies ist besonders
wichtig fur die Hauptgeschadigten unserer Zivilisation, die Kinder, die darauf angewiesen
sind, ihre Seelen- und Personlichkeitsstruktur weitgehend aus Erfahrungen der Umwelt auf-
zubauen.“["]

Wohlklingende Worte! Eine Kollegin, in Betrachtung des Bauwerks versunken, meinte
jedoch: ,,Irgendwas stimmt da nicht!* Peter Ferger selbst sieht sich zu der AuRerung veran-
laRt: ,,Man kann die Art, in der das Bauwerk sich zur Landschaft verhélt, in der das ganze
Gebaude und jedes Detail auf den Menschen eingehen, bewundern und sieht sich dennoch
vor die Frage gestellt, ob da nicht eine heile Welt vorgetduscht wird, die es in Wirklichkeit
nicht mehr gibt.“[®] Peter Brenner stort vor allem, daB in der anthroposophischen Architek-
tur keinerlei Anstrengungen unternommen werden, ,,lokales Material, lokale Baukiinste oder
bescheidene Mdoglichkeiten auszuschépfen. Und noch heute bauen Anthroposophen millio-
nenschwere Klotze in Gegenden, wo sie weder vom architektonischen noch vom wirtschaft-
lichen her hingehdren. Bescheidenheit ist — mindestens auf architektonischem Gebiet — nicht
die Stérke der Anthroposophen, sollte sie aber sein, wenn ihr Anspruch, wegweisend fur
eine bessere Welt sein zu wollen, glaubhaft sein soll.“[°] An der Baukunst kann man
exemplarisch studieren, wie Anthroposophen alles, was sie tun, aus einer Idee ableiten und
dann in die Wirklichkeit umsetzen. Im Falle der Architektur ist die immer leitende ldee der
Formenschatz des von Steiner entworfenen Goetheanums, das nach seiner eigenen Aussage
»ein wirdiges Denkmal* sein sollte. Dieses wirdige Denkmal finden wir nun mannigfach
variiert, aber doch auf den ersten Blick unverkennbar, berall wieder. Man baut sozusagen
von oben nach unten. Aber man baut nicht nur von oben nach unten — man unterrichtet
genau so, man erzieht so, man malt so, man plastiziert so, man gestaltet die Sprache so, man
bewegt sich so oder tanzt gar so usw. Immer ist zuerst die Idee da und dann ihre mehr oder
weniger gewaltsame Umsetzung in Realitat.

M. Schuyt, J. Effers und P. Ferger: Rudolf Steiner und seine Architektur, Kéln 1980, S. 69.
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Genau so sollte man aber nach Steiners eigener Auffassung, zumindest in den Kinsten,
nicht verfahren. Schon 1886 hat der 25jéhrige Steiner im Wiener Goethe-Verein einen spa-
ter vielfach gedruckten Vortrag mit dem Titel ,Goethe als Vater einer neuen Asthetik*
gehalten, von dessen Inhalt er nie ausdriicklich abgeriickt ist. Der Vortrag ist auf eine AuRe-
rung aufgebaut, die Merck zu Goethe machte. Goethe hielt diese AuRerung fiir so wichtig,
daB er sie in ,,Dichtung und Wahrheit“ wortlich wiedergibt. Die an Goethe gerichteten
Worte lauten: ,,Dein Bestreben, deine unablenkbare Richtung ist, dem Wirklichen eine poe-
tische Gestalt zu geben; die andern suchen das sogenannte Poetische, das Imaginative zu
verwirklichen und das gibt nichts wie dummes Zeug'.“[*°]

Steiner fihrt dazu aus: ,,Der Kinstler bringt das Gottliche nicht dadurch auf die Erde, dal} er
es in die Welt einflielen laRt, sondern dadurch, daB er die Welt in die Sphére der Gottlich-
keit erhebt. Das Schone ist Schein, weil es eine Wirklichkeit vor unsere Sinne zaubert, die
sich als solche wie eine Idealwelt darstellt ... Die Asthetik nun, die von der Definition aus-
geht: 'das Schone ist ein sinnliches Wirkliches, das so erscheint, als wére es Idee’, diese
besteht noch nicht. Sie mul} geschaffen werden. Sie kann schlechterdings bezeichnet werden
als die 'Asthetik der Goetheschen Weltanschauung'. Und das ist die Asthetik der
Zukunft.“[*1]

Wir sehen hier bei dem jungen Steiner, in Anlehnung an Goethe und leider nur theoretisch,
ein erfreulich spielerisches Konzept vom Kunstschaffen aufblitzen, das er zwar theoretisch
nie verworfen, aber praktisch kaum realisiert hat. Seine Architektennachfolger haben es
noch weniger realisiert und der Kunstunterricht der Waldorfschulen schon gar nicht. Darum
sind die kinstlerischen Produktionen aller Waldorfschiler in allen Landern so bedriickend
ahnlich. Ich rate keinem Waldorflehrer in Zeiten der Stellenknappheit dieses Goethesche
Spielen ,,von unten nach oben* auszuprobieren. Es kdnnten ja Kunstwerke entstehen! ...
Immer brav von ,,0ben nach unten“! Damit auch der letzte kunstferne Kollege noch erken-
nen kann, dall es systemeigene Produkte sind und es sich nicht um Abweichungen von der
Linie handelt.

Ich schalte zurtick zur Monatsfeier! Am Tor empfing uns ein Herr in einem Trachtenkittel-
chen. Die anderen Lehrkréfte, besonders die Damen, zeigten einen Hang zu etwas disterer
Uniformierung. Naturwolle an Strimpfen, Rocken und Pullovern herrschte vor. In keinem
Gesicht eine Spur von Schminke. Neigung zu Schmallippigkeit und in der Regel stréhniges
Haar. Erst spéter habe ich erfahren, da Haarewaschen der geistigen Entwicklung abtraglich
ist, ja ihr geradezu entgegenwirkt. Auch die Herren boten verbliuffende Erscheinungen. Der
Lehrer, der die Monatsfeier erdffnete, hatte einen bedeutenden Kopf mit ernsten, etwas zu
tief liegenden Augen. Er wéhlte kluge und bedachtsame Worte. Allein, sein Anzug schien
ein Geschenk aus der Dritten Welt zu sein. Die Monatsfeier — wie gesagt — war schon und
fand in der festlich geschmickten, mit einer Buhne versehenen Turnhalle der Schule statt.
Schuler der meisten Klassen fiihrten etwas vor, das teils dem laufenden Unterrichtsstoff
entnommen, teils fur diese Gelegenheit eigens eingelibt war: kleine Spiele und Auffihrun-
gen, disziplinierte, erstaunlich vollkommene Darbietungen des Schulorchesters, Sprech-
chdre in einer eigenartigen, den naturlichen Geflihlsausdruck meidenden Stimmlage. Das sei
— so wurde uns erklart — Rudolf Steiners ,,Sprachgestaltung®, die vor allem von Frau Steiner
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gepflegt und entwickelt worden sei. Schliel3lich noch Eurythmie in einer Darbietung der
zwolften Klasse. Meine Kollegen erstarrten. Ich hatte Eurythmie schon vorher gesehen.

Eurythmie ist eine Art tdnzerischer Bewegungskunst, die Rudolf Steiner gleichfalls geschaf-
fen hat und deren Pflege und Weiterentwicklung ebenfalls seiner Frau anvertraut war, die
deshalb in anthroposophischen Kreisen die ,,Huterin der Eurythmie” genannt wird. Heute
gibt es Ausbildungsstatten fur diese ,,Kunst“ in Stuttgart, Berlin, Hamburg, Minchen, Eck-
walden, ferner in England, den Niederlanden, Osterreich, USA, Stdafrika und selbstver-
standlich an dem Mittelpunkt der ganzen Bewegung am Goetheanum, in Dornach in der
Schweiz.

Rudolf Steiner erkléart die Eurythmie, die ein so auffalliges Charakteristikum der ganzen
Bewegung und zugleich ein obligatorisches Lehrfach der Waldorfschulen von der ersten bis
zur zwolften Klasse ist, folgendermalen: ,,Beim Sprechen und Singen wird durch die
menschlichen Organe der Luftstrom in einer gewissen Weise geformt. Studiert man ... die
Bildung des Tones, des Vokales, des Konsonanten, des Satzbaues, der Versilbung usw., so
kann man sich ganz bestimmt Vorstellungen bilden, welche plastischen Formen bei den ent-
sprechenden Sprach- und Gesangsoffenbarungen entstehen. Diese lassen sich nun durch den
menschlichen Organismus, besonders ... durch Arme und H&nde nachbilden. Man schafft
dadurch die Mdglichkeit, dall das, was beim Singen und Sprechen gehért wird, gesehen
werden kann ... Man ist dadurch in der Lage, ein Musikstick, das gespielt wird,
eurythmisch, in einem sichtbaren Gesange, oder eine rezitierte oder deklamierte Dichtung in
einer sichtbaren Sprache zugleich darzustellen.“[*?]

Trotzdem ist Eurythmie nicht jedermanns Sache. Peter Brenner sieht in ihr ,,den Versuch zur
Entkorperlichung des Tanzes* und erlebt sie als ,,einen peinlich sterilen Tanz, dessen Moti-
vation nicht aus der Lebergegend, sondern aus dem Intelligenzzentrum kommt.“ Er flgt
hinzu: ,,Was ich fur den kérperlichen Ausdruck eines am Bewul3tsein arbeitenden Menschen
halte, ist eher das ausgewogene Zusammenwirken zwischen Leber und Hirn und nicht das
aufgesetzte Dominieren des Kopfes Uber die Gliedmalien, die es dann auch durch eine
Lockerheit vortauschendes Verkrampftsein danken.“[*®]

Brenner hat das richtige Gesplr. Es wird sich im Laufe dieser Schrift immer Kklarer heraus-
stellen, dal’ nicht nur die Eurythmie, sondern weite Teile der Waldorfbewegung zunehmend
einem Bewul3tseinskrampf erlegen sind, der die sonderbarsten Folgen zeitigt.

Als mein kleines Team nach Besuch der Monatsfeier das Erlebte durchsprach, hatten sich
meinen Mitarbeitern, die erstmals Waldorfboden betreten hatten, vor allem zwei Eindriicke
eingepréagt.

1 Die formale Mustergultigkeit der meisten Schilerdarbietungen. Man. konnte als
Schulkenner den unnachgiebigen Willen ahnen, der solche beachtlichen Leistungen
ermoglicht hatte. Man war in meinem Kreis etwas verblifft, weil man mit dem noch
vagen Begriff Waldorfschule eine Betonung des musischen, des kinstlerischen Ele-
mentes verbunden hatte. Und wir hatten in der Tat nur ,,kunstlerische* und keine schuli-
schen Darbietungen erlebt. Aber der springende Punkt war: Nicht eine davon war spon-
tan produziert oder kindlich-spielerisch gestaltet. Ausnahmslos alle waren einexerziert.
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2 Die irritierende Ahnlichkeit der Waldorflehrerschaft untereinander war unser zweiter
Gesprachspunkt. Es waren zweifellos sehr individuell geprégte, auch vergeistigte Kopfe
bemerkt worden, doch im Kontrast dazu ein Hang zu uniformer Kleidung, Haartracht,
Schmuck, Gestik und Redeweise. Beim Sprechen — sogar in der simpelsten Unterhaltung
war eine Tendenz zu sprachgestalterischer Artikulation und in den Sprachinhalten eine
Neigung zu immer wiederkehrenden Wort- und Satzbildungen aufgefallen.

Ein Kollege glaubte an einigen weiblichen Lehrkréften eine Verhaltensweise beobachtet zu
haben, die er als ,, Tendenz zum Abheben* kennzeichnete. Der Ausdruck stammt aus der
Fliegersprache und bezeichnet den Augenblick, in dem das startende Flugzeug sich
anschickt, den Boden zu verlassen. Hinter dieser Beobachtung, die man auf Waldorfgelande
immer wieder machen kann, und nicht nur bei weiblichen Lehrkréften, verbirgt sich eine
spezifische Bewultseinsverfassung, Uber die man Genaues in Neumanns ,,Ursprungsge-
schichte des BewuRtseins“ nachlesen kann. Hier nur zwei Satze: ,,Das Bewultsein ist mit
Geistesinhalten, die es nicht verarbeiten kann, und mit Libidomengen, die ins Unbewulfite
gehoren, tberfullt. Das leitende Symbol dieses Zustandes ist die 'Himmelfahrt', seine Sym-
ptome sind das Den-Boden-unterden-FiiRen-Verlieren.“[**]

Doch lassen wir uns nicht irreleiten! Es gibt im Waldorfbereich zu dem entschwebenden
Phéanotyp ganz offensichtlich den handfesten Gegentyp mit knallhartem Geschéaftsgeist, wie
ihn etwa der Herr mit dem Kittelchen vertrat. Auch der biblische Josef trug ein buntes Kit-
telchen und hatte Agyptens Finanzen fest im Griff. Dieser Typ ist in der Regel nicht 'mit
Geistinhalten uberfllt'’. Seine Saison ist, wie heute vielfach in der Geschéaftswelt, die
Adventszeit.

Wieder erhielten wir Einladungen und Zahlkarten — diesmal zum groen Weihnachtsbazar,
den alle Waldorfschulen in jedem Advent veranstalten. Der Bazar ist auch eine Einflihrung
Rudolf Steiners und diente ursprunglich dazu, die im Laufe des Schuljahres entstandenen
Handwerksarbeiten der Schiler zu verkaufen. Eine gute ldee! Denn so erhielt der Hand-
werksunterricht einen realistischen Zug. Aber was ist daraus geworden! Ein jahrliches Um-
satzfestival, wo alles zu Geld gemacht wird, was Eltern, Schiler, Lehrer und Freunde der
Schule nur irgend an 'Spenden’ erbringen kénnen. An manchen Schulen wird, wie mir versi-
chert wurde, fast das ganze Jahr darauf hingearbeitet, so dal3 betrachtliche Einnahmen ent-
stehen.

Was gibt es nicht alles zu sehen! Und das jedes Jahr wieder! Da ist die prachtige Wollstube
mit Handarbeiten der Schulereltern aus reiner Wolle, die ihrerseits mit Pflanzenfarben
gefarbt ist. Daneben Keramik aus schuleigener Werkstatt, anthroposophisch geformt. Bati-
ken aller Art und handgemachte Stoffpuppen, Schéafchen, Kuscheltiere fur die Kleinsten.
Aber auch Holzspielzeug, teuer und in Mengen, das von befreundeten Firmen fur die Wal-
dorfbazare in Kommission erstellt wird. (,,Unsere materialistische Zeit bringt nur wenige
gute Spielzeuge hervor. Was fur ein gesundes Spielzeug ist zum Beispiel das, welches durch
zwei verschiedene HOolzer zwei Schmiede zeigt, die einander zugekehrt einen Gegenstand
behammern.“[**]) Ebenso die Bienenwachskerzen und die Weledapraparate, die rustikalen
Spinnréder und das Bio-Brot. Auch Blicherstande fur Kinder und fir Erwachsene mit geeig-
neter Literatur sind da. Die Buchhandlungen am Orte mussen jedesmal herhalten, die von
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einem Lehrergremium ausgewdahlten Bicher bereitzustellen, wobei Spenden seitens der
Buchhandlungen erwartet werden.

Und die K&ufer drédngen sich! Es gehort zum Waldorfprestige, als Freund der Schule sich
selbst und seine Brieftasche sehen zu lassen. ,,Darauf kommt es an*“, sagte der Schulgrinder
Emil Molt 1920, ,,daB die Menschen, wenn sie solche Wahrheiten wie die Anthroposophie
aufnehmen, sie nicht einfach als Sonntagsnachmittagspredigt aufnehmen, sondern dal’ sie
beseelt werden — ich muf3 mich schon trivial ausdriicken — daR sie beseelt werden bis ins
Portemonnaie.“[*°]

Inzwischen rickt das Weihnachtsfest ndher und mit ihm die Vorbereitungen fur das grof3e
Weihnachtsspiel. Alljahrlich sollen nach Rudolf Steiners Willen die Waldorflehrer ihren
Schilern das grof3e dreiteilige Oberuferer Weihnachtsspiel, so gut es gehen will, in der
urspringlichen Mundart vorfihren. Da werden wunderbare Kostime geschneidert, die
Biihne hergerichtet und monatelang an den Abenden geprobt und geprobt. Endlich kommen
Gaste von fern und nah, und tatséchlich: das alte Weihnachtsspiel ist ein groBartiger und
wurdiger Abschluf3 des Schuljahres.

2. Konzept

»Wer mit der Waldorfschule Fihlung nimmt, der wird vom ersten Augenblick an
sich dem Eindruck nicht verschlieen kdnnen, dall ein einzigartiges Lehrerkolle-
gium der Schule vorsteht. Vorbildlich erscheint mir die Verbundenheit der Lehr-
kréfte untereinander; einer dient dem andern in Liebe; jeder strahlt Krafte aus, um
wiederum Kréfte in sich aufzusaugen; fern ist dieser Lehrerschaft kleinliches
Gezéanke, Neid, Eifersucht ... und wie auf diese Weise alle zu einer Arbeits- und
Lebensqgmeinschaft verwachsen, das ist vorbildlich und verdient hochste Anerken-
nung.“[*']

So und nicht anders steht es in dem offiziellen Revisionsbericht des Schulrats Hartlieb, den
er nach Revision der ersten Stuttgarter Waldorfschule abgab. Freilich, man schrieb 1925 —
das sechste Jahr nach Grundung der Schule. Inzwischen sind tber sechzig Jahre verflossen,
und nur vollig Verblendete kénnten hoffen, Ziige dieses Bildes in heutigen Waldorfschulen
wiederzufinden, von denen Brenner schreibt: ,,Mit Uberraschung habe ich zur Kenntnis
genommen, was an den viel gerihmten Rudolf-Steiner-Schulen bei ndherem Hinsehen alles
fur ebenso lacherliche, wie der Erziehung abtragliche Intrigen vor sich gehen.“[*®] Auch der
Waldorflehrer Gisbert Husemann muRl widerwillig eingestehen: ,,Jedoch dieses Gemein-
schaftswesen ist spater auf die Probe gestellt, das Bild getriibt worden.“[*°]

Aber den grofien, unglaublich guten Anfang hat es einmal gegeben, und das soll hier mit
keinem Wort bezweifelt werden. 1919 sammelte der 58jdhrige Steiner eine Gruppe begabter
Manner und Frauen um sich. ,,Es waren altere, vornehmlich aber jingere Menschen, welche
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sich damals dem neuen Erziehungsideal zur Verfligung stellten. Sie kamen aus Berufen aller
Art, Techniker, Wissenschaftler, Klnstler, ein Offizier. Gesicherte Positionen wurden auf-
gegeben, um etwas ganz Neues zu beginnen ... Sie alle sahen in Rudolf Steiner ihren Lehrer,
sie fingen von vorne an und lieRen sich von ihm in die neue Aufgabe einfiihren.“[*°] Und
diese Einflhrung, besser: Diese Umschulung geschah — man kann es kaum glauben — in
genau zwei Wochen, vom 21. August bis zum 5. September. Am 6. September wurde ein
Schulfest gefeiert, und am 7. September wurde die Schule feierlich eréffnet. — Der 14tagige
Umschulungskurs Rudolf Steiners sah so aus: Taglich von 9-11 Uhr Steiners grundlegende
Vortragsreihe ,,Allgemeine Menschenkunde als Grundlage der Padagogik“, von 11-12.30
Uhr der gleichfalls grundlegende Kurs ,,Methodisch-Didaktisches”, nachmittags ,,Seminar-
besprechungen und Lehrplanvortrage®. — ,,Rudolf Steiner war in der Tat nicht nur als Ideen-
spender der Leiter dieser seiner Schule, er war es vom Ganzen bis in die Einzelheiten, von
der Lehrplangestaltung bis zu den Farben der Klassenzimmer. Er gestaltete die Lebenssub-
stanz fur alle Beteiligten: Lehrer, Kinder und fiir viele Eltern.“[**]

Vor diesem Kurs hatte sich Steiner nur in einer kleinen Schrift ,,Die Erziehung des Kindes
vom Gesichtspunkt der Geisteswissenschaft® (1907) zu p&dagogischen Fragen geduRert.
Aber der Inhalt dieser Schrift war es, der Emil Molt von der Waldorf-Astoria-Zigarettenfa-
brik veranlaBte, Steiner zur Schulgrindung zu bewegen. Nach diesem Kurs hat Steiner bis
zu seinem Tode (1925) an verschiedenen Orten Europas noch zahlreiche padagogische Vor-
trdge gehalten, die allein funfzehn Bande der posthum erschienenen Gesamtausgabe bean-
spruchen. Steiner war zweifellos ein genialer und ideenreicher P&dagoge, aber seine
Wirkung und die Lebenskraft seiner Ideen waren nicht verstandlich, wenn sie nicht aus-
nahmslos aus einem Punkt hervorgegangen wéren — aus seiner Weltanschauung, seiner An-
throposophie. Mit ihr hat er die Menschen verzaubert (ich, sage das nicht in abwertendem
Sinne!); mit ihr hat er seine Mitarbeiter zu ungewdéhnlichen Leistungen angespornt, indem
er ihnen das Gefuihl gab, an mehr als an einer blof3 irdischen Aufgabe mitzuwirken.

Gleich in seinem ersten Ausbildungsvortrag am 21. August 1919 erklart er seinen kinftigen
Lehrern in aller Deutlichkeit: ,,Wir missen uns bewuBt sein bei einer solchen Aufgabe, daR
wir nicht arbeiten bloR3 als hier auf dem physischen Plan lebende Menschen ... Daher wollen
wir uns im Beginn unserer vorbereitenden Tatigkeit zundchst darauf besinnen, wie wir im
einzelnen die Verbindung mit den geistigen Méchten, in deren Auftrag und deren Mandat
jeder einzelne von uns gewissermalRen wird arbeiten missen, herstellen ... Wir wollen
unsere Gedanken wirklich so gestalten, dal® wir das BewuRtsein haben kénnen, dal} etwas
Besonderes mit dieser Schule ausgefuhrt wird. Wir werden das nur, wenn wir gewisserma-
Ren nicht in das Alltagliche versetzen dasjenige, was mit dieser Schulgriindung getan wor-
den ist, sondern wenn wir es als einen Festes-Akt der Weltenordnung betrachten ... Wir
wollen uns selbst alle betrachten als Menschenwesenheiten, welche das Karma an den Platz
gestellt hat, von dem aus nicht etwas Gewohnliches, sondern etwas geschen soll, was bei
den Mittuenden die Empfindung eines feierlichen Weltenaugenblickes in sich schleift.“[*?]

Diese Séatze sollten nicht flichtig Uberlesen werden. Sie enthalten einen Schliissel zum psy-
chologischen Verstandnis vieler dinkelhafter und anmalender Waldorflehrer. Rudolf
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Steiner setzt in seiner Ansprache zwei Sachverhalte als vollig selbstverstandlich gegeben
voraus:

1. Die Existenz transpersonaler Machte
2. Deren Kooperationsbereitschaft mit der Waldorfbewegung

Die Schulgrindung ist ein 'Festesakt der Weltenordnung'! Nicht weniger! Spezialisten
haben flr solche Gedankenfiihrung eine Bezeichnung, die ich hier vermeiden will. Wir
wollen uns vielmehr den positiven Folgen der ersten Anstrengungen zuwenden.

Man bedenke: 1919! Ein Jahr nach dem erschitternden und verlorenen Krieg! Ringsum
Sinnlosigkeit! Und dann eine solche Aufgabenstellung von einem Mann, dem ohnehin schon
viele, auch bedeutende Zeitgenossen, tief ergeben waren! Ein Schiler, der damals dabei
war, weil er 1922 in die zehnte Klasse der Waldorfschule eintrat, schreibt in seinem Lebens-
rickblick: ,,Ich habe keine Lehrerschaft je gekannt, die sich so riickhaltlos hingebend ihrer
padagogischen Aufgabe gewidmet hat wie das damalige Kollegium der Waldorfschule. Es
wehte der Hauch einer geschichtlichen Mission, ungewollt und ungesucht, in ihrem Wirken.
Ein Waldorflehrer zu sein war auf eine einzigartige Weise mit einem hohen Ansehen ver-
bunden, wie es geistigen Pionieren gebuhrt, und eine gréRere Auszeichnung als die, von
Rudolf Steiner als Lehrer an die Schule berufen worden zu sein, gab es nicht. Die so Beru-
fenen waren durchwegs hochbegabte Personlichkeiten mit auRergewdhnlichen Gaben. In der
Regel waren sie — und das ist sehr beachtenswert — vorwiegend junge Menschen, oft nur
wenige Jahre élter als die Schiler der obersten Klassen und gerade knapp mit dem Studium
fertig geworden, also zwischen Anfang zwanzig bis dreiflig. Das, was sie zu Waldorflehrern
machte, muften sie erst aus sich selbst entwickeln.“[?*]

Ihr jungen Waldorflehrer von heute — euer Unglick ist, daB Rudolf Steiner nicht mehr lebt.
Bei ihm dirftet auch ihr zweifellos etwas selbst entwickeln, falls er selbst gegen sein
erstarrtes Waldorfsystem noch eine Chance hétte. Sicher ist das keineswegs! Schon 1914
berichtet Andrej Belyj vom Goetheanum: ,,Zum ersten Mal wurde Steiner von anthroposo-
phischen SpielRbiirgern angegriffen; er gab ihnen Anlall auch durch seine uneingeschrénkte
Sympathie fir die aller &uBeren Devotion abgeneigte demokratische Jugend jener Zeit, die
ihm heilRe Liebe entgegenbrachte; bei den Dornacher Konflikten stand er immer auf der
Seite der Habenichtse gegen die reichen 'Scheinheiligen’; die reichen Rentnerinnen, die sich
damals in komfortablen Hausern um das Goetheanum angesiedelt hatten, schwelgten beim
Kaffee in mystischem und weniger mystischem Tratsch; die Jugend arbeitete, larmte, lachte,
verliebte sich und machte sich nichts aus Mystik: man wollte Steiner nicht verzeihen, daB er
diesen 'Zigeunern' warme Zustimmung entgegenbrachte.“[?*] Wihrend ich dieses Zitat
abschreibe, wird mir klar, dalR nach Erscheinen dieser Schrift einige von euch jungen Wal-
dorflehrern veranlal3t werden, 6ffentlich zu widersprechen, irgendwo emp6rt kundzutun, daly
dies nicht stimme, sondern daR ihr frei seid! Frei ... frei ... Sollte jemand darlber in Konflikt
mit sich selbst geraten, so liest er am besten noch einmal in der 'Philosophie der Freiheit'
nach, was Rudolf Steiner lber die 'moralische Intuition' schreibt. Mit diesem Begriff ist er
zwar ganz und gar auf sich selbst verwiesen, aber das war die Absicht des Autors.

Immer wieder versichert uns Steiner: ,,Die Waldorfschule ist nicht eine 'Reformschule’, wie
so manche andere ... sondern sie ist dem Gedanken entsprungen, daB die besten Grundsatze
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und der beste Wille in diesem Gebiete erst zur Wirksamkeit kommen koénnen, wenn der
Erziehende und Unterrichtende ein Kenner der menschlichen Wesenheit ist.“[**] Und:
»Nicht allgemeine Redensarten, etwa wie 'harmonische Ausbildung aller Kréafte und Anla-
gen' und dergleichen, kénnen die Grundlage einer echten Erziehungskunst sein, sondern nur
auf einer wirklichen Erkenntnis der menschlichen Wesenheit kann eine solche aufgebaut
werden.“[*°] Oder: ,Wahrhaftige Anthropologie soll die Grundlage der Erziehung und des
Unterrichtes sein.“[*"]

In der Tat: ,,Erziehung aus wahrer Menschenerkenntnis* ist bis heute wohl das wichtigste
Schlagwort der Waldorfbewegung geblieben. Was steckt eigentlich dahinter ...? Haben
normale P&dagogen keine Menschenerkenntnis oder nur eine unwahre? Unterrichten und
erziehen wir einfach darauf los? Lernen wir an den Hochschulen nur Unsinn? Nach Steiners
Auffassung ist das so: ,,Wissenschaft im heutigen Sinn gibt uns keine Auskunft Gber den
Menschen, sondern sie gibt uns nur Auskunft iiber das, was der Mensch nicht ist.“[*'] Und
noch die letzte Anhéngerin, die nie eine Hochschule von innen gesehen hat, schlief3t sich
unbesehen dieser Auffassung an. Der springende Punkt ist: Wir verfugen nur tber eine wis-
senschaftliche Anthropologie, aus der wir unsere padagogischen MalRnahmen ableiten. Was
uns fehlt, und weswegen uns der Anthroposoph nur bedauern kann, ist eine hellseherisch
gewonnene Anthropologie, die deshalb auch Anthroposophie heif3t. Diese, von Rudolf
Steiner hellseherisch gewonnene Anthroposophie ist die "Wahre Menschenerkenntnis', von
der immerzu die Rede ist. Sie arbeitet mit Begriffen des Okkultismus und der Geheimwis-
senschaften und gibt darum an Elternabenden nicht leicht eine gemeinsame Gesprachsbasis
her. — Unglicklicherweise hat Steiner seine Anthroposophie auch 'Geisteswissenschaft'
genannt, so dall die Verwirrung vollstandig ist. Die Bezeichnung 'Wissenschaft' ist fur
Erkenntnisse reserviert, die nachprifbar sind, was hier nicht der Fall ist.

Nach anthroposophischer Auffassung ist der Mensch nicht ein einfaches, sondern ein min-
destens vierteiliges oder viergliedriges Wesen, eine Ansicht, die sich auch mit der alterer
Okkultisten deckt. Der Mensch vereinigt nach Steiner in sich den physischen Leib (von
Paracelsus 'elementarischer Leib' genannt), ferner den Lebens- oder Atherleib (bei Paracel-
sus der 'Archaeus’), ferner den Empfindungs- oder Astralleib (bei Paracelsus der 'siderische
Mensch') und schlie3lich den Ich-Trager oder Ich-Leib. Um nicht einer entstellenden Dar-
stellungsweise geziehen zu werden, was bei okkulten Sachverhalten leicht mdglich ware,
zitiere ich in der folgenden Darstellung weitgehend Steiner selbst.

,Das, was die Sinnesbeobachtung am Menschen kennenlernt, und was die materia-
listische Lebensauffassung als das Einzige im Wesen des Menschen gelten lassen
will, ist fur die geistige Erforschung nur ein Teil, ein Glied der Menschennatur,
nadmlich sein physischer Leib. Dieser physische Leib unterliegt denselben Gesetzen
des physischen Lebens, er setzt sich aus denselben Stoffen und Kréften zusammen
wie die ganze ubrige sogenannte leblose Welt. Die Geisteswissenschaft (!) sagt da-
her: der Mensch habe diesen physischen Leib mit dem ganzen Mineralreich
gemeinsam. Und sie bezeichnet am Menschen nur als physischen Leib, was diesel-
ben Stoffe nach denselben Gesetzen zur Mischung, Verbindung, Gestaltung und
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Auflosung bringt, die auch in der mineralischen Welt als Stoffe nach eben diesen
Gesetzen wirken.“[?®]

»Uber diesen physischen Leib hinaus erkennt nun die Theosophie noch eine zweite
Wesenheit im Menschen an: den Lebensleib oder Atherleib ... Diesen Ather- oder
Lebensleib hat der Mensch mit Pflanzen und Tieren gemeinsam. Er bewirkt, dal die
Stoffe und Kréfte des physischen Leibes sich zu den Erscheinungen des Wachs-
tums, der Fortpflanzung, der inneren Bewegung der Séfte usw. gestalten. Er ist also
der Erbauer und Bildner des physischen Leibes, dessen Bewohner und Architekt.
Man kann daher auch den physischen Leib ein Abbild oder einen Ausdruck dieses
Lebensleibes nennen. In bezug auf Form und GroRe sind beide beim Menschen
annahernd, doch keineswegs ganz gleich.“[*°]

»,Das dritte Glied der menschlichen Wesenheit ist der sogenannte Empfindungs-
oder Astralleib. Er ist der Trager von Schmerz und Lust, von Trieb, Begierde und
Leidenschaft usw. Alles dies hat ein Wesen nicht, welches bloR aus physischem
Leib und Atherleib besteht ... Den Empfindungsleib hat der Mensch nur noch mit
der Tierwelt gemeinsam. Er ist also der Tréger des Empfindungslebens ... Der Emp-
findungsleib ist in Form und GréRRe von dem physischen Leib abweichend. Er zeigt
beim Menschen die Gestalt eines langlichen Eies, in dem der physische und der
Atherleib eingebettet sind. Er ragt nach allen Seiten (iber die beiden als eine Licht-
bildgestalt hervor.“[*°]

»Man darf nicht in den Fehler gewisser theosophischer Kreise verfallen, und sich
den Ather- und Empfindungsleib einfach aus feineren Stoffen bestehend denken, als
sie im physischen Leib vorhanden sind. Das hieRBe diese hdheren Glieder der
menschlichen Natur vermaterialisieren. Der Atherleib ist eine Kraftgestalt; er
besteht aus wirkenden Kréften, nicht aber aus Stoff; und der Astral- oder Empfin-
dungslesilb ist eine Gestalt aus in sich beweglichen, farbigen, leuchtenden Bil-
dern.“[*7]

»Nun hat der Mensch ein viertes Glied seiner Wesenheit, das er nicht mit anderen
Erdenwesen teilt. Dieses ist der Tréger des menschlichen 'Ich' ... Ein Wesen, das zu
sich 'Ich' sagen kann, ist eine Welt fir sich. Diejenigen Religionen, welche auf
Geisteswissenschaft gebaut sind, haben das immer empfunden. Sie haben daher
gesagt: Mit dem ,Ich” beginne der 'Gott’, der sich bei niedrigeren Wesen nur von
auBen in den Erscheinungen der Umgebung offenbart, im Innern zu sprechen. Der
Trager der hier geschilderten Fahigkeit ist nun der 'Ich-Leib’, das vierte Glied der
menschlichen Wesenheit.“[*]

,Dieser 'Ich-Leib" ist der Trager der hoheren Menschenseele. Durch ihn ist der
Mensch die Krone der Erdenschopfung. (!) Das 'Ich' ist aber in dem gegenwartigen
Menschen keineswegs eine einfache Wesenheit. Man kann seine Natur erkennen,
wenn man die Menschen verschiedener Entwicklungsstufen miteinander vergleicht.
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Man blicke auf den ungebildeten Wilden und den européischen Durchschnittsmen-
schen, und vergleiche diesen wieder mit einem hohen ldealisten. Sie haben alle die
Fahigkeit, zu sich 'Ich' zu sagen; der 'Ich-Leib' ist bei allen vorhanden. Der unge-
bildete Wilde folgt aber seinen Leidenschaften, Trieben und Begierden mit diesem
'Ich' fast wie ein Tier. Der hoher Entwickelte sagt sich gegenuiber gewissen Nei-
gungen und Lusten: diesen darfst du folgen, andere ziigelt er und unterdriickt sie.
Der Idealist hat den urspriinglichen Neigungen und Leidenschaften héhere hinzuge-
bildet. Dies ist alles dadurch geschehen, dall das 'Ich' an den andern Gliedern der
menschlichen Wesenheit gearbeitet hat. Ja darinnen liegt gerade die Aufgabe des
'Ich’, da es die anderen Glieder von sich aus veredelt und lautert.“[**]

Nachdem hiermit die vier Wesensglieder des Menschen knapp umrissen (Genaueres
in der umfangreichen Literatur!) und gleichsam statisch nebeneinander vorgestellt
wurden, folgt nun der fur die Waldorfpadagogik grundlegende genetische Aspekt
der vier Wesensglieder. Wieder im Originaltext: ,,Als Erzieher arbeitet man an
diesen vier Gliedern der menschlichen Wesenheit ... Nun darf man sich keineswegs
vorstellen, dal’ diese Teile sich so am Menschen entwickeln, daB sie in irgendeinem
Zeitpunkte seines Lebens, etwa bei seiner Geburt, alle gleichmaRig weit wéren. Ihre
Entwicklung geschieht vielmehr in den verschiedenen Lebensaltern in einer ver-
schiedenen Art. Und auf der Kenntnis dieser Entwicklungsgesetze der menschlichen
Natur beruht die rechte Grundlage der Erziehung und auch des Unterrichtes.“[*]

,Vor der physischen Geburt ist der werdende Mensch allseitig von einem fremden
physischen Leib umschlossen. Er tritt nicht selbstdndig mit der AuBenwelt in
Berlihrung. Der physische Leib der Mutter ist seine Umgebung. Nur dieser Leib
kann auf den reifenden Menschen wirken. Die physische Geburt besteht eben darin,
daR die physische Mutterhille den Menschen entlalt, und dafl dadurch die Umge-
bung der physischen Welt unmittelbar auf ihn wirken kann. Die Sinne 6ffnen sich
der AuBenwelt. Diese erhalt damit den Einflul auf den Menschen, den vorher die
physische Mutterhiille gehabt hat.“[*®]

,»FUr die geistige Weltauffassung, wie sie von der Geistesforschung vertreten wird, ist damit
wohl der physische Leib geboren, noch nicht aber der Ather- oder Lebensleib. Wie der
Mensch bis zu seinem Geburtszeitpunkte von einer physischen Mutterhille, so ist er bis zur
Zeit des Zahnwechsels, also etwa bis zum siebenten Jahre von einer Atherhille und einer
Astralhiille umgeben. Erst wihrend des Zahnwechsels entlaRt die Atherhiille den Atherleib.
Dann bleibt noch eine Astralhille bis zum Eintritt der Geschlechtsreife. In diesem Zeitpunkt
wird auch der Astraloder Empfindungsleib nach allen Seiten frei, wie es der physische Leib
bei der physischen Geburt, der Atherleib beim Zahnwechsel geworden sind. - So muR die
Geisteswissenschaft von drei Geburten des Menschen reden.“[*°]

Soweit in aller Kiirze der genetische Aspekt, der beriihmte Siebenjahresrhythmus der
menschlichen Entwicklung. Und nun die padagogischen Konsequenzen.
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»Wie die Natur vor der Geburt die richtige Umgebung fir den physischen Men-
schenleib herstellt, so hat der Erzieher nach der Geburt fir die richtige physische
Umgebung zu sorgen. Nur diese richtige physische Umgebung wirkt auf das Kind
so, daB seine physischen Organe sich in die richtigen Formen pragen. — Es gibt
zwei Zauberworte, welche angeben, wie das Kind in ein Verhaltnis zu seiner Um-
gebung tritt. Diese sind: Nachahmung und Vorbild ... Was in der physischen Umge-
bung vorgeht, das ahmt das Kind nach (gemeint ist das Kleinkind vor dem Zahn-
wechsel, d. Verf.), und im Nachahmen gieRen sich seine physischen Organe in die
Formen, die ihnen dann bleiben. Man mul} die physische Umgebung nur in dem
denkbar weitesten Sinne nehmen. Zu ihr gehort nicht etwa nur, was materiell um
das Kind herum vorgeht, sondern alles, was sich in des Kindes Umgebung abspielt,
was von seinen Sinnen wahrgenommen werden kann . . . Dazu gehdren auch alle
moralischen oder unmoralischen, alle gescheiten und térichten Handlungen, die es
sehen kann. — Nicht moralische Redensarten, nicht verniinftige Belehrungen wirken
auf das Kind in der angegebenen Richtung, sondern dasjenige, was die Erwachse-
nen in seiner Umgebung sichtbar vor seinen Augen tun.«[*"]

»Mit dem Zahnwechsel streift der Atherleib die duRere Atherhille ab, und damit
beginnt die Zeit, in der von auBen erziehend auf den Atherleib eingewirkt werden
kann ... Wie man dem Kinde bis zum siebenten Jahre das physische Vorbild geben
muf, das es nachahmen kann, so muf} in die Umgebung des werdenden Menschen
zwischen dem Zahnwechsel und der Geschlechtsreife alles das gebracht werden,
nach dessen innerem Sinn und Wert es sich richten kann. Das Sinnvolle, das durch
das Bild und Gleichnis wirkt, ist jetzt am Platze ... Nicht abstrakte Begriffe wirken
in der richtigen Weise auf den wachsenden Atherleib, sondern das Anschauliche,
nicht das Sinnlich-, sondern das Geistig-Anschauliche. Die geistige Anschauung ist
das richtige Erziehungsmittel in diesen Jahren. Daher kommt es vor allen Dingen
darauf an, dalR der junge Mensch in diesen Jahren in seinen Erziehern selbst Per-
sonlichkeiten um sich hat, durch deren Anschauung in ihm die winschenswerten
intellektuellen und moralischen Krafte erweckt werden kdnnen. Wie flr die ersten
Kinderjahre Nachahmung und Vorbild die Zauberworte der Erziehung sind, so sind
es fir die jetzt in Rede stehenden Jahre: Nachfolge und Autoritat. Die selbstver-
standliche, nicht erzwungene Autoritat mu die unmittelbare geistige Anschauung
darstellen, an der sich der junge Mensch Gewissen, Gewohnheiten, Neigungen her-
ausbildet, an der sich sein Temperament in geregelte Bahnen bringt, mit deren
Augen er die Dinge der Welt betrachtet.“[?]

Das Erleben oder Nichterleben einer starken Autoritat in diesem Alter hat nach Steiners
Vorstellung bestimmte Folgen flr das ganze Leben, die er immer wieder hervorhebt: ,,Ver-
ehrung und Ehrfurcht sind Krafte, durch welche der Atherleib in der richtigen Weise
wachst.“[>*] Und an anderer Stelle: ,,Keiner wird als Funfundvierzigjahriger in seinen Wor-
ten die Wéarme zum Trost- und Ratspenden haben, der nicht als Kind in die Lage gebracht
worden ist, andere Menschen in scheuer Ehrfurcht anzusehen, in rechter Art zu vereh-
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ren.“[*°] - ,,An dem verehrten Erzieher schaut fihlend das Kind, was gut und bdse ist. Er ist
der Reprasentant der Weltordnung.“[*'] Wie man sieht — wieder einmal keine bescheidene
Aufgabe!

»ZU diesen lebendigen Autoritaten, zu diesen Verkorperungen der sittlichen und
intellektuellen Kraft missen die geistig aufzunehmenden Autoritaten treten, die
groBen Vorbilder der Geschichte, die Erzadhlung von vorbildlichen Mé&nnern und
Frauen missen das Gewissen, miissen die Geistesrichtung bestimmen, nicht so sehr
abstrakte sittliche Grundatze, die erst dann ihre richtige Wirkung tun kénnen, wenn
sich mit der Geschlechtsreife der astrale Leib seiner astralen Mutterhille entle-
digt.“[*’]

»Mit der Geschlechtsreife wird erst der Astralleib geboren ... Mit der Geschlechts-
reife ist die Zeit gekommen, in der der Mensch auch dazu reif ist, sich Uber die
Dinge, die er vorher gelernt hat, ein eigenes Urteil zu bilden. Man kann einem
Menschen nichts Schlimmeres zuftigen, als wenn man zu frih sein eigenes Urteil
wachruft. Erst dann kann man urteilen, wenn man in sich erst Stoff zum Urteilen,
zum Vergleichen aufgespeichert hat. Bildet man sich vorher selbstdndige Urteile, so
muf diesen die Grundlage fehlen. Alle Einseitigkeit im Leben, alle 6den 'Glaubens-
bekenntnisse', die sich auf ein paar Wissensbrocken griinden, und von diesen aus
richten mochten Gber oft durch lange Zeitraume bewahrte Vorstellungserlebnisse
der Menschheit, riihren von Fehlern der Erziehung in dieser Richtung her. Um reif
zum Denken zu sein, mufl man sich die Achtung vor dem angeeignet haben, was
andere gedacht haben. Es gibt kein gesundes Denken, dem nicht ein auf selbstver-
standlichen Autoritatsglauben gestutztes gesundes Empfinden fir die Wahrheit
vorangegangen ware ... (So bemerkenswert die Ausfihrungen tber die verfrihte
Urteilsbildung sind, so gefahrlich und folgenreich ist dieser verallgemeinernde
Satz, wie jeder Leser bemerkt haben durfte. Der Verf.) In dem jungen Menschen
muR der Sinn leben, zuerst zu lernen und dann zu urteilen. Das, was der Verstand
Uber eine Sache zu sagen hat, sollte erst gesagt werden, wenn alle anderen Seelen-
kréfte gesprochen haben; vorher sollte der Verstand nur eine vermittelnde Rolle
spielen. Er sollte nur dazu dienen, das Gesehene und Geflihlte zu erfassen, es so in
sich aufzunehmen, wie es sich gibt, ohne dall das unreife Urteil sich gleich der
Sache beméachtigt.“[*]

Dies ist — das muB zugestanden werden — ein sehr knapper Umril3 der Steinerschen Ent-
wicklungslehre. Andererseits — das mul} gleichfalls zugestanden werden — trifft er, dazu in
Steiners eigenen Worten, ihre wesentlichen Gesichtspunkte. Viel mehr kommt nicht! Steiner
hat in zahlreichen padagogischen Vortrdgen, wie sich der Leser leicht tberzeugen kann,
immer wieder diesen Siebenjahresrhythmus aufgegriffen, hat ihn weiter zu unterteilen ver-
sucht, einmal sogar streng mathematisch gedrittelt, was nicht recht gegliuckt war. Vor allem
hat er im zweiten Jahrsiebent die grofRe Bedeutung der Entwicklungsphasen um das neunte
und zwolfte Lebensjahr erkannt und herausgearbeitet. Dennoch: der Kenner der padagogi-
schen Psychologie und ihrer umfangreichen Entwicklungsforschung steht verblifft vor die-
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sem kargen Modell und fragt sich vergeblich, wie ein renommiertes Schulsystem seit Uber
sechzig Jahren, unbekimmert um die Fortschritte der Wissenschaft, danach arbeiten kann.
Maoglicherweise liegt gerade in der Anspruchlosigkeit des 'Gerates' seine Durchschlagkraft;
dieses kann schlieBlich jeder begreifen und handhaben, auch ohne pédagogische Examen.
Madoglicherweise liegt sie auch in der okkulten Ableitung des ganzen oder aber in der schier
unbegreiflichen ministeriellen Duldung und Férderung.

Mit ministerieller Forderung haben die Waldorfleute, zum Unterschied von anderen p&d-
agogischen Initiativen, von Anfang an Gluck gehabt. Der wirttembergische Kultusminister
Heymann mufte 1919 die erste Waldorfschule genehmigen. Man liest: ,,Als Sozialdemokrat
begriRt er, daB die private Initiative von einem Unternehmer, also von einem Kapitalisten,
getragen wird. Das Entgegenkommen ist so grof3, dall man von den anzustellenden Lehrern
die obligatorische Staatsprifung nicht verlangt. (1) Sie mussen sich lediglich hinsichtlich
ihrer Vorbildung und ihrer charakterlichen Qualitdt vor dem Ministerium als geeignet er-
weisen.“[**] Das war 1919. Heute sind die Kultusministerien einiger Lander beziiglich der
Waldorfschulen total unkritisch und unangemessen grof3ziigig geworden. Ich kann mir die-
ses irrationale Verhalten nur erkldaren, indem ich vermute, dall an wichtigen Stellen der
Ministerien stille Forderer der Bewegung sitzen und lenken, so dall man bald zutreffend von
Okkultusministerien spricht.

Zurick zur wahren Menschenerkenntnis! Man kann den Menschen nicht nur in seinem Ent-
wicklungsverlauf, wie beispielsweise in dem aufgezeigten mageren Siebenjahresrhythmus,
betrachten, sondern auch in seiner individuellen Verschiedenheit von anderen Menschen,
also in seiner personlichen Besonderheit. Wir betreten damit das riesige Gebiet der Person-
lichkeitsforschung, der Charakterologie oder der differentiellen Psychologie. Auch Rudolf
Steiner ist dieser Umstand nicht entgangen: ,,Wie unendlich verschieden sind die Menschen
in ihrem individuellen, tiefsten Innern!* Leider mul3 aber gesagt werden, dal} sein Beitrag
zur Personlichkeitsforschung noch wesentlich dirftiger ausfallt als der zur Entwicklungs-
theorie. Rudolf Steiner hat seinen Waldorflehrern und das glaubt kein AuRenstehender —
zum Verstandnis der individuellen Eigenart ihrer Kinder, auBer ein paar unsystematisch
hingeworfenen Bemerkungen, nichts anderes mitgegeben als die auf die Antike zuriickge-
hende Lehre von den vier Temperamenten.

Diese Lehre, die ohnehin nur eine grobe Typenlehre sein will und keineswegs beansprucht,
die individuelle Personlichkeit zu erfassen, ist aber auch als bloRBe Typenlehre seit Jahr-
zehnten — auch schon vor Grindung der ersten Waldorfschule — kritisiert und als ungeeignet
verworfen worden. Unter anderem deshalb, weil ,,die Zuordnung eines Menschen zu einem
der vier Temperamente uns von diesem nichts weiter verrét, als was fur die Zuordnung
bereits erforderlich ist.“[**] Rudolf Steiner ficht das alles nicht an. Er gibt der Lehre eine
okkulte Begrindung und gibt sie seinen Lehrern als Instrumentarium zum Verstandnis der
Schilerpersonlichkeiten. Man kann sich kaum etwas Peinlicheres vorstellen als einen Wal-
dorflehrer, der sich mit diesen Mitteln Uber die Eigenart eines Kindes zu &ufiern versucht.
Da vernimmt man dann hilflose Satze, die alles und jedes aus der Phasen- und/oder Tempe-
ramentszugehorigkeit erklaren wollen.

Auch Peter Brenner beobachtet, ,,dal} im allgemeinen eigentlich gar nicht auf das Kind ein-
gegangen wird. Die Lehrerschaft scheint sich vielmehr an die von Rudolf Steiner beschrie-
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benen Altersgruppen (und Temperamente — flige ich hinzu) zu halten. Die Persdnlichkeit
des Kindes wird Uberlagert mit einer Schemavorstellung ... Das ist nicht nur inhuman, nicht
menschengerecht, sondern fiihrt zu einer emotionellen und intellektuellen Kanalisierung ...,
zu einer geistigen Sackgasse. In dieser Sackgasse befinden sich die Lehrer bereits und sind
desha!llg selbst bei gutem Willen nicht mehr imstande, den Blick aufs Ganze zu behal-
ten.”[™]

Oblgeich sich alles in mir dagegen straubt, muf3 ich der groBen Bedeutung wegen, die diese
»Personlichkeitstheorie® in der Waldorfschule einnimmt, den Leser kurz mit der Steiner-
schen Version der Temperamentenlehre bekanntmachen, am besten wieder mit seinen eige-
nen Worten.

»Wenn das Ich des Menschen durch seine Schicksale so stark geworden ist, dal
seine Krafte vorzuglich herrschend sind in der vierfachen Menschennatur und die
anderen Glieder beherrscht, dann entsteht das cholerische Temperament. — Wenn er
dem Einflul? der Kréfte des astralischen Leibes besonders unterliegt, dann sprechen
wir dem Menschen ein sanguinisches Temperament zu. — Wirkt mit einem Uber-
schuR der Ather- oder Lebensleib auf die anderen Glieder ein und driickt seine
Natur besonders dem Menschen auf, so entsteht das phlegmatische Temperament. —
Und wenn der physische Leib mit seinen Gesetzen besonders vorherrschend ist in
der menschlichen Natur, so dall der Wesenskern nicht imstande war, gewisse Har-
ten im physischen Leib zu Gberwinden, so handelt es sich um ein melancholisches
Temperament.“[*']

Es dringt sich die Frage auf, wie ein Ather- oder ein Astralleib, der im Kindesalter noch
nicht 'geboren’ ist, bereits zu einseitiger Herrschaft tber die anderen Wesensglieder gelan-
gen kann. Aber es dréngen sich viele Fragen auf. Statt dessen werden wir belehrt: ,,Nur
wirkliche Geisteswissenschaft ist imstande, so etwas wie die menschlichen Temperamente
zu erlautern.“[*®] Wir wollen uns diese Erlauterung nicht entgehen lassen!

»Wir missen uns klar sein, dall das Temperament zur Einseitigkeit flhrt, dafl das
Radikalste des melancholischen Temperamentes im Wahnsinn, des phlegmatischen
im Schwachsinn besteht, beim Sanguiniker im Irrsinn, beim cholerischen in allen
denjenigen Ausbrichen krankhafter menschlicher Natur, die bis zur Tobsucht
gehen. Durch das Temperament wird viel schone Mannigfaltigkeit bewirkt, weil
sich die Gegensétze anziehen; so erzeugt sehr leicht jedoch die Vergotterung der
Einseitigkeit des Temperaments Schadigung zwischen der Geburt und dem Tod. In
jedem Temperament liegt eben eine kleine und eine groRe Gefahr der Ausartung.
Beim cholerischen Menschen liegt in der Jugend die Gefahr vor, dal3 ein solcher
Mensch durch Zornmutigkeit, ohne daR er sich beherrschen kann, sein Ich ausge-
pragt erhalt. Das ist die kleine Gefahr. Die groRe Gefahr ist die Narrheit, die aus
ihrem Ich heraus irgendein einzelnes Ziel verfolgen will. Beim sanguinischen Tem-
perament ist die kleine Gefahr die, dall der Mensch in Flatterhaftigkeit verfallt. Die
groRe Gefahr ist, dal das auf und ab Wogen der Empfindungen in Irrsinn einmiin-
det. Die kleine Gefahr des Phlegmatikers ist die Interessenlosigkeit gegentiber der

46 b Brenner und L. Ledder: Abschied von der Anthroposophie, OKO-Journal, 3. Aufl., Bichli, Schweiz,
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R. Steiner: Das Geheimnis der menschlichen Temperamente, Basel 1975, S. 20.
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auleren Welt; die grolRe Gefahr ist die Idiotie, der Stumpfsinn. Die kleine Gefahr
beim melancholischen Temperament ist der Trubsinn, die Mdglichkeit, dall der
Mensch nicht herauskommt Uber das, was im eigenen Innern aufsteigt, die grofie
Gefahr ist der Wahnsinn.“[*°]

Der Leser, moglicherweise ein Pddagoge, moge sich vorstellen, er misse mit solchen Vor-
kenntnissen ausgeristet eine Schilerbeurteilung fur die Schulbehérde schreiben! Das geht
eben nur, wenn keine wirksame (!) Schulaufsicht existiert.

Noch ein paar abschlieRende Worte Uber die geeignete Erziehung der Temperamente.

»,Denn bei der Erziehung muB sehr genau auf die Art des Temperamentes geachtet werden;
bei Kindern ist es besonders von Wichtigkeit, dieses sich entwickelnde Temperament leiten
und lenken zu kénnen . . . Es ist wichtig fur den Erzieher, sich sagen zu kénnen: Was tust du
zum Beispiel bei einem sanguinischen Kinde?“[*°]

Es folgen ausflhrliche Ratschlage und Empfehlungen, die am Schlu? folgendermalien
zusammengefalit werden:

,S0 dirfen wir sagen, der Sanguiniker ist am besten daran, wenn er heranwachst an
fester Hand, wenn ihm ein Mensch von auBen Seiten des Charakters zeigen kann,
wodurch er persénliche Liebe entwickeln kann. Liebe zu einer Personlichkeit ist
das beste fiir den Sanguiniker. — Nicht bloB Liebe, sondern Achtung und Schétzung
flr dasjenige, was eine Personlichkeit leisten kann, ist das beste fir den Choleriker.
— Ein Melancholiker darf sich gliicklich schétzen, wenn er heranwachsen kann an
der Hand eines Menschen, der ein herbes Schicksal hat ... Sie wachsen gut auf,
wenn sie sich weniger in Anhanglichkeit an eine Personlichkeit, weniger in Ach-
tung und Schatzung der Leistung einer Persénlichkeit, sondern in dem Mitfiihlen
flur das Leid und berechtigte Schmerzensschicksal ergeben kdnnen. — Der Phlegma-
tiker ist ein Mensch, dem am besten beizukommen ist, wenn wir ihm die Neigung
beibringen fur die Interessen anderer Personlichkeiten, wenn er sich entfachen kann
fur die Interessen anderer Personen.“[*']

Man steht erneut und nochmals verbliifft vor dem gleichen Ratsel, das uns schon die dirf-
tige Entwicklungspsychologie stellte: Wie kann mit einer solchen, noch unvergleichlich
durftigeren 'Personlichkeitspsychologie' ein Schulsystem seit sechzig Jahren existieren und
weiter fortbestehen ...? Einige mogliche Griinde wurden schon genannt — der m. E. ent-
scheidende wurde bisher nicht klar ausgesprochen: der okkulte Kernpunkt dieser Anthro-
pologie. Nach Steiners und seiner Anhanger Auffassung sitzen auf den Schulbanken nicht
einfach Kinder mit einer menschengemdfRen Lebensfrist, sondern ewige 'Entelechien’, die
schon viele Verkdrperungen hinter sich und weitere Verkdrperungen vor sich haben. Erzie-
hen ist deshalb mehr als ein Sozialisierungsprozel? — es ist sozusagen 'Einkdrperungshilfe’;
und kein Lehrer kann sicher sein, daB er nicht Goethe oder Schiller unter seinen Rangen hat.
Dieser metaphysische Aspekt ist es aber, der, nach meiner Beobachtung, den wirklich glau-
bigen anthroposophischen Lehrer veranlaRt, sich das AuRerste an Leistung abzuverlangen.
Und eben das bleibt nicht ohne Wirkung.

49
50
51

Ebd. S. 30.
Ebd. S. 29 1.
Ebd. S. 38.

21



Fritz Beckmannshagen Rudolf Steiner und die Waldorfschulen

Damit dieser, fir die Waldorfpadagogik wichtige Aspekt nicht nur in meinen dirren Worten
hier steht, lasse ich noch eine geraffte Darstellung Steiners tber diese Zusammenhange fol-
gen, Uber die er sich freilich in vielen Schriften und Vortrdgen wesentlich ausfihrlicher
gedulert hat.

,»ES steht der Mensch im Sinne der Geisteswissenschaft in zwei Lebensstromungen
darinnen, die sich begegnen, wenn er ins irdische Dasein eintritt ... Der eine Strom
ist derjenige, der uns von dem einzelnen Menschen hinauffihrt zu den Eltern, Vor-
eltern und den weiteren Ahnen ... In das, was man die Vererbungslinie nennen
kann, stellt sich also der Mensch hinein; und es ist bekannt, daR der Mensch bis
weit in den Kern seines Wesens hinein Eigenschaften in sich tragt, die wir durchaus
aus der Vererbung ableiten miissen ...“[*%]

,Dazu tritt aber noch etwas anderes im Menschen, der innerste geistige Wesenskern
des Menschen. Hiermit verbindet sich dasjenige, was der Mensch aus der geistigen
Welt mitbringt ..., was aus ganz anderen Gebieten herkommt, etwas, was von Da-
sein zu Dasein geht ... Das ist die andere Stromung, in die der Mensch hineinge-
stellt wird, von der die heutige Zeitkultur nicht viel wissen will. Geisteswissen-
schaft fuhrt uns hin vor die grofRe Tatsache der sogenannten Wiederverkérperung,
der Reinkarnation und des Karma ... Ein jeglicher Mensch hat also, wenn er ins
physische Leben eintritt, eine Reihe von Leben hinter sich. Und dies hat nichts zu
tun mit dem, was in der Vererbungslinie liegt. Wir miBten mehr als Jahrhunderte
zuriickgehen, wenn wir untersuchen wollten; welches sein friheres Leben war,
wann er durch die Pforte des Todes durchgegangen ist. Nachdem er durchgegangen
ist, lebt er in anderen Daseinsformen in der geistigen Welt. Und wenn wieder der
Zeitpunkt gekommen ist, ein Leben in der physischen Welt zu durchleben, dann
sucht er sich ein Elternpaar.“[*°]

Es ist klar, daB eine solche Vorstellung von der menschlichen Natur, wenn man sie als wahr
glauben kann, dem Erzieherberuf ein fast priesterliches Selbstgefuhl verleiht. Dieses beson-
ders gefarbte Selbstgefuhl hat zweifellos jede Schilermutter und jeder Schilervater schon
zu spiren bekommen, wenn sie im Gesprach mit Waldorflehrern etwa eine eigene Ansicht
vertraten. Steiner selbst steht nicht an, den Lehrberuf wiederholt mit dem des Priesters zu
vergleichen: ,,Der Lehrer muB eigentlich dazu kommen, dal alles Unterrichten fir ihn eine
sittliche,sciine religiose Tat werde, daB er in dem Unterrichten selber eine Art Gottesdienst
sehe ..."[*"]

Ich méchte mich als Psychologe auf die kritische Darstellung der ‘'wahren Menschener-
kenntnis' im Waldorfkonzept beschranken. Dabei habe ich Steiners '‘Zwdlfsinneslehre’, die
eigentlich dazugehort, nicht dargestellt, weil sie padagogisch weniger bedeutsam ist und
wegen ihrer groBen Eigenproblematik diese Schrift unnétig aufblahen wirde.

Weitere Waldorfeigentumlichkeiten (p&dagogische, organisatorische etc.) moégen andere
besprechen. Erwahnen mdchte ich nur noch, daf’ ich den im Waldorfkonzept vorgesehenen
lenkenden Unterrichts- und Erziehungsstil fir nicht mehr zeitgemaR, ja ruckschrittlich halte.
In den Worten Maslows: ,,Erziehung mul sich sowohl auf die Kultivierung der Kontrollen
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als auch auf die Kultivierung der Spontaneitat und Ausdrucksféhigkeit richten. In unserer
Kultur und an diesem Punkt der Geschichte ist es notwendig, die Balance zugunsten der
Spontaneitdt zu verandern, der Fahigkeit, expressiv, passiv, unentschieden zu sein, voller
Vertrauen in Prozesse, die anders sind als Wille und Kontrolle, unbedacht, schépferisch
usw. Doch man muR erkennen, dalR es andere Kulturen und andere Bereiche gegeben hat
und geben wird, in denen die Balance in die andere Richtung ausgeschlagen hat oder aus-
schlagen wird.“[*°]

3. Realitaten

Mein erster schulpsychologischer 'Waldorf-Fall' — die Akte existiert noch — kam aus der
...-Schule. Ein resoluter GroRvater stellte seinen achtjahrigen Enkel vor, weil die Klassen-
lehrerin festgestellt hatte: das Kind sei lernbehindert, es sei nicht intelligent genug, um dem
Unterricht einer Waldorfschule folgen zu kdénnen; eine Umschulung in die ... Sonderschule
sei notig. Meinen Einwand, die ...-Schule sei eine Sonderschule fur Erziehungsschwierige
und nicht fir Lernbehinderte, verwarf er mit der Bemerkung: ,,Die nehmen alles! Solche
Unterschiede machen die nicht.” Das war mir damals neu, hat sich aber meist bestatigt. Die
sehr jungen anthroposophischen Eltern des Kindes hatten sich schon kleinlaut und bekim-
mert dem Schiedsspruch der autoritdren Lehrerin gefligt, als der Grol3vater sich einschaltete.
Er war von der '‘Begabung' des Kindes (berzeugt, hatte auch schon von unserer Beratungs-
stelle in der Zeitung gelesen und wollte es nun genau wissen. Er bat um eine Testuntersu-
chung.

Fachlich gesehen ein einfacher Fall: Nach knapp zwei Stunden war klar, dal} das Kind uber-
durchschnittlich intelligent war, aulerdem Uber eine gute Arbeitshaltung bei relativ unge-
storter Konzentrationsféhigkeit verfugte. Die Lernschwierigkeiten in der Schule deuteten
auf Ursachen hin, die in diesem Zusammenhang unwichtig sind. — In einem solchen Fall ist
der ndchste Schritt schulpsychologischer Arbeit der, dal man Kontakt mit der Lehrkraft
sucht, sie Ober den ermittelten Sachverhalt aufklart und mit ihr und gegebenenfalls den
Eltern oder dem Schularzt zusammen nach einem Weg sucht, auf dem dem Kind voraus-
sichtlich zu helfen sein wird. Eine nachgehende Betreuung mit einer Erfolgskontrolle
schlieflen sich meist an.

Das alles war hier unméglich! Der GroRvater hatte sich schon bei der telefonischen Anmel-
dung vergewissert, daB wir die Schule 'raushalten’, und daR er auf unserer Schweigepflicht
bestehen kdnne. Ich hatte ihm beides zugesagt. Solche Winsche haben mitunter ihre guten
Grinde. Hier aber war es dringend erforderlich, die Lehrerin ins Bild zu setzen und mit ihr
kurzfristig zusammenzuarbeiten, um das Kind vor einer unsinnigen Umschulung zu bewah-
ren. Der GrolRvater sah das fort ein, war aber ratlos. Er hatte diese Testuntersuchung gegen
den Willen der Eltern durchgefochten, weil diese Angst vor der Schule hatten.

Waldorflehrer lehnen allerorts die Testpsychologie ab — friher einmitig, heute mit unter-
schiedlichen Heftigkeitsgraden. Warum eigentlich? Wer die Waldorfschulen kennt, weil} es:
Das Testen ist zu mechanistisch, also keine 'wahre Menschenerkenntnis'; es ist obendrein
‘ahrimanisch’, das ist soviel wie teuflisch. Ich selbst habe noch keinen Waldorflehrer
gesprochen, der einen halbwegs zutreffenden Begriff von der Testpsychologie gehabt hatte.

> A, H. Maslow: Psychologie des Seins, 2. Aufl., Miinchen 1981, S. 198.
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Das Testen ist aber nicht das Schlimmste. Geflrchteter noch scheint die Hinzuziehung von
‘outsidern’ zu sein und der Einblick, den diese mdglicherweise ins 'Innenleben’ der Schule
tun konnten. Noch im Juni 1981 (!) heilt es in einem Rundschreiben der Chri-
stian-Morgenstern-Sonderschule an alle Schiilereltern: ,,Aus Sorge um ihr Kind wenden sich
einzelne Eltern an Menschen oder Institutionen auBerhalb der Schule, und tUber Umwege
kommen die Probleme dann zu uns zuriick und erschweren die direkte Losung der Situation.
Um solche bedauerlichen und beschwerlichen Umwege zu vermeiden, haben wir Ihnen zwei
Maoglichkeiten des Gespraches mit der Schule anzubieten: 1. Sie wenden sich vertrauensvoll
..*“Und so fort.

Ich komme sogleich auf diesen Punkt zurtick, doch will ich zuerst den Fortgang des Falles
berichten. Ich konnte den GroRvater Uberzeugen, dal er versuchen misse, die Eltern des
Jungen zu mir zu bringen. Aber er kam allein. Die Eltern hatten zu viel Angst vor der
Schule oder vor der Lehrerin. Sie hatten dem ganzen 'Abenteuer' der Testuntersuchung nur
zugestimmt, weil sie gehdrt hatten, dal’ ich selbst einmal an einer Waldorfschule gearbeitet
hatte, so dal} die Hoffnung bestand, dal aus dieser Zeit in mir noch ein menschlicher Funke
nachglimmen konnte. Der glomm auch, aber nitzte nichts. Dem Jungen wurde eingescharft,
in der Schule auf keinen Fall von dieser verbotenen und kompromittierenden Untersuchung
zu erzéhlen. Er war intelligent genug, das zu verstehen und zu befolgen. Aber — der ferner-
stehende Leser wird es nicht fir moglich halten — zur ...-Schule kam er doch! Seine Eltern
hatten sich zwar auf den 'bedauerlichen und beschwerlichen Umweg' eingelassen, sich an
'Institutionen auf3erhalb der Schule' zu wenden, sich dann aber noch rechtzeitig 'vertrauens-
voll' ... Und so fort.

Die offentliche Schule kénnte wirklich besser sein als sie ist. Aber dergleichen ist dank der
Schulaufsicht unméglich. Jedes Kind, das fur eine Sonderschule angemeldet wird, wird
einer sorgfaltigen Testuntersuchung unterzogen, die Grad und Art der Sonderschulbedirf-
tigkeit feststellt. Im Waldorfbereich haben die Kinder in den ersten acht Schuljahren nur
einen Klassenlehrer, der fast alle Facher gibt. Sein Erfahrungsurteil ist meist ausreichend,
um ein Kind hier in Wuppertal bei der befreundeten ...-Schule unterzubringen. Diese Schule
fahrt, weil sie als Sonderschule dazu gesetzlich verpflichtet ist, auch Aufnahmetests durch,
die aber anscheinend keiner Gberwacht. Es existieren heute noch die Kopien von Gutachten
der ...-Schule tber das gleiche Kind an verschiedene amtliche Stellen mit entgegengesetzten
Diagnosen, offensichtlich, weil bei dem einen Amt die eine und bei dem anderen Amt die
andere Diagnose zweckmaRiger war. Aber die Schule geniel3t nach wie vor den Status der
Ersatzschule, d.h. sie wird fast ganz aus 6ffentlichen Mitteln finanziert.

Die auffalligste Erscheinung an dem dargestellten Fall ist die unbegreifliche Angst der
Eltern vor der Schule. Man konnte denken, es handele sich um eine Ausnahme. Das Gegen-
teil ist der Fall. In den zwolf Jahren meiner schulpsychologischen Téatigkeit in Wuppertal
sind mir aus Waldorfeinrichtungen insgesamt nur zwei Kinder begegnet, deren Eltern nicht
von dieser panischen Angst vor der Schule besessen waren und die mir eine Kontaktauf-
nahme mit der Schule erlaubten; allerdings waren es beides Falle, bei denen die Trennung
von der Schule schon feststand. Die Sekretédrinnen meiner Dienststelle hatten, leicht belu-
stigt, einen Standardtext fir telefonische Waldorfanmeldungen parat. Etwa so: ,,Sie kénnen
ganz unbesorgt sein! ... Die Schule erfahrt nichts von Ihrem Besuch; wenn Sie es nicht
wollen ... Sie kdnnen auch zunédchst ohne Ihr Kind kommen ... Ja, alles, was Sie sagen, un-
terliegt der Schweigepflicht ... Sie kdnnen uns ruhig Ihren Namen und Ihre Anschrift nen-
nen.."
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Wenn man nach Griinden fur diese merkwirdige und unglaubliche Angst sucht, die in unse-
ren Tagen wie ein Relikt aus dem Mittelalter wirkt, so sind sie bei gldubigen anthroposophi-
schen Eltern, wie bei denen des beschriebenen Kindes, leicht zu finden. Diese Menschen-
gruppe — wir werden noch mehr davon hdren — ist derart unfrei, dal die geringste Abwei-
chung von der 'Ordensregel’ von ihr schon als Sakrileg und Gewissensbelastung erlebt wird.
Aber es gibt zahllose Eltern, die ihre Kinder zur Waldorfschule schicken und der Anthropo-
sophie relativ fernstehen; diese zeigen eine &hnliche Angstsymptomatik. Man kann einige
rationale Griinde dafiir angeben, aber sie treffen kaum den irrationalen Kern.

In fast allen Waldorfpublikationen und -vortragen sowie in jedem der zahlreichen Eltern-
abende der Schulen wird das 6ffentliche Schulwesen als dumm, bdsartig und kinderfeindlich
dargestellt. Demgegeniber haben die Waldorfschulen auf3er der 'wahren Menschenerkennt-
nis', die schon erértert wurde, auch alle humanen Tugenden gepachtet, wie sie nicht mude
werden, ihren Eltern zu versichern. So sehr, daB Peter Brenner sich zu der AuRerung veran-
laRt sah, die hier noch einmal wiederholt sein mag: ,,Der Schwindel ist so geschickt als Ori-
ginal-Menschenliebe getarnt, daR man an ihm jahrelang vorbeigehen kann, ohne die Fal-
schung zu erkennen.“ Ein Wechsel von einer Waldorfschule zur o&ffentlichen Schule
erschien den meisten Eltern, die ich gesprochen habe, wie ein tddlicher Schlag fir ihr Kind,
von dem es sich nie erholen wirde. Diese Einstellung wurde besonders von Eltern behin-
derter Kinder vertreten, deren Kinder die ...-Schule besuchten. In diesem Fall ist die Angst
besonders grotesk, weil an den 6ffentlichen Sonderschulen tberwiegend ausgebildete Heil-
padagogen arbeiten, an der ...-Schule hingegen fast nur Laien tatig sind.

In der Tat ist der Wechsel eines Kindes von einer Waldorfschule zur ¢ffentlichen Schule,
gleich welcher Art, auller mit den kunstlich geschirten ,,Gefahren®, auch mit realen Schwie-
rigkeiten verbunden. Eltern, die ihr Kind zu einer Waldorfschule geben wollen, sollten dies
wohl bedenken. Der Lehrplan der Waldorfschulen ist so eigenstdndig und weicht so erheb-
lich von dem der offentlichen Schulen ab, daR selbst ein intelligentes Kind, zumal in der
Unterstufe, bei einem Schulwechsel in der Regel mindestens ein Jahr zurlickversetzt werden
muR. Und dann bleibt der Ubergang wegen der ganzlich anderen Lehrmethoden immer noch
problematisch.

Wir hatten als Beratungsstelle immer die gréf3ten Schwierigkeiten, flr solche Kinder den
geeigneten Anschluf? zu finden. Ein besonders krasser Fall war ein zehnjahriger Junge, der
vor Schuleintritt eine Hirnhautentziindung durchgemacht hatte und leichte Folgeschaden
zeigte, die aber seine Intelligenz wenig beeintrachtigten. Dieser Junge konnte nach dreijih-
riger ,,Férderung” durch die Waldorf-Sonderschule trotz durchschnittlicher Intelligenz, nur
noch in einer Offentlichen Sonderschule fir Lernbehinderte aufgenommen werden, es sei
denn, er hatte als Zehnjahriger nochmals in einem ersten Schuljahr begonnen.

Die Waldorfschulen wissen um die bestehenden Lehrplandiskrepanzen, und nicht wenige
Waldorflehrer verstehen, geschickt damit zu operieren. Immer wieder klagten Eltern, daR
sie vom Klassenlehrer ihres Kindes aufgefordert worden seien, die derzeitigen Verhal-
tensauffélligkeiten ihres Kindes (Schulunlust, mangelndes Interesse, schlechte Hausaufga-
ben, vorlautes Wesen oder was auch immer) baldmdéglichst abzustellen, da sonst der weitere
Verbleib des Kindes in der Schule gefahrdet sei. Hier taucht eine alte, aber leicht vergessene
Maoglichkeit aller privaten Schulen auf, namlich die sanfte Erpressung.

Ich habe von Waldorflehrern und -Lehrerinnen gehort, die sich offenbar nicht im mindesten
erzieherisch engagieren, sondern lediglich moralisch disqualifizieren. Es gibt nicht wenige
Lehrkréfte, die eine solche ausgepragte Scheu vor dem sogenannten ‘Niederen' haben, dal
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sie etwa den Erscheinungen der Pubertdt bei ihren Schulern hilflos wie einer peinlichen
Krankheit gegentberstehen und von den Eltern erwarten, daf’ sie das 'in Ordnung bringen'.
Ist dann wirklich mal ein hartndckiger Fall dabei (und solche gibt's bekanntlich heute!),
dann wird — 'zu unserem Bedauern' der Schulvertrag geldst.

Das konnt ihr Kollegen in den 6ffentlichen Schulen leider nicht: den Schulvertrag I6sen! Ich
weill, mit wieviel Berechtigung und wie gern ihr es in einzelnen Fallen tatet. Aber euer
oberster Dienstherr verfahrt mit euch weitaus weniger nachsichtig als mit seinen okkulten
Gunstlingen. Ihr bekommt den dort verstoBenen Schiiler noch obendrein in eure Klassen, ob
ihr wollt oder nicht. Und ihr muf3t mit ihm fertig werden. Und in der Regel werdet ihr es
auch, obwohl euch die ,,wahre Menschenerkenntnis* fehlt. Ihr habt neben dem Unterrichts-
auftrag einen Erziehungsauftrag und konnt euch nicht selbst davon dispensieren und ihn an
die Eltern weitergeben, wie das in den Waldorfschulen durchaus maoglich ist und wie es
selbst in deren Sonderschule fur Erziehungshilfe bis heute praktiziert wird. Gerade Eltern
von Kindern dieser Schulform, mit denen ich zwangslaufig am meisten zu tun hatte, schil-
derten immer wieder einen etwa flinfphasigen Erfahrungsablauf, den sie mit dieser Schule
durchmachten und den ich hier kurz typisiere, weil er Wesentliches vom Geist der Waldorf-
schulen trifft.

Erste Phase: Anmeldung. Eltern sorgen sich um ihr behindertes Kind, héren eines Tages von
der Waldorf-Sonderschule, denken nach, fragen noch zdgernd dort an und werden (wie jeder
Schulrat auch) zur néchsten Monatsfeier eingeladen. Sind entziickt, dafl dergleichen mit
behinderten Kindern mdglich ist. (Es ist wirklich beeindruckend!) Gespréch mit den Lehr-
kraften. GrolRes Gesausel, optimistische Prognosen fir das Kind, Abwertung der 6ffentli-
chen Sonderschulen (,,Uberhaupt kein Vergleich maglich!*). Klarung der leidigen Schul-
geldfrage, die ein Thema fir sich wére. SchlieBlich — Anmeldung des Kindes.

Zweite Phase: Gebot und Verbot. — Die Eltern, Nichtanthroposophen, erfahren auf Eltern-
abenden zum ersten Mal, was sie bisher alles falsch gemacht haben. Nicht nur mit ihrem
Kind, sondern eigentlich mit ihrem ganzen Leben. Fernsehen ist dem Kind — egal welche
Symptome es hat — auf keinen Fall gestattet. Aber am besten verzichtet die ganze Familie
darauf! ... Keine Nutella-Brote fiir das Kind — egal welche Symptome es hat. Uberhaupt
keine Kunstprodukte! ... Auch kein Fleisch ... Keine Konserven ... Keine Kartoffeln! (,,Seht
Ihr denn nicht, was der Kartoffelgenul3 in Europa fur Zustande herbeigefiihrt hat?“ Steiner)
Aber Getreide und Rohkost! Verteilung von 'Demeter'-Prospekten und Nennung von anthro-
posophischen Erzeugern in der Umgegend.

Auch keine Kunststoffkleidung fur das Kind — egal welche Symptome es hat! Statt dessen
reine Wolle! Geeignete Farbtone werden auch angegeben ... Kein Plastikspielzeug fiur das
Kind — egal welche Symptome es hat! Nur Spielzeug aus Naturmaterialien! ... Keine Bunt-
stifte, Filzschreiber oder Kugelschreiber fir das Kind — egal welche Symptome es hat! Nur
Wachsstifte, genauer Bienenwachsstifte, reine Wasserfarben, und auf jeden Fall Bienen-
wachs statt Plastilin! Wieder Firmen, Prospekte ... Und kein FuBballspielen fir das Kind -
egal welcher Symptomatik! ... Und kein Cassetten-Recorder ... Kein Ketchup ... Keine
pommes frites ... Kein Coca-Cola! ... Kein! ... Kein! ... Kein! ... Egal welcher Symptomatik!
Jeder Einwand seitens der Eltern ist nicht stichhaltig. Im Gegenteil! Es werden ihnen unter
MiRachtung ihrer personlichen und hduslichen Realitaten Schuldgefiihle suggeriert. Denn:
»,Die Geisteswissenschaft wird bis auf die einzelnen Nahrungs- und GenufRmittel alles
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anzugeben wissen, was hier in Betracht kommt, wenn sie zum Aufbau einer Erziehungs-
kunst aufgerufen wird.“ (Steiner)[*®]

Dritte Phase: Hausbesuche durch den Klassenlehrer, die sich offenbar bald zum Alptraum
fur ganze Familien auswachsen konnen, weil sie zunehmend als gewaltsamer Einbruch in
die Privatsphdre empfunden werden. Nach der Besuchsankiindigung bemihen sich die
Eltern, moglichst alles Unerwiinschte, wie Fernsehgeréte u.a. zu verstecken, was aber selten
vollen Erfolg hat. (Vgl. vierte Phase). Der Wohnung wird, so gut oder schlecht es eben
gehen will; ein etwas anthroposophisches Aussehen verliehen. Aber dem aufmerksamen
Hausbesucher entgeht wenig! Da ist die ungeeignete Tapete im Kinderzimmer! ... Und erst
die dort aufgehéngten Poster! ... Dann die Spielsachen ... die Schallplatten ... der Recorder
... der Wandschmuck im Schlafzimmer der Eltern ... die falsche Seife im Badezimmer ...
und gar Vaters Bierflaschen, die unter dem Vorhang doch noch sichtbar sind! ... Uberhaupt
die Einrichtung der, ganzen Wohnung! Ein getibter Hausbesucher scheut nicht vor Empfeh-
lungen zurick: ,Vielleicht einen handgewebten Teppich an der Wand ...“ In manchen
schlichten Wohnrdumen prunken dann auch bald stilfremde Einzelstlicke, die beim Bazar
erworben wurden. Auch der Umgangston der Familienmitglieder untereinander entgeht
nicht der Beobachtung und wird vielleicht beim nachsten Hausbesuch zum Gesprachsthema
gemacht ...

Vierte Phase: Nachkontrolle. Jeden Morgen dirfen, wenigstens die kleineren Kinder, in der
Schule etwas von zu Hause erzdhlen. Womit hast du denn gespielt? ... Was gab es denn zu
essen? ... Habt ihr denn keinen Fernseher? ... Manche Kinder haben den Trick bald heraus
und schweigen, oder die Eltern verbieten ihnen zu erzdhlen. Doch auch schweigsame Kinder
haben Spielgeféhrten, die gespréachig sind und erzédhlen ... Wird es so oder, anders offenbar,
daR die Eltern hartndckig Schulgebote tbertreten, kommt der Fall in die Konferenz. Dies
weill ich von Lehrern der Schule, die diese Praxis unentwegt mitmachten, obwohl sie sie
innerlich verurteilten. In der Regel wird in einem solchen Fall ein neuer Hausbesuch ange-
setzt, bei dem der Klassenlehrer — angeblich der Objektivitdt wegen und nicht selten zur
Verbliffung der Eltern — einen nicht angekundigten Kollegen mitbringt.

Funfte Phase: Konfrontation. Wenn alles nichts nutzt, wird es hart. Es finden Telefonate und
Sitzungen statt. Den Eltern wird klargemacht, dal’ sie ungeeignet sind, ihr Kind zu erziehen,
und daB man es besser in einem anthroposophischen Heim oder bei anthroposophischen
Pflegeeltern unterbrachte. Da dies fir viele Eltern nicht nur menschlich, sondern auch
finanziell unzumutbar ist, gibt es auch Kompromisse, die billiger sind: Nachmittagsbetreu-
ung des Kindes im Waldorfhort oder bei einer anthroposophischen Familie. — Ultima ratio:
Losung des Schulvertrages. Diese Art unspezifischer und symptomuibergreifender Behin-
dertenpédagogik scheint im nordrhein-westfalischen Kultusministerium grofen Anklang
gefunden zu haben, denn mit Erlall vom 15. 8. 1980 wurde der Waldorf-Sonderschule die
heilpddagogisch unsinnige Erlaubnis erteilt, lernbehinderte Sonderschiler und erziehungs-
schwierige Sonderschiiler mit normaler Begabung gemeinsam in einem Klassenverband zu
fordern. Das ist den 6ffentlichen Sonderschulen aus guten padagogischen Griinden gesetz-
lich untersagt. Eine entsprechende Anfrage des Wuppertaler Schuldezernenten wurde, wie
sich schnell herumsprach, vom Kultusminister. u.a. mit dem Hinweis beantwortet, dal3 der
Konkurrenzdruck zwischen privaten und offentlichen Schulen dem Gesetzgeber offenbar
nicht unerwinscht sei.

6 R. Steiner: Die Erziehung des Kindes vom Gesichtspunkt der Geisteswissenschaft, Dornach 1969, S. 25.
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Nun, ihr ewig riickstandigen Kollegen von den 6ffentlichen Schulen, befragt endlich einmal
die Schulereltern der Waldorf-Sonderschule, damit auch ihr, wie ich, etwas von den Metho-
den der Konkurrenz hort und Neues lernt: Zum Beispiel das Festkleben zappelnder Klein-
kinderhande mit Klebeband an den Schultisch; das war selbst mir neu, der ich schon man-
ches gehort habe. Das hundertfache Abschreiben von Séatzen wie ,,Ich darf nicht ...* ist zwar
ein sehr alter Hut, bringt aber in die moderne Behinderten-Padagogik einen frischen Akzent.
Auch das In-der-Ecke-Stehen-Mussen, gegebenenfalls bis zum Einnédssen, gehért dazu.
Ebenso das Ohrenverdrehen, Haare ziehen und Uberhaupt die Wiedereinfihrung der Prigel-
strafe in schwierigen Fallen. ,,Es kann durchaus Notwendigkeiten geben fur korperliche
Strafen, und auch gute Resultate, die daraus entspringen.” So schreibt der prominente Wal-
dorfpadagoge Erich Gabert in seinem von der Padagogischen Forschungsstelle der Freien
Waldorfschulen herausgegebenen Buch iiber die Strafe.[>’] Besonders wirksam ist auch die
kollektive moralische Verurteilung eines Kindes, das allein vor die Gesamtkonferenz
bestellt wird. — Als gar nicht wirksam hingegen erwies sich der Versuch einer erfahrenen
Heilpadagogin in Wuppertal, zwei Knaben, die sich die Nasen blutig schlugen, durch einen
Zauberspruch zu bannen. Das ist nachweislich passiert! Sogar sprachgestaltet! Aber mitun-
ter versagen selbst die &uBersten Mittel. Das wird auch das Kultusministerium (Abtl. f.
okkulte Forschung) einsehen mssen.

Ihr ,,6ffentlichen” Kollegen solltet auch mehr Mut zu kostensparenden groReren Klassenfre-
quenzen haben. Rudolf Steiner versichert uns ausdriicklich., ,,daB groRere Schulklassen mit
Lehrern, die voll des von wahrer Menschenerkenntnis angeregten Lebens sind, bessere
Erfolge erzielen werden als kleine Klassen mit Lehrern, die, von einer Norm-Padagogik
ausgehend, solches Leben nicht zu entfalten vermdgen.“[*®] Seht, so hangt ihr in eurer
Norm-Padagogik fest! Nur weil ihr keine ,,wahre Menschenerkenntnis® habt, mifBt ihr von
Schulraten revidiert werden, die in den Waldorfschulen keinen Zutritt haben — es sei denn,
sie brachten Geld. Es ware endlich an der Zeit, dall das Kultusministerium Steiners be-
rihmten ,,Heilpadagogischen Kurs* in allen Sonderschulen des Landes zur Pflichtlektire
machte. Und wenn ihr ,,6ffentlichen” Kollegen dann eure Behinderten noch etwas intensiver
aufs Showgeschaft trainiert, kommt ihr sogar auch einmal in die Zeitung.

Maoglicherweise wird dann auch dem leidigen Mitspracherecht der Elternschaft ein Ende
gesetzt, das in den Waldorfschulen ein Kimmerdasein fihrt. Es ,fallt auf“ — schreibt Peter
Brenner — ,,dall Steiner zwar den Einflul des Staates auf die Erziehung der Kinder aufs
schérfste verurteilt, jedoch in seinen eigenen Schulen an dessen Stelle einfach sein Lehrer-
kollegium setzt ... Dal’ die Elternschaft beispielsweise in irgend einer Weise in Erziehungs-
fragen mitzureden hatte, ist nirgends vorgesehen. Und so wird es heute in den
Rudolf-Steiner-Schulen auch gehandhabt: ein oft vollstandig undurchdringliches Lehrer-
kollegium operiert oft unter groBter Geheimniskramerei tber die Kopfe sowohl der Eltern
als auch der Kinder und der Geldgeber hinweg und fihlt sich kaum zur Rechenschaft schul-
dig, geschweige denn zur Zusammenarbeit.“[*°] Lesley Ledder stellt gleichfalls fest: ,,Das
Kollegium versteht sich als ein Block, der allein die padagogischen Geschicke der Steiner-
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schule bestimmt, ohne sich in irgendeiner Weise um Meinung und Wiinsche von Eltern oder
anderen AuRenstehenden zu kiimmern.“[®°]

Lesley Ledder, als offenbar schwer geprifter Elternteil, fligt resigniert hinzu, was ich in
ahnlichen Worten aus dem Mund vieler Eltern zu héren bekam: ,,Wohl hatten wir die 'Frei-
heit' gehabt, alles das schon herauszufinden, bevor wir unsere Kinder der Schule und dem
Kindergarten anvertrauten, doch waren wir dazumal unter demselben unerklérlichen Ein-
fluR, unter dem offenbar sehr viele Leute stehen: die Steinerschule genieft einen guten Ruf,
man sagt, sie sei kinstlerisch und werde dem Kind gerecht. Diese
Mund-zu-Mundpropaganda ermuntert die Leute, ihre Kinder vertrauensvoll an die Schule zu
geben. Wir haben nun aber weitgehend das Gegenteil des Erwarteten angetroffene.“[®*]

Altere Waldorfschiller mit etwas Kritikvermégen durchschauen die Problematik ihrer
Schule sehr bald und genieren sich der torichten Schlagworte wie ,,wahre Menschener-
kenntnis“, ,,Freies Geistesleben®, ,,Erziehung und Freiheit” usw., die allzu peinlich an 'Des
Kaisers neue Kleider' erinnern, zumal die Schuler die unbekleidete Majestéat téglich vor
Augen haben. — In einem Kreis von Waldorfschillern hérte ich erstmals die sprachliche
Wendung ,,Freies Geisterleben”, und die Waldorf-Sonderschule wurde, offenbar wegen
ihrer Ambitionen, das ,,Humane Gymnasium*“ genannt. Ich wurde von Schilern meist be-
fragt, warum sich die Waldorfschulen eigentlich ,,freie* Schulen nennen. Nun, was soll man
zu diesem ewigen Millbrauch des Freiheitsbegriffes sagen? Jede Diktatur nennt sich heute
als erstes einmal ,frei“. Auch Peter Brenner schreibt: ,,DaR sich die Steinerschulen freie
Schulen nennen, ist ebenso unrichtig, wie wenn sich eine katholische Schule frei statt
katholisch nennen wiirde.“[*?] Und ferner: ,,Von einem freien Geistesleben kann sowohl in
der anthroposophischen Theorie wie auch in der Praxis keine Rede sein. Hier findet also
gleich von Anfang an eine wesentliche Irrefiihrung des 'Publikums' statts.“[®°]

Am meisten scheinen Waldorfschiiler unter dem Moralisieren ihrer Lehrer zu leiden. Wie es
an allen Schulen unterschiedlich gute Lehrer gibt, so ist es natlrlich auch an den Waldorf-
schulen — es gibt gute und schlechte, verehrte und abgelehnte. Aber ein standiger morali-
scher Druck ist sehr allgemein verbreitet. Etwas vom richtenden Geiste des Alten Testa-
mentes weht durch alle Klassen. Die Schiler fiihlen sich sehr bald in 'Schafe' und 'Bocke’
getrennt und flihlen sehr genau, auf welche Seite sie gestellt sind. ,,Das Moralische* —
schreibt Steiner — ,,macht den Menschen erst zum Menschen (!). Ein unmoralischer Mensch
offenbart nicht den vollen Menschen in sich. Deshalb war es Siinde gegen die Menschen-
natur, die moralische Entwicklung des Kindes nicht im vollsten AusmaR zu pflegen.“[**]

Natdrlich tut dies jeder Lehrer mit unterschiedlicher Harte und unterschiedlichen Methoden.
Wie man weil}, behalten die Waldorfschiler in den ersten acht Schuljahren einen und den-
selben Klassenlehrer, der nahezu alle Facher gibt. Man kann dabei Gliick haben! Aber wenn
das Kind am ersten Schultag einen ausgepichten und bigotten Moralisten erwischt, und
deren sind nicht wenige, dann ist es mit hochster Wahrscheinlichkeit nach acht Jahren, psy-
chologisch gesehen, 'kaputt’' — egal, ob es zu den Schafen oder zu den Bdcken gehorte.
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Die Liebe moralisierender Lehrer wird immer von Bedingungen abh&ngig gemacht. ,,Sie
wird“ — wie es Rogers formuliert — ,,nur unter der Bedingung gewahrt, dafl das Kind
bestimmte Konstrukte und Werte als seine eigenen verinnerlicht. Tut es das nicht, so wird es
als nicht wertvoll, als nicht liebenswert angesehen.“[*®] Genau das ist aber — und noch so
viele Worte von der 'Wiirde des Kindes' kdnnen daruber nicht hinwegtauschen — der psychi-
sche Alltag der Waldorfschulen. Aber es ist psychologisch nachgewiesen, ,,dal3 es zur Dis-
soziation kommt, wenn Liebe und Wertschatzung von Bedingungen abhangig gemacht wer-
den.“[*®] Ja: ,,Damit Kinder gut aufwachsen ist es notwendig, daB die Erwachsenen genii-
gend Vertrauen in die natlrlichen Prozesse des Wachsens haben, d.h. sich nicht zu stark
einmischen, sie nicht wachsen machen oder sie in vorbedachte Muster zwingen, sondern sie
eher wachsen lassen und ihnen wachsen helfen ...“[°"] Die ganze erzieherische Miihe, die
sich aufgeschlossene und fortschrittliche Eltern mit ihrem Kind in dessen sieben Vorschul-
jahren gemacht haben, kénnen in den folgenden sieben Waldorfjahren voéllig zunichte ge-
macht werden. Waldorfkinder tragen selten die psychischen Merkmale einer ,,Erziehung zur
Freiheit”, sondern vielfach die einer Erziehung zur Repression, zur Spaltung, zu schlechtem
Gewissen und dauernden Schuldgefiihlen, also zur Dissoziation.

Die kritischen Schulerklagen gelten besonders auch der pedantischen Kunsterziehung.
Selbst dieses Fach, in dem eigentlich Schillers groRer Gedanke vom spielenden Menschen
ohne Mihe realisiert werden konnte, selbst dieses Fach ist minutios reglementiert. Nichts an
Spiell Nichts an spontaner Kreativitat! ,,Die beim Malen gebrauchten leichten Farbténe und
das IneinanderflieRenlassen, das sich in allen typisch anthroposophischen Bildern wieder-
holt, scheint mir ... der Ausdruck einer inneren Beschranktheit und nicht etwa derjenigen
eines héheren BewuRtseins.“[®®] Ein Schiiler 4uBerte einmal unmutig: ,,Selbst wenn Chagall
aus Versehen an unserer Schule eine Stelle bekdme, mifRte er bald wieder gehen, weil er ja
alles falsch macht.” Der Waldorfpadagogik geht es — wie dem &lteren Rudolf Steiner, wor-
auf ich zurickkomme - in der Kunst nicht um Kunst, sondern um Moral. Etwa: ,Das
Pflichtgefiihl reift, wenn der Tatigkeitsdrang kinstlerisch in Freiheit die Materie
bezwingt.“[*]

Wenn sich Waldorfschuler mit Altersgeféhrten der 6ffentlichen Schulen vergleichen, stellen
sie oft befremdet fest, dall nicht nur ihre Moralerziehung, sondern auch ihr Unterrichtsstoff
in vieler Hinsicht antiquiert ist. Es leuchtet etwa den heutigen Siebzehn- und Achtzehnjah-
rigen nicht mehr ein, dal’ sie im Deutschunterricht der elften Klasse, laut Steiners Lehrplan
von 1919, ein ganzes Jahr hindurch Wolframs Parzifal und nichts als Wolframs Parzifal
lesen und besprechen. Der gleiche Einwand gilt fur die erfreulich oft als Klassenspiele auf-
gefuhrten Bihnenstiicke. Sie werden fast immer der klassischen Literatur entnommen. Die
Schiler vermissen Begegnung und Auseinandersetzung mit aktuellen Problemen, seien sie
politischer, kultureller, technischer oder anderer Art. Auch Jugendzeitschriften sind grund-
sétzlich milachtet. Es steht ein- fur allemal in Steiners Worten fest: ,,Vor dem einundzwan-
zigsten Jahr darf in der Zukunft nichts an den Menschen herangetragen werden, was nur
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Forscherergebnis ist, was von der Spezialisierung im Wissenschaftlichen herkommt.“["]

Ahnliche AuRerungen gibt es in Fiille! — Ich weiR, es gibt in allen diesen Dingen Waldorf-
lehrer, die darin Ausnahmen bilden. Ich weiR aber auch, welche maRlosen Schwierigkeiten
sie bei ihren engstirnigen Kollegen haben, die meist die Schulen beherrschen.

Damit ist das Stichwort 'Schwierigkeiten im Kollegium' gefallen und ein Eitergeschwir der
Waldorfpadagogik angestochen. Dieses Eitergeschwir lauft offiziell unter der Bezeichnung
'‘Kollegiale Selbstverwaltung' und bt unter diesem Namen groRe Anziehungskraft auf junge
und fortschrittliche Padagogen aus, die dann allerdings schon nach wenigen Wochen nicht
mehr wissen, wo die Glocken hdngen. Fur die Aufklarung der Offentlichkeit ist es von
Wert, dal3 couragierte Waldorflehrer bereit waren, offen tber ihre Probleme zu sprechen.
Nicht, dal’ sie nicht auch in Angst vor Repressalien lebten, aber ihre Selbstachtung und ihr
Urteilsvermdgen sind noch intakt. Ich fasse einige wesentliche Punkte der zahlreichen
Gesprache und Informationen systematisch zusammen.

Jede Waldorfschule wird von einer kleinen Gruppe von etwa drei bis finf Lehrern, in der
meist eine Personlichkeit dominiert, beherrscht. Ich weil3 nicht, ob es Ausnahmen von dieser
Regel gibt — gefunden habe ich keine. Jede Fiihrungsgruppe scheint — das habe ich bisher
nicht genau ermitteln koénnen, denn die es wirklich wissen, schweigen darliber — einen
direkten 'Draht' zur Zentrale nach Stuttgart zu haben und von dort bei internen Schwierig-
keiten taktische Anweisungen, bei Einstellungen von Lehrkréften Tips und Warnungen zu
bekommen. Der aullerordentlich einheitliche Stil, mit dem die Fihrungsgruppen an allen
Schulen agieren, 148t den SchluB auf eine Gesamtstrategie zu.

Jeden Donnerstagnachmittag findet in allen Waldorfschulen der ganzen Welt die grolRe pad-
agogische Konferenz statt und bietet wahrscheinlich tberall das gleiche Bild, das ich aus
eigener flichtiger Anschauung kenne und das mir wieder und wieder beschrieben wurde.
Einige Kollegen, Angehorige der Lenkungsgruppe und ihre Parteigdnger reden, reden,
reden; bilden ihre Kollegen und fassen Entschliisse. Die grofle Mehrheit sitzt da wie eine
schweigende Mauer und sagt absolut nichts.

Gelegentlich oder auch immer wieder ist mal ein Neuling dabei, der sich mit einer eigenen
Meinung in die Diskussion mischt, weil er das Wort vom 'freien Geistesleben' noch ernst
nimmt. Die Schweigenden stimmen ihm vielleicht innerlich zu, aber verziehen keine Miene.
Sie wissen seit Jahren, dal} alles, aber auch alles vergeblich ist, weil die vielzitierte Konfe-
renz nichts als eine Scheinkonferenz und die Diskussion nichts als eine Scheindiskussion
ist. Alle Beschlusse liegen bereits vor Konferenzbeginn fest. Jeder, der anders denkt, wird
von dem Fihrungskollektiv mihelos ausgetrickst, aber seine arglos geduf3erte Meinung wird
uber Jahre nicht vergessen und ihm im geeigneten Augenblick wieder vorgehalten. Abstim-
mungen finden grundsétzlich nicht statt. Ein Lehrer, der sich an einer Rudolf-Steiner-Schule
einer wichtigen Beschluf3fassung nicht anschlieBen konnte und sah, dal3 es anderen &hnlich
erging, bat um Abstimmung. Er wurde mit der merkwuirdigen Auskunft belehrt: man strebe
an unseren Schulen keine Einstimmigkeit, sondern Einmdatigkeit an. Die Einmitigkeit kann
der Konferenzleiter freilich mit einem lachelnden Blick in die schweigende Runde immer
feststellen.

Lesley Ledder beschreibt den Vorgang so: ,,Die inneren Entscheidungen im Kollegium wer-
den im Konsensverfahren getroffen, das 'mit etwas Ubung zu schnelleren Resultaten
kommt', wie man uns erlduterte. Die Ubung besteht nach unseren Beobachtungen darin, dal3

0 R. steiner: Vortrag vom 11. 5. 1919 (Uber Volkspadagogik)
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man sich der Zugeknopftheit und Halbehrlichkeit anpalit und die Fuhrung der Autoritaten
annimmt, ob sie nun weise seien oder nicht.“["*] — In den meisten Waldorfschulen wird
wéhrend dieser Scheinkonferenzen ein Text Rudolf Steinern vorgelesen, was eine Waldorf-
lehrerin an die Birger von Schilda erinnerte, die vergeblich versuchten, mit S&cken und
Kubeln Licht in ihr fensterloses Rathaus zu bringen.

Wenn einem in den siebziger und achtziger Jahren dieses Jahrhunderts junge und offen-
sichtlich gegenwartsnahe Kollegen dergleichen erzdhlen, kann man zunéchst nicht glauben,
daR sie es sich bieten lassen. Aber sie tun es! Sie werden von einem dhnlich schwer begreif-
lichen Angstkomplex beherrscht wie die Elternschaft. Sie werden in &hnlicher Weise bespit-
zelt und durch 'Hausbesuche' &lterer Kollegen 'erfreut’, die ihnen notfalls einfach aufge-
drangt werden. Ich horte von jungen engagierten Lehrern, die die ewigen Besuchsangebote
hartnackig tberhorten; ihnen wurde von ein oder zwei alteren Kolleginnen pl6tzlich etwas
Berufliches in die Wohnung gebracht, das ebenso gut bis zum nédchsten Vormittag Zeit
gehabt hatte.

Kollegen mit einem persénlichen Lebensstil oder einer etwas eigenstdndigen Interpretation
von Steiners Gedanken, und hétten sie auch hart darum gerungen, spielen standig mit ihrem
Anstellungsvertrag, denn Diskussionen finden nur zum Schein statt. Ich habe erwachsene
anthroposophische Manner, Familienvater, in der Beratungsstelle weinen sehen, weil sie
den Konflikt zwischen ihrem Verlangen nach Selbstachtung und dem standigen Zwang zu
Selbstverrat nicht mehr ertrugen. Es war keineswegs nur die materielle Sorge um ihre Exi-
stenz, die sie beschwerte und die gewil} viele in die Knie zwingt — es war mitunter 'nur' die
von der beschréankten Auffassung der Fuhrungsgruppe abweichende Meinung von Wirde
und Freiheit der Person.

Es dauert viele Jahre, bis man anndherungsweise eine Vorstellung bekommt von dem Netz
aus Schikanen und Intrigen, aus Tricks und Machenschaften, aus Miftgunst und Verdéchti-
gungen, in dem jeder Kollege mehr oder weniger 'gefangen’ sitzt. ,,Mit Uberraschung habe
ich zur Kenntnis genommen®, schreibt auch Peter Brenner, ,was an den viel geriihmten
Rudolf-Steiner-Schulen alles fir ebenso lacherliche, wie der Erziehung abtragliche Intrigen
vor sich gehen. Das Krankheitsbild ist immer das gleiche: hierarchische Machtspiele grob-
schlachtigster Art. Getarnt allerdings — und das unterscheidet sie vom Ublichen Getratsche
in gréReren Firmen — durch eine kleinburgerliche Wohlanstéandigkeit und zuweilen Ver-
klartheit.“["?] Brenner, dessen genauen Beobachtungen ich gern beipflichte, scheint mir hier
jedoch das 'Krankheitsbild' bei weitem als zu harmlos einzuschétzen. Ich komme im sech-
sten Kapitel darauf zurick.

Zum Thema 'Intrigen’ sagt Lesley Ledder mit Recht: ,,All das schafft ein Klima der Angst,
der Unsicherheit und der Ohnmacht unter allen Beteiligten, welches fur den Eingeweihten
an den vielen feierlichen Anldssen der Schule nur notdirftig durch allseitiges Lacheln und
enthusiastisches Mitmachen uberdeckt wird ... Die Kinder leben die ganze Zeit in dieser
gespannten Situation, von der die Lehrer — welche sonst einen groen Glauben an das Fein-
stoffliche demonstrieren — annehmen, sie bekommen davon nichts mit. Uberhaupt werden
die Interessen der Kinder in all den zahlreichen Schulquerelen vollstandig aufler acht gelas-

" p. Brenner und L. Ledder: Abschied von der Anthroposophie, OKO-Journal, 3. Aufl., Bachli, Schweiz,

0.J.,S. VI

2 Epd. s. 12.
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sen, wie wenn es sich bei ihnen um reine Ware handelte.“["*] Und im Hinblick auf die
Lehrerschaft: ,,Die schonen Worte vom Rhythmus im Leben, von harmonischer Entwick-
lung, der lieben Sonne, der Mutter Erde samt samtlichen Bienenwachsfarben etc. entpuppen
sich als leere Floskeln angesichts der freud- und mutlosen Grundhaltung der Lehrer-
schaft.“["] Fur die Einschatzung und Bewertung der Kollegen untereinander gibt es an allen
Waldorfschulen eine institutionalisierte Einrichtung: die sogenannte 'Interne Konferenz',
die, wie die 'Paddagogische Konferenz' einmal wochentlich stattfindet. An ihr nehmen jedoch
nur die bewdhrt linientreuen Kollegen und die seit Jahren bewahrt verstummten Kollegen
teil.

Manche, sonst erprobte Kollegen, lassen sich — was tbel vermerkt wird — von der Teilnahme
an der 'Internen Konferenz' beurlauben, weil sie die ungenierte kollegiale Privatschniffelei
nicht ertragen konnen. Da andererseits Uber Konferenzinhalte nicht gesprochen werden darf,
macht bald zwangslaufig einer dem andern etwas vor. Natlrlich dringt aus den hermetischen
Konferenzen noch immer genug nach auf3en, und es ist bekannt, dal} man sich nicht geniert,
auBer Uber Kleidung und Make-up von jungen Kolleginnen, lber das Vorleben von Kolle-
gen auch tber die privatesten Details zu Gericht zu sitzen.

Um dem Leser vom Niveau dieser Konferenzen ein Bild zu vermitteln, will ich ein erhei-
terndes Beispiel erzéhlen, das ich aus zuverldssiger Quelle horte. Man muB3 wissen, daf}
Rudolf Steiner ein Gegner des FulRballsportes war, weil dieser, nach seiner Ansicht, der gei-
stigen Entwicklung des Menschen abtraglich ist. In einer 'Internen Konferenz' soll ernsthaft
daruber debattiert worden sein, ob die sonst geschéatzte Gymnastiklehrerin an der Schule
verbleiben dirfe, obwohl sie kirzlich einen Mann geheiratet hatte, der — wie man schon
wieder wulte — Mitglied eines FulRballvereins war.

Eine andere FuRballgeschichte sei spalleshalber noch eingefiigt. Man weil3, dall der harte
Strafvollzug des 'Zuchthauses' Hamburg-Fuhlsbattel (,,Santa Fu®), in dem Europas schwer-
ste Jungen einsitzen,, durch die mutige und energische Leistung des Gefangnispsychologen
Dr. Stark in vorbildhafter Weise reformiert wurde, was weltweit Anklang gefunden hat. Als
Dr. Stark vor Studenten der 'Freien Kunststudienstatte Ottersberg' (das Beiwort 'frei’ verréat
uns schon wie frei) in einem Vortrag berichtete, dal} er unter den Strafgefangenen viel Posi-
tives durch die Organisation von Ful3ballspielen erreicht habe, unterbrach ihn die anwesende
Leiterin der freien Statte mit etwa den Worten: ,,Aber, Herr Dr. Stark! Wissen Sie denn
nicht, dall FuBballspielen verroht?!*

Neben dem gefiihlsmaRigen und geistigen Terror im Kollegium ist die standige Arbeits-
uberlastung ein anderer Sorgenkomplex, den viele Waldorflehrer anschneiden. So wird in
der Regel von jedem Lehrer erwartet, daB er ein Telefon hat, um immer abrufbereit zu sein.
Die Wochenpflichtstundenzahl wird durch Vertretungsstunden ins Uferlose Uberschritten,
die nicht an anderer Stelle verrechnet werden, sondern deren Ableistung als selbstverstand-
licher Pflichtidealismus gilt. Dazu kommen endlose Sonderleistungen flr Festvorbereitun-
gen, Klassenspiele, Elternabende, Hausbesuche usw. Erwartet wird so etwas wie eine Tag-
und Nachtbereitschaft fur die Schule. Die Vorgeschichte dieser Erwartung ist nicht uninter-
essant.
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Rudolf Steiner war zeitlebens ein Arbeitsfanatiker, der sich selbst das AuRerste und oft
schon nicht mehr Einfuhlbare abverlangte. Schon als Jingling wird er so beschrieben: ,,Wie
oft habe ich ihn, wenn auch ich des Nachts ihm gegenliber am Schreibtisch sal, beobachten
konnen, wie er mit dem Schlaf kdmpfte und ihm auch oft erlag. Niemals aber gab er nach,
lieR sich niemals von mir tberreden, zu Bett zu gehen, half mit schwarzem Kaffee, oft auch
durch den Zwang mechanischen Abschreibens einiger ganz uninteressanter Grammatiksei-
ten nach, um sich um jeden Preis wachzuhalten.“[®] Uber die Zeit kurz vor dem Tod des
bereits schwerkranken Mannes berichtet Wehr: ,,Nach einem der Arnheimer Vortrage erlei-
det Steiner im Hotel einen Schwaécheanfall und bricht zusammen. Doch als sei dies eine
Episode, der keine besondere Beachtung zu schenken sei, geht die Tagung wie geplant wei-
ter.“["®] Solche und ahnliche Berichte gibt es in Fiille, und Steiners Anhanger, die trotz aller
Anleitungen seinen okkulten Erkenntnissen bis heute kein Jota hinzufugen konnten, schei-
nen das Manko wenigstens durch Nachahmung des Arbeitseifers ausgleichen zu wollen. Da
ihre Personlichkeitsmalie kleiner sind, verlangen sie von sich und anderen allerorts nichts
als eine Art ewiger Bienenemsigkeit. Dabei passiert es dann immer wieder, dall wichtige
Lehrkrafte fiir den Unterricht ausfallen, weil sie wegen chronischer Uberlastung mit Neben-
sdachlichkeiten stdndig erkranken. Dieser Zusammenhang wird aber hartnéckig tGbersehen.

Steiner selbst verlangte allerdings auch viel von seinen Lehrern. Er hatte jedoch an seiner
Schule, wie zum Ausgleich, die sogenannte 'Interne Gehaltsregelung' eingefiihrt, die bein-
haltet, dal? alle Lehrkréafte ohne Riicksicht auf Vorbildung, Titel 0.4. gleich bezahlt wurden.
Im Gegenzug wurde erwartet, daB jeder Mitarbeiter sein Bestes gab. Von dieser Regelung
sind viele, ich vermute die meisten, Waldorfschulen abgewichen. In Finanzfragen kreativ,
sind sie in diesem Punkt ihrem Herrn nicht treu geblieben. Jede Schule scheint sich ihr
eigenes Konzept zurechtzubauen und wird dabei offenbar nicht einmal von Stuttgart beein-
fluBt. Eine Waldorf-Schule, zum Beispiel, besoldet die Lehrer nach ihrer Vorbildung, das
heil3t, sie werden so bezahlt, wie sie mit dieser Vorbildung in einer offentlichen Schule
bezahlt wiirden. Dabei entstehen natirlich krasse Distanzen im Kollegium, die jedoch durch
die Schonheit des gemeinsamen Weltbildes Uberbrickt werden.

Nach so vielen Widerspriichen und Ungereimtheiten einer in der Offentlichkeit einerseits
hochangesehenen, andererseits undurchsichtigen Schulform, ist es an der Zeit, sich mit dem
Grinder des Ganzen, Dr. Rudolf Steiner, naher zu befassen. Das soll in den folgenden zwei
Kapiteln geschehen. — Zum Thema dieses Kapitels ,,Die Realitdt der Waldorfschulen®
bereite ich eine umfangreichere Dokumentation vor.[*]
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Teil 1l

1. Dr. Steiner

Wenige Jahre vor seinem Tod schrieb Goethe die Satze nieder: ,,Seit langer als einem hal-
ben Jahrhundert kennt man mich im Vaterlande und auch wohl auswérts, als Dichter und
la’t mich ebenfalls flr einen solchen gelten: dal’ ich aber mit groRer Aufmerksamkeit mich
um die Natur in ihren allgemeinen physischen und ihren organischen Phanomenen emsig
bemiht und ernstlich angestellte Betrachtungen stetig und leidenschaftlich im stillen ver-
folgte, dieses ist nicht so allgemein bekannt, noch weniger mit Aufmerksamkeit bedacht
worden.“[""] Tatsachlich sollte noch ein weiteres halbes Jahrhundert vergehen, bis diese
Seite des Goetheschen Werkes endlich mit geblhrender und vielleicht sogar genialer Auf-
merksamkeit bedacht wurde.

Im Jahre 1884 erschien der erste Band einer auf funf Béande angelegten Ausgabe von
Goethes naturwissenschaftlichen Schriften in Kirschners 'Deutscher Nationalliteratur'. Her-
ausgeber und ausgezeichneter Kommentator dieser Bande war Rudolf Steiner, ein bis dahin
unbekannter Mann. Kein Wunder! Er zahlte 1884 ganze 23 Jahre, war Student der Natur-
wissenschaften an der Wiener Technischen Hochschule und horte nebenher an der Univer-
sitdt Vorlesungen uber Goethe bei dem Germanisten Karl Julius Schréer (1825-1900), den
er Uberaus verehrte. Schroer war Steiners Interesse an Goethes Naturwissenschaften aufge-
fallen, und als Josef Kirschner Professor Schréer um die Empfehlung eines kompetenten
Bearbeiters von Goethes naturwissenschaftlichen Schriften bat, wuRlte dieser ihm keinen
besseren zu nennen als seinen hochbegabten Schiler, auf den, nach einer heimlichen Probe,
denn auch Kurschners Wahl fiel.

Der erste Band der Ausgabe enthielt 472 Seiten Goethetext, 50 Seiten grundséatzliche Ein-
fihrung Steiners sowie viele kommentierende Fulinoten. ,,Ein besserer, d.h. verstdndnisvol-
lerer Kommentar flr die botanischen und zoologischen Schriften Goethes ist bis heute nicht
geschrieben. Dabei ist es belanglos, auf Unrichtigkeiten in Nebensachen hinzuweisen, die
Steiner unterlaufen sein mégen. Der Zugriff des Ganzen packt die einzigartige Situation, in
der sich Goethe um ein neues und anderes Verstandnis der Wissenschaften vom Organi-
schen Jahrzehnte hindurch bemiiht hatte.“["®] So Steiners Biograf Johannes Hemleben.
Steiner beschreibt den Inhalt seiner Leistung in seinem Lebensruckblick folgendermalien:
,Die Denkungsart des Zeitalters, in das ich hineingewachsen war, schien mir nur geeignet,
Ideen lber die leblose Natur auszubilden ... Ich sagte mir, um ldeen zu erlangen, welche die
Erkenntnis des Organischen vermitteln kénnen, ist es notwendig, die fiir die unorganische
Natur tauglichen, Verstandesbegriffe erst selbst zu beleben. Denn sie erschienen mir tot und
deshalb auch nur geeignet das Tote zu erfassen. — Wie sich in Goethes Geist die Ideen be-
lebt haben, wie sie lIdeengestaltungen geworden sind, das versuchte ich fir eine Erklarung.
der Goetheschen Naturanschauung darzustellen ...“["*]

Zusammenfassend schrieb Steiner an den Philosophen Eduard von Hartmann am 4. Septem-
ber 1884 ,Ich glaube bewiesen zu haben, dall das Verhdltnis Goethes zur Wissenschaft

T3, W. v. Goethe: Zur Morphologie. Der Verfasser teilt die Geschichte seiner botanischen Studien mit.

1830
J. Hemleben: Rudolf Steiner, Reinbek 1963, S. 38.
R. Steiner: Mein Lebensgang, Dornach 1962, S. 112.
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denn doch ein ganz anderes ist, als von Haeckel, Du Bois-Reymond, O. Schmidt und deren
Anhangern behauptet wird. Habe ich das Richtige getroffen, so ist bei Goethe der Ansatz
zur Begriindung der Organik als wahrer Wissenschaft zu suchen.“[®°]

Es flgte sich, dal der letzte Nachkomme Goethes, Walter von Goethe (1818-1885), den
NachlaB des Dichters der GroRherzogin Sophie von Sachsen-Weimar testamentarisch ver-
machte. Die GroRherzogin veranlalite, dal? in dem neugegriundeten Goethe-Schiller-Archiv
eine vollstandige Ausgabe von Goethes Werken, die groBe Weimarer Sophienausgabe,
durch einen Stab bekannter Gelehrter vorbereitet wurde. Rudolf Steiner wurde, wieder auf
Empfehlung Schroers, 1890, — er war jetzt 29 Jahre alt — nach Weimar berufen und mit der
Herausgabe eines Teiles der naturwissenschaftlichen Werke. betraut. Die Arbeit, die ihm
Zeit fur andere Publikationen lieR, nahm ihn sieben Jahre in Anspruch und wurde im 18.
Band des Goethe-Jahrbuchs von 1897 wie folgt gewdrdigt: ,,Um dieselbe Zeit beschlol Dr.
Rudolf Steiner seine Tatigkeit, der seit dem Herbst 1890 als standiger Mitarbeiter in freier
Zugehorigkeit mit uns verbunden war. Er hatte sich der schwierigen Aufgabe unterzogen,
die Hauptmasse der Naturwissenschaftlichen Schriften Goethes (ausgeschlossen diejenigen
zur Farbenlehre und Optik) herauszugeben, und ein weitsichtiges, anfangs kaum (bersehba-
res Handschriftenmaterial war zu diesem Behufe zu sichten und auszuwerten. Was er hierbei
in glicklichem Zusammenwirken kritischer und produktiver Fahigkeit geleistet hat, hat den
Beifall aller Kenner gefunden. Es ist seinem selbstlosen, unablassigen Bemihen zu danken,
dal in wohlgeordneter Folge und einheitlichem Aufbau eine Fille von Urkunden vorliegt,
die dem Naturforscher Goethe eine vollere und héhere Wirdigung sichert ...

Rudolf Steiner war 36 Jahre alt, als die Weimarer Arbeit hinter ihm lag und er nach Berlin
ubersiedelte, um dort, von 1897-1904 zusammen mit Otto Erich Hartleben das ,,Magazin fur
Literatur“ und die ,,Dramaturgischen Blatter* herauszugeben. Sein Name, der 1884 noch
vollig unbekannt gewesen war, hatte inzwischen einen ansehnlichen Ruf erlangt, zumal er,
neben seiner Goethe-Arbeit, mit zahlreichen Vortrdgen und einer ganzen Reihe eigener
philosophischer Biicher hervorgetreten war. Die wichtigen Titel fiihre ich hier an:

1886  Grundlinien einer Erkenntnistheorie der Goetheschen Weltanschauung

1891 Die Grundfrage der Erkenntnistheorie. Prolegomena zur Verstandigung des philoso-
phischen BewuRtseins mit sich selbst (Promotion)

1892  Wahrheit und Wissenschaft

1894  Die Philosophie der Freiheit. Seelische Beobachtungsresultate nach naturwissen-
schaftlicher Methode (Philosophisches Hauptwerk)

1895  Friedrich Nietzsche, ein Kdmpfer gegen seine Zeit 1897 Goethes Weltanschauung
1900 Haeckel und seine Gegner

Steiners Denken kreist in diesen Werken und in diesen Jahren fast ausschlielich um die
Erkenntnisfrage oder, wie es im Untertitel zu seiner Doktorarbeit heif3t, um ,,die Verstandi-
gung des philosophischen BewuRtseins mit sich selbst”. Schon am 26. 11. 1896 schreibt er
in einem Brief: ,Ich gestehe dabei ganz offen, dal mir viel mehr das Ziel vorschwebte,
einen Beitrag zur Erkenntnistheorie als einen solchen zur Goetheforschung zu liefern.“[®!]
Sein philosophisches Hauptwerk, ,,Die Philosophie der Freiheit* tragt den gleichfalls
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bezeichnenden Untertitel: ,,Seelische Beobachtungsresultate nach naturwissenschaftlicher
Methode*“. Auch die beiden Biicher lber Nietzsche und Haeckel widmen sich mehr beilaufig
anderen Themen. Sie dienen, wie auch seine spater geschriebene Philosphiegeschichte, der
indirekten erkenntnistheoretischen Selbstdarstellung.

Steiner gerat mit diesen erkenntnistheoretischen Bestrebungen, was ihm allerdings bewul(3t
ist, kurioserweise in Gegensatz zu Goethes eigener Auffassung, der zu den Mdglichkeiten
der philosophischen Selbsterkenntnis sein Leben lang eine skeptische, ja ablehnende Ein-
stellung hatte und AuBerungen dieser Art von sich gab:

»Wie hast du's denn so weit gebracht?
Sie sagen, du habest es gut vollbracht!*

»Mein Kind! Ich hab es klug gemacht,

Ich habe nie tiber das Denken gedacht.“[*?]

Noch als Achtzigjahriger sagt er zu Eckermann: ,,Man hat zu allen Zeiten gesagt und wie-
derholt, man solle trachten, sich selber zu kennen. Dies ist eine seltsame Forderung, der bis
jetzt niemand geniigt hat und der eigentlich auch niemand geniigen solle.“[*]

Steiner sieht in solchen AuRerungen gerade die Grenzen Goethes und des 'Goetheschen
Menschen'. ,,Dort stehenbleiben wollen, wo Goethe stand, ist unsinnig ...“[*] Und: ,Von
Goethes Weltanschauung waren fur mich nicht dessen positive Aufstellungen mafgebend,
sondern die Tendenz seiner Weltbetrachtungsweise.“[®*] Diese Tendenz zielt fiir Steiner
immer und 0berall, nicht wie bei Goethe, auf méglichst umfassende Anschauung, sondern
auf die in der Anschauung aufspirbare und auch auf3erhalb ihrer auffindbare ldee. Schon
Schiller hatte geklagt: ,,Goethes Philosophie holt zu viel aus der Sinnenwelt!” Die Idee aber
hat fir Steiner weltgestaltende Bedeutung: ,,Wer dem Denken seine tiber die Sinnesauffas-
sung hinausgehende Wahrnehmungsfahigkeit zuerkennt, der muf3 ihm notgedrungen auch
Objekte zuerkennen, die ber die bloRe sinnenfallige Wirklichkeit hinausliegen. Die
Objekte des Denkens sind aber die Ideen. Indem sich das Denken der Idee beméchtigt, ver-
schmilzt es mit dem Urgrunde des Weltendaseins ... Das Gewahrwerden der Idee in der
Wirklichkeit ist die wahre Kommunion des Menschen.“[?®]

Steiner war wie selten jemand erfillt von der Klarheit, der Schonheit und vor allem dem
Realismus der Begriffs- und ldeenwelt. Seine kleine Schrift ,,Credo” beginnt mit den
Sétzen: ,,Die ldeenwelt ist der Urquell und das Prinzip alles Seins. In ihr ist unendliche
Harmonie und selige Ruhe. Das Sein, das sie mit ihrem Lichte nicht beleuchtete, ware ein
totes, wesenloses, das keinen Teil hédtte an dem Leben des Weltganzen. Nur, was sein
Dasein von der Idee herleitet, das bedeutet etwas am Schopfungsbaume des Universums.
Die Idee ist der in sich klare, in sich selbst und mit sich selbst sich geniigende Geist. Das
Einzelne muB den Geist in sich haben, sonst fallt es ab, wie ein durres Blatt von jenem
Baume, und war umsonst da.“[®’]
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Steiners ,,Philosophie der Freiheit” ist rein gedanklich gesehen ein unkompliziertes und
sogar relativ triviales philosophisches Werk. Was sie auszeichnet und zugleich sehr 'schwie-
rig' macht, ist, dall sie dem Leser das Erleben der Ideenwelt bzw. die Selbstwahrnehmung
des Denkens abverlangt. Das ist kein kleines Kunststiick. Wer das vermag, hat nach taoisti-
scher Auffassung 'Te' erlangt, das ist die 'Erleuchtung’. ,,Nach dem Shuo Wen, dem klassi-
schen chinesischen Worterbuch, welches im ersten nachchristlichen Jahrhundert zusammen-
gestellt wurde, bedeutet 'Te' soviel wie 'den Geist beobachten'.“[®®] Auch in der japanischen
Zen-Tradition und in anderen 0Ostlichen Traditionen finden sich immer wieder Ausfiihrungen
wie diese des Meisters Bassui Tokusho (geb: 1327): ,,Wollt ihr zur Erleuchtung gelangen;
miiBt ihr vor allem in den Urquell blicken, dem die Gedanken entspringen.“[?°] Kein Zwei-
fel, dalR der Autor der ,,Philosophie der Freiheit* diesen Blick grindlich getan hatte!

Von der Selbstwahrnehmung des Denkens ist es fir Steiner allerdings nur noch ein Sprung
zur Freiheit im Handeln. ,,Wir besitzen in unserem Erkennen die Macht, die Gesetzlichkeit
der Naturdinge aus ihnen loszuldsen und sollten darnach die willenlosen Sklaven dieser
Gesetze sein? ... Ein erkennendes Wesen kann nicht unfrei sein. Es bildet die Gesetzlichkeit
zuerst in Ideale um und gibt sich diese selbst zum Gesetze.“[*°] So einfach ist das! Goethe
tat sich in diesem Punkt wesentlich schwerer: ,,Unser Leben ist, wie das Ganze, in dem wir
enthalten sind, auf eine unbegreifliche Weise aus Freiheit und Notwendigkeit zusammenge-
setzt.“[*!] Obwohl der modernen Psychologie manches begreiflicher geworden ist, wiirde
sie hierin weit eher Goethe beipflichten als Steiner.

Damit richtet sich unser Blick noch einmal auf Goethe und auf Steiners jugendliche 'Pio-
niertat. Es kann uns nicht entgehen, dall dem Denker Steiner ein scheinbar kleiner aber
schwerwiegender Irrtum unterlaufen ist. Das bestechend klare Bichlein ,,Grundlinien einer
Erkenntnistheorie der Goetheschen Weltanschauung* dirfte eigentlich nur den Titel tragen:
»Grundlinien einer Erkenntnistheorie der Goetheschen Naturanschauung.” Es erschlief3t nur
einen Aspekt der reichen Persdnlichkeit Goethes und verabsolutiert diesen: seine naturwis-
senschaftliche Forschungsmethode. Mit den anderen Personlichkeitsbereichen Goethes hatte
Steiner, wie wir noch sehen werden, zeitlebens grofle Schwierigkeiten. Ja, er geht im
jugendlichen Eifer so weit (etwa im Anhang von 'Goethes Weltanschauung'), Goethe dessen
andere Seiten als fur ihn nicht charakteristisch vorzuhalten. Er vermif3t an Goethe das, was
Denker am Leben immer vermissen: Widerspruchslosigkeit ...

Um die Jahrhundertwende belebt und erweitert sich Steiners Gedankentatigkeit, wie man
seinen Veroffentlichungen entnehmen kann, auf eine unerwartete Weise. Er, der zuvor in
der Regel abwertende und verurteilende Worte tber das Christentum und insbesondere tber
jede Art von Mystik gefunden hatte[*%], veréffentlicht im Jahre 1901 ein lesenswertes Buch
mit dem Titel: ,,Die Mystik im Aufgange des neuzeitlichen Geisteslebens und ihr Verhaltnis
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zur modernen Weltanschauung®. Ein Jahr spéter folgt das bedeutsame Werk: ,,Das Chri-
stentum als mystische Tatsache und die Mysterien des Altertums®. Beide Werke verlassen —
wohl unter dem Einfluf3 der hier 'Erleuchtung’ genannten psychischen Verfassung — Steiners
bisherigen philosophischen Denkstil. Sie muten dem Leser, obschon in begrifflicher Spra-
che, erstmals nicht ohne weiteres nachprufbare Mitteilungen okkulter Art zu, die, nach des
Autors Angaben, ihren Ursprung einer auRer- oder ubersinnlichen Wahrnehmungsfahigkeit
verdanken, die ehemals Gemeingut aller Menschen gewesen sein soll, heute aber von
jedermann durch geeignete Anstrengungen wiedererlangt werden kdénne. So erfdhrt man
beispielsweise von der 'kosmischen Natur' der Person Christi, von der ldentitat des 'aufer-
weckten Lazarus' mit dem Jinger Johannes, u. a. m.

Fir viele Leser liegt der besondere Reiz dieser beiden Bucher darin, dalR Steiner die fir
okkulte Texte sonst Ubliche Bild- und Symbolsprache (vgl. etwa Off. Jh.) noch ganz meidet.
Er schreibt, obwohl die Inhalte sich gewandelt haben, wie in seinen philosophischen
Biichern, eine klare, nuchterne Begriffssprache, die erst in den dann folgenden Werken
einer, gleichfalls niichternen, Bildsprache weicht.

Hans Gessner behauptet: ,,Rudolf Steiner ist gendtigt, die Inhalte seiner Geisteswissenschaft
in Bildern an seine Horer zu vermitteln. Es wére moglich, denselben Inhalt in philosophi-
scher Weise auszubreiten, sagt Rudolf Steiner, doch hatte er zu diesem Zweck ein unge-
heuer umféngliches philosophisches Werk zu liefern gehabt, das nur fir wenige tiberhaupt
lesbar gewesen ware.“[*®] Ich habe diese AuRerung nicht auffinden kénnen. Sie kommt mir,
angesichts der Fllle der von Steiner produzierten okkulten Informationen auch unwahr-
scheinlich vor. Steiner hat von nun an bis zu seinem Tode (1925) fast zwanzig Bicher
okkulten Inhaltes geschrieben, ferner mehrere tausend, teils 6ffentliche, teils nichtoffentli-
che Vortrége gehalten, die detaillierte Mitteilungen aus der — wie Steirer es nennt — 'geisti-
gen Welt' enthalten.

Er bedient sich nun, wie gesagt, einer unkomplizierten Bildsprache, die, da er in jenen Jah-
ren viel mit Theosophen zu tun hatte, in erster Linie der theosophischen Literatur entlehnt
sind. ,,Man hatte da theosophische Literatur gelesen und sich fur gewisse Dinge eine Aus-
drucksform angewohnt. An diese mufite ich mich halten, wenn ich verstanden sein
wollte.“[**] Spater entlehnt Steiner seine Bildbegriffe auch christlichen, gnostischen, rosen-
kreuzerischen und anderen Systemen und schafft auch selbstandige Neupragungen. Um ent-
standenen Mifl3verstdndnissen entgegenzutreten, erklért er einmal: ,,Sie (die Ergebnisse mei-
nes Schauens) waren zunachst '‘Anschauungen’, die ohne Namen lebten. Sollte ich sie mit-
teilen, so bedurfte es der Wortbezeichnungen. Ich suchte dann spéter nach solchen in &lteren
Darstellungen des Geistigen, um das noch Wortlose in Worten ausdriicken zu kénnen. Ich
gebrauchte diese Wortbezeichnungen frei, so dall wohl kaum eine derselben in einem
Gebrauch zusammenfallt mit dem, was sie dort war, wo ich sie fand. Ich suchte aber nach
solcher Mdoglichkeit, mich auszudricken, stets erst, nachdem mir der Inhalt im eigenen
Schauen aufgegangen war.“[*°]

Der mit Steiners okkultistischer Literatur nicht vertraute Leser wird vielleicht gern Né&heres
uber den Inhalt der mehr oder weniger bildhaften 'Mitteilungen aus der geistigen Welt' wis-
sen wollen. Ich kann und will es in diesem Rahmen gar nicht erst versuchen, anzudeuten.
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Der Umfang ist zu grof, die Inhalte sind zu vielseitig und eine Systematik nicht oder nur
schwer erkennbar. Einer der besten Kenner der okkulten Tradition, Hans Leisegang, schreibt
uber Steiners Werk: ,,Die Lehren, die Rudolf Steiner seinen Anhéngern ubermittelt, stellen
in ihrer Gesamtheit das umfassendste und eigenartigste System okkulter Wissenschaft dar,
das bisher geschaffen wurde. Griechische, insbesondere pythagoreische und neuplatonische
Mystik, indische Theosophie, jidische Kaballa, christliche Gnosis, Manichdismus, mittelal-
terliche Astrologie und Alchemie, die Geheimlehren der Rosenkreuzer, die Symbolik der
Freimaurer, die theosophischen und okkulten Elemente in der Philosophie Schellings, alles
Mystische bei Goethe und noch vieles andere wurde hier verwendet und zu einer seltsamen
Einheit verbunden.“[*°]

Ich selbst mdchte wenigstens die seltsame Stimmung andeuten, die mich als ,,Laien* jedes-
mal ergreift, wenn ich in Steirers okkulten Schriften lese. Sie dhnelt der Stimmung von
Chamissos 'Peter Schlemihl’, als er unvermutet gewahr wird, dal er Siebenmeilenstiefel an
den FufRen tragt, die ihn zu einer wundersamen Reise forttragen: ,,Ich stand auf den Hohen
des Tibet ... ich durchwanderte Asien von Osten gen Westen ... und trat in Afrika ein. Ich
sah mich neugierig darin um, indem ich es wiederholt in allen Richtungen durchmaB. Wie
ich durch Agypten die alten Pyramiden und Tempel angaffte, erblickte ich in der Wiiste,
unfern des hundertthorigen Theben, die Hohlen, wo christliche Einsiedler sonst wohnten ...
Ich trat bei den Herkulessaulen nach Europa tber, und nachdem ich seine stdlichen und
nordlichen Provinzen in Augenschein genommen, trat ich von Nordasien tber den Polar-
gletscher nach Gronland und Amerika uber, durchschweifte die beiden Teile dieses Konti-
nents, und der Winter, der schon im Siden herrschte, trieb mich schnell vom Kap Horn
nordwarts zurlck ... Ich verfolgte durch beide Amerika die Bergkette, die die hdchsten
bekannten Unebenheiten unserer Kugel in sich faBt. Ich schritt langsam und vorsichtig von
Gipfel zu Gipfel, bald tber flammende Vulkane, bald Uber beschneite Kuppeln, oft mit
Muhe atmend, ich erreichte den Eliasberg und sprang uber die Beringstralle nach Asien

u[97]
Der Vollstandigkeit halber und als Lesehinweis seien hier wenigstens die Titel der grundle-

genden okkultistischen Werke genannt, die Steiner nicht als Vortrdge gehalten, sondern als
Blcher geschrieben hat:

1904 Theosophie. Einfiihrung in Ubersinnliche Welterkenntnis und Menschenbestim-
mung

1905  Wie erlangt man Erkenntnisse hoherer Welten?

1908  Aus der Akasha-Chronik

1908 Die Stufen hoherer Erkenntnis

1910 Die Geheimwissenschaft im Umrif3

1911 Die geistige Fuhrung des Menschen und der Menschheit

1917  Von Seelenratseln

Steiner hat seinen Anhé&ngern fur Generationen Arbeit hinterlassen. Wenn auch sechzig

Jahre nach seinem Tod die 'Mitteilungen aus der geistigen Welt' durch seine Schiiler nicht
um eine einzige vermehrt werden konnten, so ist doch die Sekundarliteratur ins Unuberseh-
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bare angewachsen. Es gibt viele schone und lesenswerte Biicher darunter; natlrlich auch
Schund.

Merkwiurdigerweise unterliegen sowohl Steiner wie die Anhdngerschaft einem sonderbaren
MiRverstandnis, indem sie die Informationen Uber die geistige Welt mit dem Wort 'Weis-
heiten' bezeichnen. Wohlgemerkt — ich schneide hier nicht die Wahrheitsfrage an! Ich
glaube nicht, daB unter den Lebenden einer weilt, der beurteilen kann, ob Steiners okkulte
Informationen stimmen oder nicht. Es handelt sich hier nur um die dauernde Verwechselung
von Wissen mit Weisheit — mag das Wissen zunachst auch ein verborgenes (okkultes) gewe-
sen sein. Jedes Wissen war einst verborgen. Immer bedurfte es der Anstrengung Einzelner,
um es ans 'Tageslicht' der sprachlichen Fassung zu bringen, wodurch es eine eigene Objek-
tivitdt gewinnt und 'Wissen' genannt wird. So wie Steiner falschlich glaubte, er habe tber
die Goethesche Weltanschauung und nicht nur ber dessen Naturanschauung geschrieben,
so erlag er dem weiteren Trugschluf3, mit okkultem Wissen zugleich Weisheit erlangt zu
haben. Er wollte — wie er sagte — nicht bei Goethe 'stehenbleiben’, sondern tber ihn hinaus-
gehen. In Wahrheit hat er aber nur eine andere Richtung eingeschlagen als Goethe, der sich
allerdings zeitlebens um die Erlangung von Weisheit muihte. Weisheit ist etwas, das man
zwar leben, aber nicht mitteilen kann. Worlber mehr im n&chsten Kapitel.

Der Erkenntnistheoretiker Steiner, dessen Leitthema, wie wir sahen, ,,die Verstandigung des
philosophischen BewuRtseins mit sich selbst” war, hat es nicht versdumt, auch die 'Erkennt-
nis hoherer Welten' erkenntnistheoretisch zu durchleuchten und zu systematisieren; um
suchenden Menschen prézise Meditationsanleitungen geben zu kénnen. Werke, die sich spe-
ziell diesem Thema widmen sind:

1904  Theosophie

1905  Wie erlangt man Erkenntnisse hoherer Welten?

1908 Die Stufen hoherer Erkenntnis

1910 Die Geheimwissenschaft im Umrif3

1912  Ein Weg zur Selbsterkenntnis des Menschen

1913  Die Schwelle der geistigen Welt

Ich lasse in der folgenden Zusammenfassung wieder Steiner in ausgewahlten Abschnitten

selbst zu Wort kommen. Die Texte sind dem Buch ,,Die Stufen héherer Erkenntnis* ent-
nommen, das in der ersten Auflage den Untertitel ,,Der Schiler und sein Guru“ trug.

»Nimmt man das gewothnliche Erkennen als die erste Stufe an, so hat man zun&chst
folgende vier Stufen zu unterscheiden:

1. Die materielle Erkenntnis

2. Die imaginative Erkenntnis
3. Die inspirierte Erkenntnis . . .
4. Die intuitive Erkenntnis.“[*]

Die 'materielle Erkenntnis' — versteht sich — ist unser aller gewdhnliche Erkenntnisform. Die
sogenannte 'imaginative Erkenntnisstufe' wird wie folgt beschrieben:

% R. Steiner: Die Stufen der hoheren Erkenntnis, Dornach 1959, S. 16.
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,Der auf die Sinnenwelt beschrankte Mensch lebt nur in dem Umkreis seiner Bil-
derwelt, welche erst durch die Sinne in ihn Einlal gefunden haben. Der imaginative
Mensch hat eine solche Bilderwelt, die von einer hoheren Welt ihren Zuflul? erhalt.
Es gehort eine sehr sorgféltige Schulung dazu, innerhalb dieser héheren Bilderwelt
Tauschung von Wirklichkeit zu unterscheiden ... Man mul zuerst die Quellen der
Phantastik ganz verstopfen, dann kann man erst zu der Imagination kommen. Ist
man so weit, dann wird man allerdings sich klar dariiber, daR die Welt, in die man
in solcher Art eintritt, nicht nur so wirklich ist wie die sinnliche, sondern daR sie
eine gewohnlich viel wirklichere ist ... Die Bilder der Imagination sind von einer
Lebhaftigkeit und Inhaltsfiille, mit der sich nicht nur die schattenhaften Erinne-
rungsbilder der Sinnenwelt nicht vergleichen lassen, sondern sogar nicht einmal die
ganze bunte, wechselreiche Sinnenwelt selbst. Auch diese ist gegen das Reich der
Imagination nur ein Schatten.“[*°]

,und nun gar die Welt der dritten Erkenntnisstufe! Von ihrem Reichtum und ihrer
Falle gibt nichts in der Sinnenwelt eine Vorstellung ... Will man durchaus mit die-
ser Welt etwas Sinnliches vergleichen, so kann nur die Tonwelt des Horens zu
einem solchen Vergleiche herangezogen werden. Aber nicht mit Ténen wie in der
sinnlichen Musik hat man es zu tun, sondern mit einem rein 'geistigen TOnen'. Man
beginnt zu 'héren’, was im Innern der Dinge vorgeht. Der Stein, die Pflanze usw.
werden zu 'geistigen Worten'. Die Welt beginnt der Seele gegenuber ihr Wesen
wirklich selbst auszusprechen. Es klingt grotesk; aber es ist wortlich wahr: auf die-
ser Stufe der Erkenntnis 'hért man geistig das Gras wachsen'.“[*%°]

»AuUf der vierten Erkenntnisstufe endlich hért auch die Inspiration auf ... Der
Geheimschuler merkt an einer ganz bestimmten inneren Erfahrung, dal3 er bis zu
dieser Stufe aufgestiegen ist. Diese Erfahrung drickt sich darin aus, dall er das
Geflhl hat: er stehe jetzt nicht mehr auRer den Dingen und Vorgangen, welche er
erkennt, sondern innerhalb derselben. Bilder sind nicht der Gegenstand; sie driicken
ihn bloR aus. Auch, was die Inspiration gibt, ist nicht der Gegenstand. Sie spricht
ihn nur aus. Das aber, was jetzt in der Seele lebt, ist wirklich der Gegenstand selbst
... Das Leben der Dinge in der Seele ist nun die Intuition. Es ist eben ganz wortlich
zu nehmen, wenn man von der Intuition sagt: man kriecht durch sie in alle Dinge
hinein.“[*%°]

»Meditation und Konzentration sind die sicheren Mittel, um zu dieser Stufe (Intui-
tion), ebenso wie zu den friheren, hinanzusteigen. Allerdings missen sie in stiller,
geduldiger Art gelibt werden ... Meditation, Konzentration und andere Ubungen
bewirken, dal} die Seele sich fir eine Weile zuriickzieht von ihrer Verbindung mit
den Sinnesorganen. Sie ist dann in sich selbst versenkt. Ihre Tatigkeit ist nach innen
gewendet ... Je mehr sie sich aber daran gewohnt, gewissermafRen 'blind und taub’
gegenuber der sinnlichen Umgebung zu sein, je mehr sie in sich lebt, desto fahiger
macht sie sich zu innerer Leistung . . . Es bilden sich in ihr Organe, durch welche
sie mit einer hdheren Umgebung gerade so in Verbindung kommt wie vorher durch
die 4uBeren Sinnesorgane mit der kérperlichen Umwelt.“[*°*]
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»In dem Augenblick, in dem die Seele ihre Tatigkeit zum Teil dem Leibe entzieht
(bei der Schulung), kénnen sich seiner verderbliche Kréfte aus den Elementarrei-
chen beméchtigen. Darin besteht die Gefahr der hoheren Entwicklung ... Wird dar-
auf nicht geachtet, so verkommt der gewdhnliche Mensch in einer gewissen Bezie-
hung physisch und auch moralisch ... Menschen, welche vorher gute, moralische
Naturen waren, kénnen unter solchen Umstanden ... allerlei niedrige Neigungen,
erh'c)htl%2 Selbstsucht, Unwahrhaftigkeit, Rachsucht, Zorn usw. usw. hervorkeh-
ren.“[]

Steiner hat immer Wert darauf gelegt, seinen Schulungsweg als abendlandisch oder christ-
lich-rosenkreuzerisch gegen alle dhnlichen Bemiuhungen des Ostens abzugrenzen. ,,Vereh-
ren wir den Orient wegen seiner Geistigkeit, so missen wir uns dennoch klar darlber sein:
Wir missen unsere eigene Geistigkeit aus unserem abendldndischen Anfang heraus
bilden.“[**®*] Und schon 1897: ,Es ware vergebens, wenn wir Abendlander es ihnen (den
Morgenldndern) nachmachen wollten. Unsere Natur ist von der ihrigen verschieden; und
deshalb muf} auch der Weg ein anderer sein, auf dem wir zum Gipfel der Erkenntnis und zur
Hohe einer freien Lebensfiihrung gelangen.“[*°*] Oder 1901: ,,Ich werde mich aber nur fin-
den lassen flr eine Bewegung, die an den abendlandischen Okkultismus, und ausschlieflich
an diesen ankniipft, und diesen fortentwickelt.“[**°]

Dieser Standpunkt mag damals noch vertretbar gewesen sein — heute ist er von der Zeitge-
schichte Uberholt. Die Begegnung zwischen Ost und West wird von dem Historiker Toynbee
gerade in bezug auf den religiésen Aspekt zu den wichtigsten Ereignissen der Gegenwart
gerechnet. Shibayama; der erleuchtete japanische Zen-Meister, gesteht freimutig: ,,Ich bin
dankbar fur die unschéatzbare Gelegenheit, engen Kontakt mit westlichen Menschen aufzu-
nehmen, nicht allein um dieses oberflachlichen Kulturaustausches willen, sondern weil aus
diesen Erfahrungen die bedeutungsvolle Erfahrung gewonnen wurde, dal} wir heute, in die-
sem augenblicklichen Zeitpunkt der Geschichte, als gleichartige Menschen leben und
gemeinsam fiir eine neue menschliche Kultur arbeiten.“[*°°] Goethe schreibt in 'Dichtung
und Wabhrheit', ,,daB freilich der vorzugliche Mensch das Géttliche, was in ihm ist, auch au-
Rer sich verbreiten mochte. Dann aber trifft er auf die rohe Welt, und um auf sie zu wirken,
muB er sich ihr gleichstellen; hierdurch aber vergibt er jenen hohen Vorziigen gar sehr, und
am Ende begibt er sich ihrer ganzlich. Das Himmlische, Ewige wird in den Korper irdischer
Absichten eingesenkt und zu verganglichen Schicksalen mit fortgerissen.“[*%’]

Man kann die sogenannten Erleuchteten der Weltgeschichte grundsatzlich in zwei Gruppen
einteilen. Zur einen Gruppe gehdren jene, die sich damit begniigen, ihre Einblicke 6ffentlich
mitzuteilen und allenfalls noch private 'Seelenfuhrer' zu sein, wie etwa Krishnamurti im
Osten und Jakob Bohme im Westen. Zur anderen Gruppe zéhlen jene, die der offenbar gro-
Ren Versuchung nicht widerstehen, zusatzlich gesellschafts- oder kulturverandernd tétig zu
werden, wie etwa Bhagwan Shree Rajneesh im Osten und eben ganz besonders intensiv
Rudolf Steiner im Westen. Fir sie gilt dann unweigerlich, was Goethe in zarten Worten an-
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deutet, was aber in der Realitdt in der Regel noch hundertmal Uberboten wird. Rudolf
Steiners okkultistische Jahre von 1902 bis 1925 werden beherrscht von einer Fiille, ja Uber-
fllle exoterischer Aktivitaten, obwohl ihm die Sinnlosigkeit uBerer Veranderungen eigent-
lich klar gewesen sein mifite. Ich muB auf diese Kette von Anstrengungen leider kurz ein-
gehen.

1. Generalsekretar. Rudolf Steiner hatte noch kaum seine beiden ersten in die okkultistische
Richtung weisenden Bilcher vertffentlicht, ,,Die Mystik im Aufgange des neuzeitlichen
Geisteslebens” und ,,Das Christentum als mystische Tatsache“, kaum war offenbar gewor-
den, daR er auf diesem Gebiete etwas zu sagen hatte, da trat er bereits Anfang 1902 der von
H. P. Blavatzky gegrindeten und von ihm absolut nicht geschatzten Theosophischen Gesell-
schaft als Mitglied bei, um im Oktober desselben Jahres der 'Generalsekretér' der neuge-
grundeten deutschen Sektion zu werden, deren Leitung Marie von Sivers bernahm, eine
junge Theosophin, die Steiner spater heiratete. Einzelheiten werden im ndchsten Kapitel
erortert. Hier interessiert zunéchst nur, dal’ dieser bedeutende Mann in den entscheidenden
Jahren, in denen er mit der Abfassung seiner grundlegenden anthroposophischen Werke in
Buch- und Vortragsform beansprucht war, gleichzeitig den Pflichten eines Managers und
Geschéftstragers genugen mufBte und das offenbar 'wollte’. Er war damit beschaftigt, die
ortlichen 'Logen' und 'Zweige' auszubauen, die Mitgliederzahlen zu vermehren, Tagungen
zu veranstalten, auf den Jahreskongressen der européischen Sektionen die deutsche Sektion
zu vertreten. Er dehnte seine Vortragstatigkeit zuerst Uber Deutschland, dann Uber ganz
Europa aus und mufte in all den vielen 'Zweigen' und 'Zweiglein' bald tausend Wehwehchen
heilen.

Als Generalsekretar kam er auch nicht daran vorbel, in die sogenannte ,,Esoterische Schule®
aufgenommen zu werden, die seinerzeit von Annie Besam geleitet wurde. Steiner schreibt
uber sie: ,,Ich bemerkte an ihr, daB sie ein gewisses Recht habe, von der geistigen Welt aus
ihren eigenen inneren Erlebnissen zu sprechen. Das innere Herankommen an die geistige
Welt mit der Seele, das hatte sie. Es ist nur spater Gberwuchert worden von &auRerlichen
Zielen, die sie sich stellte.“[*%®] Also sie auch!

Drei Jahre spater (1905) durfte der Generalsekretdr mit ihrem Einverstandnis in Berlin erst-
mals selbstandig eine ,,Esoterische Schule* aufbauen. Frau Besants Meinung von ihrem
deutschen Generalsekretar war diese: ,,Dr. Steiners okkulte Schulung ist von der unsrigen
sehr verschieden. Er kennt den &stlichen Weg nicht, daher kann er ihn auch nicht lehren. Er
lehrt den christlich-rosenkreuzerischen Weg, der fir manche Menschen eine Hilfe, aber von
unserem verschieden ist. Er hat seine eigene Schule und tragt auch selbst die Verantwortung
dafir. Ich halte ihn flr einen sehr guten Lehrer in seiner eigenen Richtung und fir einen
Mann mit wirklichen Erkenntnissen. Er und ich arbeiten in vollkommener Freundschaft und
Harmonie, aber in verschiedenen Richtungen.” (Brief an den prominenten deutschen Theo-
sophen Dr. Hibbe-Schleiden vom 6.6.1907). — Neben den drei 'Klassen' der ,,Esoterischen
Schule* hatte Rudolf Steiner bald noch einen anderen 'inneren’ Arbeitskreis zu betreuen: die
»Mystica Aeterna, die sich freimaurerischer Formen bediente, wie sie in der Logenarbeit der
Hochgradzusammenhange tiblich sind ...“[*%°]

Der Generalsekretdr war nicht nur mit esoterischen, sondern vor allem mit profanen Aufga-
ben Uberburdet. Gleich nach Grindung der deutschen Sektion und seiner Ernennung zum
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Generalsekretéar hatte er die Monatszeitschrift 'Lucifer’, spater 'Lucifer Gnosis' als Heraus-
geber begriindet. In dieser Zeitschrift sind grundlegende und bedeutsame Texte Steiners
erschienen. Aber wortlich erinnert er sich: ,,Wenn eine Nummer fertig war, dann besorgten
wir selbst (Marie von Sivers und er) das Fertigen der Kreuzbénder, das Adressieren, das
Bekleben mit Marken und trugen beide personlich die Nummern in einem- Waschkorbe zur
Post.“[**°] Das Erscheinen der Zeitschrift muBte deshalb 1908 bereits wieder eingestellt
werden, denn es stellte sich, wortlich: ,,die merkwirdige Tatsache ein, daB eine Zeitschrift,
die mit jeder Nummer an Abonnenten gewann, einfach durch Uberlastung des Redakteurs
nicht weiter erscheinen konnte.“[**°] Dergleichen Absurditaten sind merkwiirdigerweise
typisch. Sie geschehen heute noch, wie wir sehen, an jeder Waldorfschule, und zwar nicht
selten mit einem Anflug von blédem Identitatsstolz mit dem Meister.

2. Bewegungsgrunder. Aus dem 'Generalsekretar', der sich von Anfang an nur widerwillig
dem Geist der Theosophischen Gesellschaft 'gebeugt' hatte, wurde dann, entgegen anders-
lautenden Auffassungen, auf folgende Weise der Begriinder der anthroposophischen Bewe-
gung: ,,Seit 1906 kamen in der Gesellschaft, auf deren Fihrung ich nicht den geringsten
Einflul hatte, Betatigungen vor, die an die Auswiichse des Spiritismus erinnerten und die
notig machten, dall ich immer mehr betonte, dal der Teil dieser Gesellschaft, der unter
meiner Flhrung stand, mit diesen Dingen absolut nichts zu tun habe. Den Gipfel erreichten
diese Betatigungen, als dann von einem Hinduknaben behauptet wurde, er sei die Person-
lichkeit, in der Christus in neuem Erdenleben auftreten werde. Fur die Verbreitung dieser
Absurditdt wurde eine besondere Gesellschaft in der Theosophischen gebildet, diejenige
vom 'Stern des Ostens'. Es war fir mich und meine Freunde ganz unmdglich, die Mitglieder
dieses 'Sternes des Ostens' so als Glied in die deutsche Sektion hereinzunehmen, wie diese
es wollten und wie vor allem Annie Besant als Prasidentin der Theosophischen Gesellschaft
das beabsichtigte. Und weil wir das nicht tun konnten, schlo man uns 1913 von der Theo-
sophischen Gesellschaft aus. Wir waren gendétigt, die Anthroposophische Gesellschaft als
selbstandige zu begriinden.“[**!]

Steiner selbst wird ubrigens zun&chst nicht der Leiter, ja nicht einmal Mitglied dieser
Anthroposophischen Gesellschaft. Er verteilt die Vorstandsaufgaben auf Marie von Sivers,
Carl Unger und Michael Bauer. Dennoch sammeln sich naturlich alle wirklichen Sorgen,
Note und Probleme bei ihm an, bis er sich schlieflich anlaRlich der Weihnachtstagung 1923,
ein Jahr vor seinem Tod, entschlielen mul3, Fuhrung und Verantwortung der Gesellschaft
selbst zu Gbernehmen, weil genau das eingetreten war, was Goethe in den zitierten Sétzen
behutsam beschreibt. ,,Die anthroposophische Bewegung ist uns in einer gewissen Weise
tiber den Kopf gewachsen“, soll Steiner geauRert haben.“[**?] Der Biograf Gerhard Wehr
schreibt dazu: ,,Steiner steht zu Beginn des Jahres 1923 vor zwei Trimmerhaufen, wobei die
Ruine des niedergebrannten Goetheanums noch eher zu verkraften ist als eine Mitglied-
schaft, deren 'stark verbreitete Illusionsfahigkeit' das genaue Gegenteil dessen représentiert,
was zur Ubernahme der anspruchsvollen Gegenwartsaufgaben erforderlich erscheint ... Er
denkt ernstlich daran, sich zusammen mit Marie Steiner von dieser Anthroposophischen
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Gesellschaft zu trennen, um gegebenenfalls in einem ordenséhnlichen Zusammenhang die
ihm verbleibenden Krafte fiir die Pflege der anthroposophischen Esoterik einzusetzen.“[***]

3. Freimaurer. Merkwirdigerweise ist Steiner, trotz Theo- und Anthroposophie einige
Jahre Freimaurer gewesen, und zwar Hochgradbruder ... innerhalb des O.T.O. (Ordo Templi
Orientis). Diese Tatsache wird wie etwas Peinliches gern verschwiegen oder als unwahr
deklariert. Noch 1934 schrieb Frau Marie Steiner in einer Erklarung: ,;Rudolf Steiner hat
tatséchlich nie eine Beziehung zu Freimaurer-Orden gehabt. Er steht diesen Gemeinschaften
vollkommen fremd gegeniiber und wird sogar von diesen stark bekampft ...“[***] In
Wirklichkeit sind aber sowohl er selbst wie auch Marie von Sivers am 24.11.1905 in den
genannten Orden 'eingeweiht' worden und haben zusammen bis zum Kriegsausbruch 1914
die kultische Arbeit am Altar der Loge zelebriert![***] Als der gebiirtige Osterreicher
Steiner sich um die Schweizer Staatsangehorigkeit bewarb, wurde sie ihm wegen der
Logenzugehdrigkeit versagt.[**"]

4. Buhnenkdinstler. Ich hatte bereits im ersten Kapitel dieses Buches ausgefiihrt, dal der
junge Rudolf Steiner, orientiert an Goethes Kunstauffassung, in Wort und Schrift die
Meinung vertrat: ,,Der Kinstler bringt das Gottliche nicht dadurch auf die Erde, dal er es in
die Welt einflieen laRt, sondern dadurch, daf} er die Welt in die Sphére der Gottlichkeit
erheb!“[*®] ,.... die andern suchen das sogenannte Poetische, das Imaginative zu verwirkli-
chen und das gibt nichts wie dummes Zeu.“[**"] Diese wohltuende Einstellung zur Kunst
anderte sich in der theo- und anthroposophischen Zeit Steiners leider vollstandig. Bereits
1905 schreibt er an Marie von Sivers: ,,Dies sollte unser Ideal sein: Formen zu schaffen als
Ausdruck des inneren Lebens ... So mul} die Arbeit in der Zukunft dahingehen: religitsen
Geist in sinnlich-schéner Form zu gestalten.“[**®] Mit dieser verdrehten und anti-
goetheanistischen Konzeption ist Steiner dann allerdings vehement ans 'kilnstlerische’
Schaffen gegangen.

Von 1910 bis 1913 entstanden vier umfangreiche ‘Mysteriendramen’; ein flinftes war vorge-
sehen, kam aber wegen des Kriegsausbruchs nicht mehr zustande. Die ersten Auffiihrungen
fanden unter Steiners Regie und Gesamtleitung auf Minchener Biihnen statt. — Im Herbst
1912 beginnt Steiner die neue Bewegungskunst der 'Eurythmie’ zu entwickeln, deren 'Pflege’
dann vor allem Marie von Sivers Aufgabe war. — Ahnlich verhielt es sich mit der soge-
nannten 'Sprachgestaltung'. ,,Die Erhebung der gewdhnlichen Rede zum Kunstwerk ist eine
Seltenheit”, schreibt Steiner, und ,,Marie von Sivers (Marie Steiner), die fir Sprachkunst
Begeisterte, widmete sich zunéchst selbst einem echt kiinstlerischen Sprechen; und mit ihrer
Hilfe wurde es dann moglich, in Kursen flr Sprachgestaltung und dramatische Darstellung
fur Erhebung dieses Gebietes zur wahren Kunst zu wirken.“[**°] Keine dieser 'Kiinste' hat
mehr Goethe zum Vater ihrer Asthetik.

5. Architekt. Bei soviel 'Kunst' wurde nun auch ein eigener und einigender Raum, besser ein
grofles Haus notig. Nach Fehlschldgen in Minchen wurde von begiterten Freunden ein
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Grundstiick in Dornach bei Basel zur Verfigung gestellt. 1913 erfolgte die Grundsteinle-
gung filr das erste Goetheanum, ein monumentales Holzbauwerk, das unter einer Doppel-
kuppel etwa tausend Personen Platz bot. 1914 war das Richtfest, und dann waren mitten im
Kriege die Angehdrigen von siebzehn, vielfach verfeindeten Nationen, mit der Ausgestal-
tung des Baues beschéftigt. ,,Steiners eigener 'Beitrag’ ist vielfaltiger Natur. Er reicht von
der spirituell-kinstlerischen Konzeption und der Ausformung des in Wachs gearbeiteten
Modells bis hin zur Bestimmung der HOlzer, wie sie zu verwenden und wie sie zu formen
seien. Zum Erstaunen vieler ... gehen selbst methodisch-technische Anregungen aller Art
auf ihn zuriick.“[**°] AuBerdem halt er, wann immer die Zeit es erlaubt, den Bauarbeitern
Vortrage aus allen Lebensgebieten — die immer noch sehr lesenswerten ,,Arbeitervortrage”.

Leider fiel dieses interessante Bauwerk, das Ubrigens sieben Millionen gespendete Schwei-
zer Franken gekostet hatte, in der Silvesternacht 1922/23 aus nicht restlos gekléarten Grin-
den einem Brand zum Opfer. Kurz vor seinem Tode entwarf Steiner das Modell flr ein
zweites Goetheanum, das ganz in Beton errichtet und dreieinhalb Jahre nach seinem Tode
fertig wurde.

6. Bildhauer. Aus den Trimmern des ersten Goetheanums hat man gliicklicherweise die
noch unvollendete plastische Holzgruppe retten kénnen, die von Steiner entworfen und,
uberlebensgrof3, mit Hammer und MeifRel fast allein von ihm geschaffen wurde. Die Gruppe
stellt Christus zwischen den Widersachermdachten dar und blieb durch Steiners friihen Tod
unfertig. Auch die beachtlichen Saulenkapitelle und andere Elemente entstammen Steiners
bildnerischen Entwurfen.

7. Politiker. Gegen Ende des ersten Weltkrieges machte Steiner mehrere erfolglose Versu-
che, durch Gespréche mit fihrenden Politikern die nahende 'deutsche Tragddie' abzuwenden
oder zu verkleinern. Nach Kriegsende wandte er sich mit einem Aufruf, der von vielen
bedeutenden Personlichkeiten, die nicht Anthroposophen waren, unterschrieben wurde, ,,An
das deutsche Volk und die Kulturwelt®. Kernpunkt des Aufrufs war auler dem Appell zu
notwendiger Selbstbesinnung die knappe Darlegung seiner ,,Dreigliederungsidee®, namlich
das kompakte Staatsgefiige in den geistigen, wirtschaftlichen und politischen Teilbereich
aufzugliedern. Dem Aufruf war gleichfalls kein Erfolg beschieden. Die 'Dreigliederungsbe-
wegung' bzw. der 'Bund fur Dreigliederung des sozialen Organismus' existiert jedoch noch
heute. — Steinern maRgebende Schriften:

1919 Die Kernpunkte der sozialen Frage
1915-1921 Aufsatze tber die Dreigliederung des sozialen Organismus und die Zeitlage

8. Schulreformer. Hier eriibrigen sich weitere Angaben. Es sei lediglich noch erwahnt, dal}
Steiner nicht nur Griinder, sondern auch Leiter der ersten Waldorfschule war und in dieser
Eigenschaft an etwa siebzig Konferenzen teilgenommen hat. Die Konferenznachschriften
existieren noch. Es fallt daran die grofle padagogische Flexibilitat Steiners auf. Was er
einem Lehrer in dieser Woche empfahl, konnte er schon in der nachsten Woche wieder
fallenlassen, wenn der Lehrer damit schlechte Erfahrungen gemacht hatte oder selbst geeig-
netere Vorschldge machen konnte. Dieser Punkt scheint mir bemerkenswert, weil die
padagogische Kreativitdt an den meisten Waldorfschulen mit Steiners Tod gleichfalls ihr
Ende gefunden hat.

120 . Wehr: Rudolf Steiner, Freiburg i. Br. 1982, S. 241.
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9. Mediziner. Bald nach Griindung der Waldorfschule hielt Steiner vor etwa 35 Arzten und
Medizinstudenten zwanzig Vortrage mit dem Titel ,,Geisteswissenschaft und Medizin*. Es
folgten weitere einschlagige Vortragsreihen, die schlieBlich in dem posthum erschienenen
und mit der Arztin Ita Wegmann gemeinsam verfalten Buch ,,Grundlegendes fiir eine
Erweiterung der Heilkunst nach geisteswissenschaftlichen Erkenntnissen® gipfelten. In
Arlesheim bei Dornach wurde die erste anthroposophische Klinik gegriindet, der Steiner,
ahnlich wie der Waldorfschule, mit Rat und Tat zur Seite stand. In Schwabisch Gmind
stellte er die Weleda AG auf die Herstellung von, in der Regel hochpotenzierten, pharma-
zeutischen Préparaten nach Steiners Angaben um.

10. Wirtschaftler. 1920 grundete Steiner zwei Aktiengesellschaften, am 13. Maérz die
»Kommende Tag AG“, am 16. Juni die ,,Futurum AG“, deren Verwaltungsratsprasident er
gleichzeitig wurde. Die erstgenannte umfate eine Schleifmihlenfabrik, eine Werkzeugfa-
brik, eine Kartonagenfabrik, eine Nahrmittelfabrik, die Getreide- und Sagemuhle Gulden-
mihle, eine Krankenpension, ein landwirtschaftliches Gut, die
Waldorf-Astoria-Zigarettenfabrik, ein Forschungsinstitut, den Kommenden Tag-Verlag und
die Werkzeugfabrik Carl Ungers. Die zweitgenannte enthielt eine Strickwarenfabrik in
Basel, eine Schirm- und Stockgriffabrik, eine Grol3handlung in Tabakprodukten, eine Kalt-
leimfabrik in Binningen, Graphische Werkstatten und die Kartonagenfabrik in Gelterkinden,
den Goetheanum-Verlag, die Chemische-Pharmazeutischen Laboratorien in Arlesheim,
Ausnutzung eines Torffeldes bei Ins.

11. Theologe. Wie zuvor Arzte und andere Berufsgruppen, so wandten sich 1921 auch junge
evangelische Theologen an Rudolf Steiner mit der Bitte um Rat und Hilfe flr eine religidse
Erneuerung der Kirche. Im Juni 1921 gibt Rudolf Steiner in Stuttgart in einem kleinen Kreis
eine erste Einfuhrung. Ein gutes Jahr spater wurde in Dornach bereits die ,,Urgemeinde der
Christengemeinschaft® gegriindet, der Steiner einen neuen Kultus als sakramentales Zen-
trum gab. Friedrich Rittelmeyer, ein lutherischer Pfarrer und bekannter Kanzelredner jener
Jahre, wurde der erste, wie es nun einmal heilt, ‘'Erzoberlenker' dieser 'Bewegung fur reli-
gidse Erneuerung'.

12. Landwirt. Im Sommer 1924 spricht Steiner im schlesischen Koberwitz vor anthroposo-
phischen Landwirten und Gartnern. Dazu bemerkt Gerhard Wehr: ,,DaR der Koberwitzer
Landwirtschaftskurs nichts weniger als einen zukunftsweisenden Impuls darstellt, beginnt
man erst zu begreifen, seitdem im letzten Viertel dieses Jahrhunderts das BewulRtsein fir
Okologische Zusammenhédnge zunimmt und das Bedurfnis immer starker wird, giftfreie,
qualitativ hochwertige Nahrung von lebendigen Bdden und von gesunden Tieren zu erhal-
ten. Und eben dafiir hat Steiner in Koberwitz den Grund gelegt, also lange bevor auch nur
das ProblembewuRtsein entwickelt war.“[*?']

13. Heilpadagoge. Auf dem Lauenstein bei Jena und im 'Sonnenhof” von Arlesheim
betreuten 1924 einige junge Anthroposophen sogenannte ‘seelenpflegebedirftige’ oder — wie
man heute sagen wirde — behinderte Kinder. Um auch diesen Helfern zu helfen, hielt
Steiner gleichfalls im Sommer 1924, also in seinem letzten Lebensjahr, seinen 'Heilpadago-
gischen Kurs'; der in gewisser Weise die geistige Grundlage fir die vielen anthroposophi-
schen Behindertenheime in aller Welt wurde. Der Kurs ist, weil er mit okkulten Informatio-
nen Uberladen ist, leider sehr, sehr schwer verstandlich. Glucklicherweise enthélt er aber
auch einen Satz, der sehr, sehr leicht verstandlich ist, so leicht, daB ich oft denke, Steiners
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Heilpadagogen haben ihn tUberlesen, namlich: ,,Was gehort vor allen Dingen zum Erziehen
solcher Kinder? Nicht die bleierne Schwere, sondern Humor, wirklicher Humor. Lebenshu-
mor!*

2. Rudolf Steiner

Auch der, dem Steiners Arbeiten inhaltlich fremd bleiben, muR ihre Breite, ihren unglaubli-
chen Umfang bewundern. Die Gesamtausgabe der von ihm selbst geschriebenen Biicher und
der von Horern mitstenografierten Vortrage umfalt weit ber dreihundert Bdnde. Um so
erstaunlicher ist es, daB dieser bedeutende Geist von der Psychologie seiner Zeit unberihrt
geblieben ist, ja, dal’ er sie vielleicht nicht einmal kannte. Schon bei meiner Darstellung der
ersten Waldorflehrerausbildung habe ich gezeigt, dal3 er seinen kiinftigen Lehrern als Ent-
wicklungspsychologie nur ein sehr undifferenziertes Phasenschema und als Persdnlichkeits-
psychologie lediglich die alte Temperamentenlehre mitgegeben hat, die Bahnsen bereits
1867 als ungeeignet und widersprichlich verworfen hatte und die seitdem in der Psycholo-
gie nur noch historisches Interesse beansprucht.

Steiner — falls er je psychologische Vorlesungen gehdért hat — hat allenfalls die Franz von
Brentanos gehort, der als ehemaliger katholischer Priester in seinem Denken auf Thomas
fuBte. ,,.Die Anregung“, schreibt Steiner, ,,die von Brentano ausging, wirkte in mir stark
nach.“[*#’] Aus der experimentellen Psychologie waren ihm Arbeiten Wundts, Fechners,
Stumpfs, Ebbinghaus und Kraeplins bekannt, wie sein 1900 erschienener Aufsatz ,,\VVon der
modernen Seele“[*?®] erkennen 14Bt. AuBerdem war ihm Neumanns ,Experimentelle
Padagogik* ein andauernder Anlal? zu Kritik und Belustigung.

Es ist Steiner entgangen oder palt nicht in sein Konzept, daB sich um die Jahrhundertwende
ein grundséatzlicher Wandel in der wissenschaftlichen Psychologie vollzog; so einschnei-
dend, dalR man die Zeit vor der Jahrhundertwende heute scherzhaft die ,,Préhistorie der Psy-
chologie“ nennt. Uber sie schrieb Klages schon 1910: ,Ihren Gegenstand bildet nicht der
Mensch, sondern der rationale Mensch ... und der Beweggrund ihres Forschens ist nicht das
Interesse am Seelenleben, sondern das am Vermdgen des Denkens und Wollens.“[*?*]

Steiner ist dieser 'prahistorischen Psychologie' zeitlebens kritisch verhaftet geblieben. Er hat
deshalb weder von den bedeutenden charakterologischen Arbeiten seiner Zeit noch von
denen der Kinder- und Jugendpsychologie Kenntnis genommen. Als er 1919 seine Lehrer
ausbildete, lagen, um nur einige der allerwichtigsten deutschsprachigen Titel zu nennen,
zumindest vor: William Sterns ,,Psychologie der frihen Kindheit* (1914), Karl Bihlers
,»Geistige Entwicklung des Kindes* (1918), Karl Groos ,,Die Spiele der Menschen* (1899),
Ludwig Klages ,,Prinzipien der Charakterologie” (1910), Alexander Pfanders ,,Motive und
Motivation* (1911). Es lagen ferner die grundlegenden Arbeiten der Ganzheits- und
Gestaltpsychologen vor, deren Kenntnis Steiners Sinneslehre gewil3 nicht geschadet hétte.
Aber kein Hauch von alledem triibt seine Werke, auch nicht in kritischer Position. Der
Name Husserl wird in seiner Philosophiegeschichte (1914) nicht einmal erwéhnt. Einzige
Ausnahme bilden die wegweisenden Entdeckungen der Tiefenpsychologie, die Steiner
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bemerkenswerterweise nicht Gbergangen hat; aber die Art seiner Stellungnahme rechtfertigt
eine etwas ausflhrlichere Darstellung.

Hé&lt man sich, besonders im Hinblick auf die Lehrerbildung, diese Unterlassungssiunden vor
Augen, so mufy man sich fragen, was in einem Mann vorgeht, der gleichzeitig seinen kinfti-
gen Lehrern, die bis zur Selbstaufgabe an ihn glauben, versichert: ,,Wer heute irgendeine
Psychologie oder auch nur irgend etwas in die Hand nimmt, das mit Psychologiebegriffen
zu tun hat, der wird finden, dal3 ein wirklicher Inhalt heute in solchen Schriftwerken nicht
mehr drinnen ist. Man hat das Gefiihl, daR die Psychologen nur mit Begriffen spielen.“[**’]
Diese vollig unangebrachten Worte sind dem Buch ,,Allgemeine Menschenkunde als
Grundlage der P&dagogik® (1919) entnommen, das auch heute noch als grundlegend fur die
Ausbildung der Waldorflehrer gilt.

Als 1894 die ,,Philosophie der Freiheit* erschien, konnte das im zweiten Teil enthaltene
Triebfedernmodell (Kap. 1X) nach dem Kenntnisstand der Zeit zwar als wenig differenziert,
aber als grundséatzlich akzeptabel gelten. Bei der Neuauflage 1918 war das Triebfedernmo-
dell durch die Fortschritte der Psychologie so grindlich tberholt worden bzw. in FluR gera-
ten, dal seine unverdnderte Beibehaltung peinlich wirkt. Seit 1895, dem Erscheinungsjahr
der ,,Studien Uber Hysterie” von Breuer und Freud, war das Triebfederndenken in Bewe-
gung geraten. Nicht nur die Psychoanalyse, sondern die meisten Bereiche der Psychologie
sind an diesem, seit Denkbeginn dngstlich gemiedenen Geschaft beteiligt: einen Blick in die
nicht bewul3ten Entstehungsgrinde unserer Triebfedern, Motive und Gesinnungen zu wer-
fen.

Es war zweifellos die Psychoanalyse, die den ersten befreienden Schritt in diese Richtung
tat. ,,Die analytische Einsicht ist weltverandernd®, sagt Thomas Mann in seinem Festvortrag
zu Freuds 100. Geburtstag, ,,ein heiterer Argwohn ist mit ihr in die Welt gesetzt, ein entlar-
vender Verdacht, die Verstecktheiten und Machenschaften der Seele betreffend, welcher,
einmal geweckt, nie wieder daraus verschwinden kann. Er infiltriert das Leben, untergrébt
seine roheizeNaivitat, nimmt ihm das Pathos der Unwissenheit, betreibt seine Entpathetisie-
rung ...“ [*°]

Dieser 'heitere Argwohn' war Rudolf Steiners Sache nicht. Auch sein jungster Biograf,
Gerhard Wehr, nennt Steiner ,einen erklarten Gegner der Tiefenpsychologie seiner
Zeit.“[**"] Steiner hat weder Freuds Intentionen verstanden, noch — trotz Hellsehergabe —
vorausgesehen, wie 'weltverandernd' dieser Impuls werden wirde. DaR er einen weltweiten
Wandlungsprozel3 in ‘'wahrer Menschenerkenntnis' auslésen wirde, daB er (ber zahllose
Etappen, Wege und Umwege bis zur heutigen humanistischen Psychologie immer noch
nicht erschopft sein wirde, ja dal er vielleicht unsere einzige berechtigte Hoffnung auf eine
spate Vermenschlichung der Welt darstellt, eine Vermenschlichung, die wir von anthropo-
sophischen Dogmatikern nicht erwarten dirfen.

»Vollkommen bin ich Gberzeugt”, sagt Thomas Mann in der angefuhrten Rede, ,,dall man in
Freuds Lebenswerk einmal einen der wichtigsten Bausteine erkennen wird, die beigetragen
worden sind zu einer heute auf vielfache Weise sich bildenden neuen Anthropologie und
damit zum Fundament der Zukunft, dem Hause einer kligeren und freieren Menschheit.
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Dieser arztliche Psychologe wird geehrt werden, so glaube ich, als Wegbereiter eines kinf-
tigen Humanismus, den wir ahnen, und der durch vieles hindurchgegangen sein wird, von
dem frihere Humanisten nichts wuflten, eines Humanismus, der zu den Mé&chten der Unter-
welt, des UnbewuBten, des 'Es' in einem keckeren, freieren und heitereren, einem kunstrei-
feren Verhaltnis stehen wird, als es einem in neurotischer Angst und zugehdrigem HaR sich
miihenden Menschentum von heute vergdnnt ist.“[**°]

1917 nahm Steiner die ein Jahr vorher von C. G. Jung herausgegebene Schrift ,,Das Unbe-
wulte im normalen und kranken Seelenleben® zum AnlaR, in Dornach zwei Vortrage Uber
Psychoanalyse zu halten.[*?®] Karl K6nig, den ich sonst schatze, nennt diese zwei Vortrage
‘grundlegend".[**°] Ich habe jedoch — obwohl ich mir nicht vorwerfen muR, die GréRe
Steiners zu unterschatzen — selten Einfaltigeres tber Psychoanalyse gelesen. Man spirt in
jeder Zeile: Das Unbewul3te und Emotionale ist nicht Steiners Ressort. Er ist der Mann des
Nur-Bewuf3tseins. — ,,Rudolf Steiner strebte danach, die geistige Natur der Seele zu erfor-
schen; Freud hingegen wurde dazu geflhrt, die tierische Existenz der Seele blofRzule-
gen.“[**°] So lautet es klar aber verbohrt bei Karl Kénig. Eine dhnliche Verbohrtheit befallt
Steiner, wann immer er von Psychoanalyse spricht. Absichtlich oder unabsichtlich schreckt
er nicht vor einer grob entstellenden Darstellung zurick.

Jung berichtet in dem angefuhrten Buch, das seit der fiinften Auflage, aus der ich zitiere,
den Titel ,,Uber die Psychologie des UnbewuRten* tragt, beilaufig folgendes: ,,Ich kenne
den Fall einer jungen Dame, die an schwerer Hysterie infolge eines plotzlichen
Erschrec??kens litt. Sie war eines Abends in Gesellschaft gewesen und befand sich etwa um
12 Uhr nachts in Begleitung mehrerer Bekannter auf dem Heimweg, als pl6tzlich ein Wagen
in schnellem Trabe von hinten herankam. Die andern wichen aus; sie aber blieb, vom
Schrecken gebannt, in der Mitte der Stral3e und rannte vor den Pferden davon. Der Kutscher
knallte mit der Peitsche und fluchte; es half nichts: sie rannte die ganze lange Stra3e hinun-
ter, die auf eine Brucke fuhrte. Dort verlieRBen sie die Kréfte, und um nicht unter die Pferde
zu geraten, wollte sie in vollster Verzweiflung in den FIulR springen, konnte aber von Pas-
santen daran gehindert werden ... Wir erkundigen uns nach der Gesellschaft und was fir ein
festlicher Anlal es war, an dem sie eben teilgenommen hatte; es war ein Abschiedsessen flr
ihre beste Freundin gewesen, die wegen Nervositat fur langere Zeit in einen auslédndischen
Kurort reiste. Die Freundin ist verheiratet und zwar, wie wir horen, glicklich; auch ist sie
Mutter eines Kindes. Wir diirfen dieser Angabe, daR sie glicklich sei, mifitrauen; denn wére
es wirklich der Fall, so hatte sie vermutlich keinen Grund, nervés und kurbedurftig zu sein.
An einer anderen Stelle mit Fragen einsetzend, erfuhr ich, daR die Patientin, als ihre
Bekannten sie eingeholt hatten, in das Haus des Gastgebers zuriickgebracht wurde, da dies
die nachste Gelegenheit war, sie zu dieser spaten Nachtstunde unterzubringen.” ... In diesen
Gastgeber war sie seit Jahren verliebt ...

Aber die Patientin lie} sich die Tiefe dieser Leidenschaft nicht zum Bewulitsein kommen,
offenbar weil sie von jeher gewohnt war, an solchen Eindriicken voruberzugehen oder —
besser gesagt — sich davor zu flichten ... Beim Abschiedsfest trat der bose Geist zu unserer
Kranken und fllsterte ihr zu: ,,Heute nacht ist er allein; es muf dir etwas geschehen, damit
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du in sein Haus kommst.”“ Und so geschah es auch: sie kam durch ihr sonderbares Beneh-
men in sein Haus, und sie erreichte, was sie gesucht hatte.

Nach dieser Aufklarung wird wohl jedermann geneigt sein, anzunehmen, dal’ nur ein teufli-
sches Raffinement eine solche Verkettung von Umstdnden ersinnen und ins Werk setzen
konne. Am Raffinement ist nicht zu zweifeln; jedoch ist seine moralische Bewertung zwei-
felhaft, indem ich ndmlich mit Nachdruck hervorheben muR, dafl die Motive zu dieser dra-
matischen Auffuhrung der Patientin keineswegs bewuf3t waren. Die Geschichte passierte ihr
anscheinend von selbst, ohne dafl sie sich irgendwelcher Motive bewult gewesen
ware.“[**!]

Steiner demonstriert an diesem Fall wiederholt den Geist oder 'Ungeist' der Psychoanalyse.
In den Dornacher Vortragen zieht er das Beispiel heran, aber verwechselt Jung mit Freud.
Im Lehrerseminar von 1919 fihrt er denselben Fall mit folgenden Worten ein: ,,Die Psycho-
analyse geht ja gewdhnlich von einem Schulbeispiel aus, wenn sie sich selbst darstellt. Es
ist das Folgende.”“ Nun erzahlt er — allerdings unter Fortlassung von Jungs Interpretation —
in knappen Worten von der Abendgesellschaft und dem Ungliick der Dame, die er dabei
versehentlich ganz ins Wasser fallen 14£t.

Abgesehen davon, daR dieser Einzelfall aus Jungs Praxis nicht ein 'Schulbeispiel’ genannt
werden darf, 'mit dem sich die Psychoanalyse gewohnlich darstellt', ist die dann folgende
Interpretation Steiners kaum zu glauben. Wortlich: ,,Diese Begebenheit finden Sie als Bei-
spiel in vielen (1) Darstellungen der Psychoanalyse. Es wird nur Uberall etwas darin falsch
interpretiert. (') Denn man muf sich fragen: was liegt dem ganzen Vorgang zugrunde?
Zugrunde liegt das Wollen der Dame. Was wollte sie ndmlich? Sie wollte, nachdem die
Dame des Hauses abgereist sein wirde, in das Haus des Gastgebers zuriickkehren, denn sie
war in den Mann verliebt. Aber das war kein bewul3tes Wollen, sondern etwas, was ganz im
Unterbewuftsein sall. Und dieses Unterbewultsein des zweiten Menschen, der im Menschen
sitzt, ist oftmals viel raffinierter, als der Mensch in seinem Oberstubchen. So raffiniert war
in diesem Fall das Unterbewul3tsein, dall die Dame die ganze Prozedur angestellt hat — bis
zu dem Augenblick, wo sie ins Wasser fiel, um in das Haus des Gastgebers zuriickzukom-
men. Sie sah sogar prophetisch voraus, daR sie gerettet werden wiirde. — Diesen verborgenen
Seelenkraften sucht nun die Psycho-Analyse nahezukommen, aber sie spricht nur im allge-
meinen (!) von einem ‘zweiten' Menschen. Wir aber kénnen wissen, daR das, was in den
unterbewulten Seelenkraften wirksam ist und sich oftmals auRerordentlich raffiniert duf3ert,
viel raffinierter als bei normaler Seelenbeschaffenheit, in jedem Menschen vorhanden
ist.“[*%9]

Punkt, Gedankenstrich, Schlu3! Kein Wort mehr iber Psychoanalyse in dem ganzen Buch!
Und man kann es drehen und wenden, wie man will: Steiner gibt hier schlicht und einfach
Jungs Interpretation als seine eigene aus und wirft ihm obendrein noch vor, daB er nicht
selbst darauf gekommen sei. — Welche Zuhorerschaft mull vor dem groRen Mann gesessen
haben? Sie mul} selbstdndiges Lesen — was sich auch an anderen Beispielen nachweisen lait
— wie die Pest gemieden haben. Noch heute ist es ein bei Waldorflehrern bekanntes Ubel,
daR sie in der Regel lieber dreihundert Kilometer zu einem vorverdauten Vortrag anreisen
als eine Seite Originaltext zu lesen, und sei er von Steiner.
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Steiner hat, muf man vollstdndigkeitshalber sagen, in den Dornacher Vortrdgen eine —
allerdings auch nur fur seine Begriffe — grindlichere Interpretation versucht. Es heif3t dort:
»Weil das Ich nicht ordentlich wirkt, rutscht das Denken in die Gefihls- oder gar in die
Willenssphére hinein ... Das geschieht in den Fallen, die geschildert werden von den Psy-
choanalytikern als hysterische oder nervise Falle ... Dann aber ist der Gedanke sogleich von
den Geflhlswogen ergriffen, die starker sind als die Wogen des Gedankens; und die Folge
ist, daBR dann in einem solchen Falle der Organismus ergriffen wird von den Gefuhlswogen.
Von den Gefuihlswogen wird ndmlich der Organismus in dem Augenblicke ergriffen, in dem
das Denken nicht stark genug ist, sich aulRer den Gefuihlen zu halten. Das ist eine wichtige
Anforderung, dall das Denken des modernen Menschen immer mehr in die Lage kommt,
sich auBer den Gefiihlswogen und den Willenswogen zu halten.“[***]

Es ist Steiner gewil nicht entgangen, dal der Mensch kein bloRBes Gedanken- und Ideenwe-
sen ist, doch sieht er seine geistesgeschichtliche Aufgabe konsequent darin, den Menschen
so zu 'fordern’, dal3 er ,,Gefuihlswogen® meidend, ein reines Ideenwesen wird. ,,Erst wenn
ich den Inhalt meines Geistes restlos durchdringe, so daR nichts als dunkles Gefihl, als
mystische Macht in mir verborgen bleibt, kann ich sicher sein, dal auch dasjenige, was ich
als mein Inneres nach auBen hin darlebe, wirklich meine Tat sei: Und hierinnen sehe ich nur
allein die wahre Freiheit und die volle Ausgestaltung (!) der menschlichen Personlichkeit.”
Diese Sitze stehen in einem Brief an Rosa Mayreder[***], drei Jahre vor Erscheinen der
»Philosophie der Freiheit”, in der dann, wie wir sehen, das Denken endgultig absolut gesetzt
wird und nicht etwa die Psyche, obwohl sie offensichtlich die umfassendere Gréfe und
'‘Mutter' allen Denkens ist.

Steiner ist einer jener logozentrischen Denker, die alle auBerbewuBten seelischen Funktio-
nen abwerten oder minder achten. Man konnte viele Seiten mit den entsprechenden Belegen
fallen. Fast immer hat er die Neigung, das Wort 'Geflhl' mit herabsetzenden Beiwdrtern wie
Lunbestimmt®, | bloR*, 'dunkel’, 'mystisch' u. &. zu versehen. ,,Geht man in das seelische
Innere, ohne die Ideen mitzunehmen, so gelangt man in die innere Region des bloRen Fih-
lens.“[**] Gefiihle erreichen auch nur die Helle des TraumbewuRtseins (,,Von Seelenrét-
seln“ u.a.); sie haben nur subjektive Bedeutung (Theosophie u.a.); sie sind unwirklich, und
lediglich ,,der naive Realist sieht in dem Gefuhlsleben ein wirklicheres Leben der Person-
lichkeit als in dem rein ideellen Element des Wissens.“[**°] Seine konsequente Abwertung
von Gefuhlen und UnbewuRtheit trennt Steiner grundatzlich von Goethe, den Klages gar als
den ,,Entdecker des UnbewuBten“ bezeichnet.[**'] Steiner hatte, wie dargestellt, Goethes
naturwissenschaftliche Arbeitsmethode wissenschaftstheoretisch erfallt und bejaht, aber
dabei Goethes ,,Restpersonlichkeit” ausgeklammert. Er hat also auf keinen Fall eine Dar-
stellung von Goethes Weltanschauung geliefert, obwohl eins seiner Blcher genau diesen
Titel tragt.

Wie sollte Steiner auch in seiner Ideenwelt einen Goethe unterbringen, in dessen Werken
man nicht vereinzelt, sondern tUberall AuBerungen wie etwa den folgenden begegnet: ,,Da
uns das Herz immer naher liegt als der Geist und uns dann zu schaffen macht, wenn dieser
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sich wohl zu helfen weil3, so waren mir die Angelegenheiten des Herzens immer als die
wichtigsten erschienen.“[**®] An Schiller schreibt er: , Ich glaube, daB alles, was das Genie
als Genie tut, unbewuBt geschehe.“[**°] Er dichtet entsprechend:

All unser redliches Bemiihn
Gluckt nur im unbewuf3ten Momente.
Wie konnte denn die Rose bliihn,

Wenn sie der Sonne Herrlichkeit erkennte![**°]

Ferner liest man: ,,Das Bewultsein ist keine hinldngliche Waffe, ja manchmal eine gefahrli-
che fir den, der sie fiihrt.“[**'] Oder: ,,Der Mensch kann nicht lange im bewuRten Zustande
... verharren; er muB sich wieder ins Unbewuf3tsein fluchten; denn darin lebt seine Wur-
zel.“[**?] Und um uns eine kleine Erholung von der anthroposophischen Auffassung der
Lebensflihrung zu génnen:

Der Philosoph, dem ich so gern vertraue,

Lehrt, wo nicht gegen alle, doch die meisten,

Dal unbewuf3t wir stets das Beste leisten;

Das glaubt man gern und lebt nun frisch ins Blaue.[

Und schlieBlich gar:

»S0lang man nichtern ist,
Gefallt das Schlechte;

Wie man getrunken hat,
WeiR man das Rechte.“[***]

Und nun Steiner als 52jahriger vor anthroposophischem Publikum: ,,In der Tat: Wir haben
ja in Goethe, wenn wir ihn so zundchst betrachten, etwas vor uns, was im krassen Sinne eine
‘Doppelnatur’ ist. Fur einen oberflachlichen Blick lassen sich auch kaum die beiden Seiten
bei ihm in Einklang bringen: Auf der einen Seite steht die hochsinnige grofie Seele, welche
gewisse Partien des zweiten Teiles des 'Faust' aushauchen durfte, die manche tiefe Geheim-
nisse des Menschenwesens zum Ausdruck gebracht hat in dem 'Marchen von der griinen
Schlange und der schdnen Lilie', und man mochte alles vergessen, was man vielleicht aus
der Biographie Goethes weil} (1), und sich ganz nur hingeben der Seele, die so etwas ver-
mochte, wenn man eingeht auf eben diese Seele. Und dann wiederum tritt auf bei Goethe,
ihn selbst qudlend, ihn in vieler Beziehung mit Gewissensbissen durchdringend, die andere
Natur, 'menschlich allzu menschlich' in vieler Beziehung ... Das ist das Geheimnisvolle und
so schwierig zu Verstehende in Naturen wie Goethe.“[**"]
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Steiner macht sogleich den Versuch, seinen Zuhdrern diese geheimnisvolle '‘Doppelnatur’
doch noch irgendwie begreiflich zu machen, allerdings auf Um- und Irrwegen, die ich dem
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Leser ersparen will. Wir stol3en hier deutlich an Steiners Erlebnisgrenze. Dal} diese Doppel-
natur allgemein menschliches Geschick, menschliches Glick, Elend und Aufgabe ist — das
sieht Steiner nicht, will oder kann es nicht sehen. Seine Auffassung und Auslegung des
néchtlichen Trdumens — das sei nur ergédnzend erwéhnt — ist dahnlich unzulédnglich und
inkompetent, wahrend wieder mal Goethe, lange vor der Psychoanalyse, das Traumproblem
intuitiv erfalit hatte:

Was, dem Menschen unbewulf3t
Oder wohl veracht',
Durch das Labyrinth der Brust

Wandelt in der Nacht.
(‘An den Mond'. Erste Fassung)

Steiner hat tber Trdume stets nur darlegen kdnnen, dalB ,,aulere Sinnesempfindungen durch
das herabgedampfte Bewuf3tseinsleben im Traume ... in symbolisch-bildlicher Umgestaltung
erfahren werden“ und daR ,,innere Leibesvorgénge in ebensolcher Umgestaltung erfahren
werden.“[**®] Beispiel: Wenn man von einem iiberheizten Ofen traumt, hat man sich viel-
leicht nur zu warm zugedeckt. Diesen Schwachsinn — ich deutete es bereits an — kann man
auf Waldorf-Elternabenden, selbst auf solchen fir seelisch kranke Kinder, heute noch mit
gewichtiger Miene vorgetragen horen. Freuds 'Traumdeutung' erschien im Jahre 1900. Ich
will die Ausfuhrungen Uber das Unbewuf3te und die Psychoanalyse nicht abschlieRen, ohne
noch einmal den Steiner-Schuler Karl Konig zu Wort kommen zu lassen. Er schreibt tber
die Personlichkeit Freuds folgendes: ,,Dadurch, daB er so unerbittlich und monoman
bestimmte Regionen seines eigenen Gefihls- und Trieblebens zu durchschauen begann und
bei seinen Patienten ahnlich gelagerten Erscheinungen begegnete, verlor er Schritt fur
Schritt den Blick fur die vielen anderen Seelenprovinzen, aus denen heraus jeder Mensch
lebt lizl7d handelt. Er wurde zu einem Besessenen seines ihm eigenen Forschungsgebie-
tes.“["']

Dies ist — besonders wenn man es weniger bdswillig formuliert — zweifellos richtig. Der
Sachverhalt wurde Freud schon zu Lebzeiten von seinen besten Schiilern vorgehalten, fuhrte
zu deren Abl6sung von der orthodoxen Psychoanalyse und zu einer bis heute in Gang
befindlichen Weiterentwicklung. Der gleiche Vorwurf kann mit mehr Recht Steiner gemacht
werden. Auch er hat, wie wir sahen und weiter sehen werden, ganze Seelenprovinzen nicht
mehr wahrgenommen und — wenn man solche VVokabeln schon verwenden will — 'monoman’
seine eigenen seelischen Erfahrungen absolut gesetzt. In der anthroposophischen Bewegung
kam es nicht, wie in der Psychoanalyse, zu einer fruchtbaren Kritik am Meister, noch weni-
ger zu einer Weiterentwicklung, die Uber die ‘"Monomanie' hinausfihrte.

Im Gegenteil: die Schiler Gbertreffen den Meister an Einseitigkeit bei weitem. Man muR
schon einen ,blinden Fleck” im Geiste haben, um, als sonst gescheiter Mann, noch 1962
eine kritische Betrachtung Freuds mit der Feststellung zu beschlieRen: ,,Das ist die tragische
Bestimmung Freuds: DaB er ausging, die Wahrheit zu suchen und sein Weg zu den Miittern
ihn in die Irre filhrte und eine Fahrt in die Illusion Satans wurde.“[**¥] Es gehért nicht hier-
her, aber wéhrend ich diesen Satz abschreibe, kommt mir jene hilflose Lehrerin in den Sinn,

146
147
148

R. Steiner: Mein Lebensgang, Dornach 1962, S. 217.
K. Konig: Die Schicksale Sigmund Freuds und Josef Breuers, Stuttgart 1962, S. 33.
Ebd. S. 40.

55



Fritz Beckmannshagen Rudolf Steiner und die Waldorfschulen

von der ich berichtete, daR sie zwei kdmpfende Knaben mit einem Zauberspruch zu bannen
suchte. Oder gehort das vielleicht doch hierher ...?

Die nun folgende Darstellung wird uns etwas tiefer in Steiners Biografie fuhren. Ich hatte
behauptet, dall Steiner bei dem Erklarungsversuch von Goethes ,,geheimnisvoller Doppel-
natur an seine eigenen Erlebnisgrenzen gekommen sei. Psychologisch ausgedriickt heif3t
das: Seiner theoretischen Geflihlsabwertung liegt eine erlebte Gefuihlsabwehr zugrunde.
Goethe kannte diese Art innerer Sperre nicht; er war bei allen Geistesgaben auch ein voll
erlebender Geflihlsmensch. Steiner jedoch kann sein Leben im rein Ideellen nur aufrecht
erhalten, wenn er seine nicht ideellen Personlichkeitsanteile unterdriickt oder abwehrt. Lei-
der liegen uns aus seinem Leben nur wenige personliche Daten vor. Er hat, auller einem
knappen Vortrag, wie Goethe, im Alter eine Autobiografie (,,Mein Lebensgang®) verfaft,
aber sie, gleichfalls wie Goethe, nicht zu Ende fuhren kénnen. Fast alles, was von anderer
Hand Uber Steiners personliches Leben geschrieben wurde, stammt aus der Feder von
Schilern, und die sehen ihren Meister unrealistisch.

So bleibt uns, neben einigen Briefen, als Hauptquelle Steiners unfertige Selbstbiografie.
Und in eben dieser liegt, auBer ihrer Unfertigkeit, ein weiteres Erschwernis. Wéhrend Goe-
the problemlos erklart: ,,In einem biographischen Versuch ziemt es wohl, von sich selbst zu
reden“[**°] liegt hierin fiir Steiner — wie konnte es anders sein — bereits ein Problem. Fiir ihn
~gehoren Privatverhaltnisse nicht in die Offentlichkeit. Sie gehen sie nichts an.“[**°]
Goethes Meinung: ,,... das ist ja eben das Lehrreiche solcher sittlichen Mitteilungen, dal} der
Mensch erfahre, wie es andern ergangen und was auch er vom Leben zu erwarten habe
...“[**'] Diese Haltung und Gesinnung kann — ich betone: 'kann' Steiner nicht aufbringen. Er
ist so desintegriert, so unglaublich wenig mit seinen Gefuhlen vertraut, dal er anlaBlich
seiner ersten EheschlieBung wahrhaftig die Meinung vertritt: ,,Mein geistiger Werdegang ist
ganz und gar unabhéngig von allen Privatverhéltnissen. Ich habe das BewuRtsein, er wére
der ganz gleiche gewesen bei ganz anderer Gestaltung meines Privatlebens.“[**?] Statt ,,Ich
habe das BewuBtsein®, muBte hier richtiger stehen: ,,Ich habe das Wunschdenken ...*.

Ubrigens sind auch die Anlasse zur Niederschrift der beiden Selbstbiografien &hnlich,
jedoch im Erleben wieder auf typische Weise verschieden. Steiner: ,,So kann ich mich zu
der folgenden Darstellung nur entschlieBen, weil ich verpflichtet bin, manches schiefe Urteil
uber den Zusammenhang meines Lebens mit der von mir gepflegten Sache durch eine
objektive Beschreibung in das rechte Licht zu stellen, und weil mir das Drangen freundlich
gesinnter Menschen im Hinblick auf diese Urteile als begriindet erscheint.“[**®*] Auch
Goethe war von Freunden gedréngt worden, sein Leben zu beschreiben. Seine Reaktion:
,,Diesel%430 freundlich gedullerte Verlangen erweckte bei mir die Lust (1), es zu befol-
gen.“[™]

Rudolf Steiner wurde 1861 in Osterreich-Ungarn in einem kleinen Ort an der kroatischen
Grenze geboren. Seine frihe Kindheit erlebte er im niederdsterreichischen Pottschach, wo
der Vater Leiter der Bahnstation war. ,,Ich verlebte da die Zeit von meinem zweiten bis zu
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meinem achten Jahr. Eine wundervolle Landschaft umschloB meine Kindheit.“[**®] Dann

ubersiedelte die Familie in den ungarischen Grenzort Neudorfl, wo der Vater gleichfalls die
Bahnstation leitete. Rudolf besuchte dort die einklassige Dorfschule, nachdem der Vater ihn
zuvor in Pottschach vorwiegend selbst unterrichtet hatte.

Der Vater wiinschte, daR sein Sohn Eisenbahningenieur werden sollte und veranlalite des-
halb, daB Rudolf mit elf Jahren die Realschule im benachbarten Wiener-Neustadt besuchte.
Die Familie Steiner war nicht begutert, und Rudolf gab von seinem funfzehnten Lebensjahr
an regelméRig Nachhilfestunden. ,,Mir war dadurch die Moéglichkeit geboten, wenigstens ein
Geringes zu dem beizusteuern, was meine Eltern von ihrem karglichen Einkommen fir
meine Ausbildung aufwenden muften. — Ich verdanke diesem Nachhilfeunterricht sehr viel.
Indem ich den aufgenommenen Unterrichtsstoff an andere weiterzugeben hatte, erwachte
ich gewissermalien fur ihn. Denn ich kann nicht anders sagen, als daB ich die Kenntnisse,
die mir selbst von der Schule Ubermittelt wurden, wie in einem Lebenstraume aufnahm.
Wach war ich in dem, was ich mir selbst errang ...“[**®]

Als Achtzehnjahriger (1879) bestand er mit Auszeichnung das Abitur. Mit den Hauptfa-
chern Mathematik, Physik, Biologie und Chemie begann er sein Studium an der Techni-
schen Hochschule in Wien. Der Vater wurde von der Bahndirektion — so freundlich waren
damals noch die Sitten — nach Inzersdorf bei Wien versetzt, damit der unbegterte Student
uberwiegend zu Hause wohnen konnte. Auch als Student setzte Rudolf Steiner alle Arten
von Nachhilfeunterricht fort, arbeitete sich dabei auch in fremde Sachgebiete ein, so dal} er
schlieBlich von sich sagen konnte, er habe eine volle gymnasiale Bildung einschlieflich der
alten Sprachen nachgeholt. Am langsten (von 1884 bis 1890) wirkte er als Hauslehrer in der
wohlhabenden Wiener Familie Specht, erzog deren vier Knaben und hatte dabei einen
bemerkenswerten heilpddagogischen Erfolg bei dem schwerstbehinderten jungsten Kind
dieser Familie. Der Name der Familie wird hier erwahnt, weil er kinftig noch vorkommt.
Das zweifellos wichtigste Ereignis in Rudolf Steiners Kindheit wurde unbeabsichtigt durch
den Hilfslehrer der Neudodrfler Landschule verursacht. Der acht- oder neunjahrige Rudolf
konnte frihzeitig gut lesen. ,,Dadurch konnte der Hilfslehrer mit etwas in mein Leben ein-
greifen, das flr mich richtunggebend geworden ist. Bald nach meinem Eintreten in die Neu-
dorfler Schule entdeckte ich in seinem Zimmer ein Geometriebuch ... Mit Enthusiasmus
machte ich mich dariiber her. Wochenlang war meine Seele ganz erfullt von der Kongruenz,
der Ahnlichkeit von Dreiecken, Vierecken, Vielecken; ich zergriibelte mein Denken mit der
Frage, wo sich eigentlich die Parallelen schneiden; der pythagoreische Lehrsatz bezauberte
mich. — DaR man seelisch in der Ausbildung rein innerlich angeschauter Formen leben
koénne, ohne Eindricke der &uBeren Sinne (1), das gereichte mir zur héchsten Befriedigung
... Rein im Geiste etwas erfassen zu kdnnen, das brachte mir ein inneres Glick. Ich weiR,
daB ich an der Geometrie das Gliick zuerst kennen gelernt habe.“[**"]

Dieses zentrale Kindheitserlebnis hat Steiner nicht mehr losgelassen. Vom ersten freu-
dig-staunenden Erleben des Denkens fuhrt eine ungebrochene Linie bis ins Alterswerk. Das
Denkerleben, das in der ,,Philosophie der Freiheit” seine gultigste Formulierung gefunden
hat, ist der rote Faden, der sich durch Steiners Leben zieht.
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Zur Illustration ein paar Belege: Als Realschiler ,wollte ich das Denken in mir selbst so
ausbilden, daB jeder Gedanke voll Giberschaubar ware, dal kein unbestimmtes Gefuhl ihn in
irgendeine Richtung brachte ... Ich empfand, dalR das Denken zu einer Kraft ausgebildet
werden konne, die die Dinge und Vorgange der Welt wirklich in sich faRt.“[**®] In der
Studienzeit: ,,Das Leben im Denken erschien mir allmahlich als der in den physischen Men-
schen hereinstrahlende Abglanz dessen, was die Seele in der geistigen Welt erlebt.“[**°] In
seinen Goethekommentaren endlich: ,,Das Gewahrwerden der Idee in der Wirklichkeit ist
die wahre Kommunion des Menschen.“[**°] Aber auch in den nachphilosophischen Schrif-
ten findet man immer wieder Satze wie diese, aus dem Nachwort zu ,,Wie erlangt man
Erkenntnisse héherer Welten* (1918): ,,Fir die hier gemeinte Seelenbetatigung ist es aul3er-
ordentlich bedeutsam, in voller Klarheit das Erleben des reinen Denkens zu durchschauen.
Denn im Grunde ist dieses Erleben selbst schon eine Ubersinnliche Seelenbetétigung ...“
(vgl. das angefuhrte taoistische 'Te' im Vorkapitel.)

Als Steiner das Gliick beschreibt, das er als Kind empfand, in der Geometrie in ,rein inner-
lich angeschauten Formen leben zu kénnen®, fligt er — wie nebenséchlich und kaum, daR es
den Leser aufmerken laB8t — hinzu: ,,ohne Eindriicke der duf3eren Sinne.”“ Wenige Zeilen
spater heilt es dann: ,,Ich lebte gern in dieser Welt. Denn ich hatte die Sinnenwelt wie eine
geistige Finsternis um mich empfinden mdssen, wenn sie nicht Licht von dieser Seite
bekommen hatte.“[*®'] Diese Aussage weist schon deutlich auf eine ungewshnliche Liicke
in der Erlebnisfahigkeit eines Acht- oder Neunjéhrigen.

»AUuf zweierlei Weise kann der Geist hochlich erfreut werden, durch Anschauung und Be-
griff«, versichert uns Goethe.[*°?] Doch der dreiRigjahrige Goethekenner Steiner muR sich
selbst eingestehen: ,,... wie schwer mir der Weg durch die Sinne zur Aullenwelt wéhrend
meiner ganzen Kindheit und Jugendzeit geworden ist ... Ich darf schon sagen: die Sinnen-
welt hatte fur mich etwas Schattenhaftes, Bildhaftes. Sie zog in Bildem vor meiner Seele
vorbei, wéhrend der Zusammenhang mit dem Geistigen durchaus den echten Charakter des
Wirklichen trug.“[*®] Oder: ,,Gedanken-Erleben war mir das Dasein in einer Wirklichkeit,
an die als einer durch und durch erlebten sich kein Zweifel heranwagen konnte. Die Welt
der Sinne erschien mir nicht so erlebbar. Sie ist da; aber man ergreift sie nicht wie den
Gedanken.“[***] So als etwa zwanzigjahriger Student. Erst als Steiner sechsunddreiig Jahre
alt war, scheint sich dieser Zustand gebessert zu haben. ,,Eine vorher nicht vorhandene
Aufmerksamkeit fir das Sinnlich-Wahrnehmbare erwachte in mir[*®°].“ Diese ,,Kopflastig-
keit* Steiners, besser, seine schon friih eingeschrénkte Rezeptivitat fuhrte in seinen erkennt-
nistheoretischen Schriften zu einer vollig verfehlten Wahrnehmungslehre. (,,Unser Denken
ist der Dolmetsch, der die Gebérden der Erfahrung deutet.“[*®°]) Hier ist kein AnlaR zu einer
ausfihrlichen Darstellung. Ich deute nur an. Die sogenannte ,reine Erfahrung“ existiert
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nicht in ,beziehungsloser Unterschiedlichkeit“[**”], sondern hat vor aller begrifflichen

Bearbeitung schon erlebbaren Sinn, Ausdruck und Bedeutung; hat Qualitaten, die uns
erschrecken, peinigen oder wohltun, die uns ‘ergreifen’, die uns wehmiitig, fromm oder froh
stimmen. Die sinnlich erlebbaren Qualitaten aller Erscheinungen haben ihre eigene Objekti-
vitét und ihre aulRerbegriffliche, aber erfiihlbare Sprache.

Durch die Sinne betreten wir die Welt der Gefiihle, wie wir durch das Denken die Welt der
Ideen betreten. Goethe hatte durch Anlage und Erziehung beide Welten héchst differenziert
in sich ausgebildet, und sie standen seinem Bewulf3tsein gleichermalien zur Verfiigung. Das
macht seine Personlichkeit u.a. so faszinierend, zumindest so reich. Steiner, obschon viel-
leicht der schérfere Denker, verfiigte Uber eine weit weniger differenzierte Gefiihlswelt,
weil er sie im Bewulitsein gering achtete und so von einer seinem Denken vergleichbaren
Reifung, Differenzierung und Ausbildung ausschloB. Da er Gefuihle im BewuBtsein nicht
zuliel3, hielt er sie unbewuft oder wenigstens ‘traumbewul3t', das heiflt nur halb oder kaum
bewul3t. Eben deshalb erschienen sie ihm 'dunkel’, 'mystisch’, 'unbestimmt'.

Es wére ungerecht, Steiners 'Lebensgang’ mit Goethes Lebensbericht vergleichen zu wollen;
dort erzahlt ein Denker, hier ein Dichter. Goethes grofl3artige Anschauungs- und Erlebnis-
falle ist naturlich in Steiners 'Lebensgang’ nicht zu erwarten. Das an Reflexionen reiche, ja
uberreiche Werk Steiners ist jedoch an jeglichen Gefuhlsbekundungen zu arm und zu durf-
tig. Gefuhlsdulerungen, die in jedem erlebten Leben zahllos vorkommen, fehlen im
'‘Lebensgang’ auf geradezu befremdliche Weise. Abgesehen von tief bewegenden Erlebnis-
sen, findet man in Goethes Lebensbericht tberall natirliche GefiihlsduRerungen wie: ,,Es
verdroB3 uns ... Wir hofften ... Das Zimmer fl63te uns Ehrfurcht ein ... Mit vieler Begierde
vernahm ich ... Wir verséhnten uns unter Trdnen ... Doppelt getrostet ... Wir hatten groRe
Lust ... Glucklich ... Baucherschitterndes Lachen ... Trénen ... wuchs meine Wut ... fing die
Galle mir an zu kochen . . . Wohlbehagen . . . Vor Schmerz und Jammer nicht zu halten ...*
usf.

Und damit nicht nur das 'Weltkind' Goethe zu Wort kommt, sei wenigstens beildufig aus
dem bemerkenswerten Buch 'Jesus der Mann' von Hanna Wolff zitiert: ,,Jesus und Gefihl
gehdren zusammen. Die Evangelien sind voll der Berichte, dal} es ihn 'jammerte’, daB er
‘Mitleid' hatte, daB er sich ihrer 'erbarmte’, dal’ er ergriffen tber sie 'klagte', die nicht hdren
und folgen wollten, ja daB er tber sie weinte.“[*°?]

Man denke sich einen Menschen, bei dem diese Welt nicht existiert oder besser gesagt: vom
BewuRtsein ausgeschlossen und abgewehrt wird. Man hat den typischen Gelehrten der Jahr-
hundertwende vor sich, der von sich in der dritten Person spricht, sich ,,der Verfasser
nennt, eine unglickliche Hand in der Wahl geflihlsbeschreibender Adjektive hat, der, wenn
er sich zuféallig mal freut, das Gefuhl nicht unverblimt gestehen kann, wie Hdélderlins
»1horig red' ich; es ist die Freude”, sondern der wie ein Kaufmann daher reded: ,,Ich be-
trachte es als schonen Gewinn in meinem Leben ...“ (Steiner). Sexualorgane sind ihm
»Reproduktionsorgane®, und die Pubertat heil3t ,,Erdenreife”. — In ironischer Selbstanklage
schreibt Nietzsche: ,,Mit Recht hat man gesagt: "Wo euer Schatz ist, da ist auch euer Herz',
unser Schatz ist, wo die Bienenkdrbe unserer Erkenntnis stehn. Wir sind immer dazu unter-
wegs, als geborene Fligeltiere und Honigsammler des Geistes, wir kiimmern uns von
Herzen eigentlich nur um eins — etwas 'heimzubringen’. Was das Leben sonst, die soge-

167
168

H. Witzenmann: Intuition und Beobachtung, Stuttgart 1977, S. 82 ff.
H. Wolff: Der Mann Jesus, Stuttgart 1975, S. 102.

59



Fritz Beckmannshagen Rudolf Steiner und die Waldorfschulen

nannten 'Erlebnisse’ angeht — wer von uns hat dafur auch nur Ernst genug? Oder Zeit genug?
Bei solchen Sachen waren wir, flrchte ich, nie recht 'bei der Sache': Wir haben eben unser
Herz nicht dort — und nicht einmal unser Ohr!“[*®9]

Es wundert uns nun vielleicht nicht mehr, festzustellen, da wir nach der Lektire von
Steiners ,,Lebensgang” etwa den Bahnhof von Pottschach besser kennen als des kleinen
Rudolfs Eltern, Geschwister und Freunde. Von der Mutter erfdhrt man nichts, als daB sie
eine geborene Blie war, den Haushalt besorgte und die Kinder aufzog. Uber den Vater
erfaéhrt man, nicht nur im Hinblick auf seinen Beruf, sondern auch Uber seine personlichen
Eigenarten, einiges mehr. Von den Geschwistern erfahrt man nicht einmal die Namen. Ein
einziger distanzierender Satz ist ihnen gewidmet: ,In Pottschach wurden meinen Eltern
noch eine Tochter und ein Sohn geboren.“[*"°] Unmittelbar im AnschluB an diesen Satz
erzahlt Steiner arglos, dal} er als Kind die Gewohnheit hatte, benutztes Tischgeschirr in
Scherben zu werfen, obgleich er seine Spielsachen pfleglich behandelte. Er hatte die Psy-
choanalytiker vielleicht doch etwas sorgféltiger lesen sollen!

Freunde oder Spielgefédhrten scheinen in Rudolfs Kindheit nicht existiert zu haben. In
Neudorfl wird der zugezogene ,,Fremde* sogar abgelehnt. Als der 23jahrige Student in Wien
die erwahnte Hauslehrerstelle antritt, lernt er endlich zu spielen. ,,Ich hatte“, schreibt Steiner
rickblickend, ,,in meinem Leben, bevor ich in diese Familie eintrat, wenig Gelegenheit, an
kindlichen Spielen teilzunehmen. Und so kam es, dalR meine 'Spielzeit' erst in meine zwan-
ziger Jahre fiel. Ich muBte da auch lernen, wie man spielt. Denn ich mufte das Spielen
leiten. Und ich tat es mit groBer Befriedigung. Ich glaube sogar, ich habe im Leben nicht
weniger gespielt als andere Menschen. Nur habe ich eben dasjenige, was man sonst vor dem
zehnten Lebensjahr nach dieser Richtung vollbringt, vom drei- bis achtundzwanzigsten
Jahre nachgeholte.“[*"*] Das letzte ist natiirlich ein wenig Wunschdenken. Steiner kannte
sehr wohl und vertrat selbst die Phasenabhangigkeit von Funktionsreifungen. Das heif3t zu
deutsch: Er hat in Wahrheit nie gespielt. Der dlteste Sohn der Familie Specht erinnert sich
spater: ,,Korperlich war er so schwéchlich, daB er sofort zu Boden stlrzte, wenn sich einer
von uns Buben in einem Anfall von Liebe oder von Ubermut an seinen Hals hangen wollte.
Geistig aber war er von groBter Energie.“[*"?]

Der kleine Rudolf mul3 ein einsamer, vergrubelter Junge gewesen sein. Die bestiirzend dirf-
tigen Mitteilungen Uber die Mutter legen die Vermutung nahe, daR die Mutterbeziehung
frih gestort war, so dall darin der Ursprung flr Rudolf Steiners lebenslange Geflihlsabwehr
zu suchen wére. Eine Vermutung nur, doch eine sehr wahrscheinliche! Auf keinen Fall hat
er — das zeigt auch das einzige Foto, ,,vom Miitterchen die Frohnatur®. Er gribelte frih Gber
die verschiedensten Dinge nach und schreibt selbst: ,,Diese Fragen uber alles mogliche
machten mich als Knaben recht einsam.“[*"®] Erst als er die belebende Erfahrung mit dem
Geometriebuch und der Mdglichkeit der inneren Anschauung machte, kann er berichten:
»ich fand darin Trost flir die Stimmung, die sich mir durch die unbeantworteten Fragen
ergeben hatte.“[*"*] In dem schon zitierten Satz: ,Ich weiR, daB ich an der Geometrie das
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Glick zuerst kennen gelernt habe*, heil3t es nicht etwa: ,,dieses” Gliuck, sondern wohl nicht
ohne bitteren Grund — ,,das" Gluck.

Mit Beginn der Studienzeit setzte fir Steiner endlich ein regeres geselliges Leben ein. Er
berichtet von Freundschaften mit bedeutenden und weniger bedeutenden Menschen, beson-
ders mit Mannern. Frauen werden — wie zu erwarten war — wenig erwahnt. Trotz dieser im
ganzen positiven Wende scheint sich zeitlebens die Gefuihlsabwehr nicht gemindert, sondern
zugunsten von immer mehr gedanklicher Bewul3theit verstarkt zu haben. Er selbst bekennt
im ,,Lebensgang”, dal sein Jugendfreund Moriz Zitter ihn als etwa 35jahrigen Mann nicht
mehr verstand: ,,Er schrieb mir oft, dal3 ich dem urspriinglich Menschlichen mich entfremde,
daB ich 'meine Seelenimpulse rationalisiere'. Er hatte das Gefuhl, daB bei mir das Gefihls-
leben sich umwandle in ein reines Gedankenleben und er empfand dieses als eine von mir
ausgehende Kalte.“[*""]

Wilhelm Stahlin, einer jener jungen Pfarrer, die sich nach dem ersten Weltkrieg wegen einer
religiésen Erneuerung der Kirche um Rat an Steiner wandten, schreibt 1968 riickschauend:
»(Mein Gesprach mit ihm) tber die Frage, ob nicht seine Forderung, alles durchs Bewuf3t-
sein gehen zu lassen, jede Unmittelbarkeit des Lebens stdren oder zerstdren musse, verlief
durchaus ungliucklich, und ich hatte den Eindruck, daB Steiner diese Frage entweder Uber-
haupt nicht verstand oder ihr nicht standhalten wollte ...“[*"®]

Meine Betrachtung ging davon aus, dal3 Steiner in seinem Werk die Psychologie, besonders
die des unbewuf3ten Seelenlebens vernachléssigte, deshalb die Psychoanalyse — milde gesagt
— milverstand, Goethes Gesamtpersonlichkeit als Doppelnatur eher befremdet gegeniber-
stand, und dal er schliellich in seinen Schriften, Briefen und Vortrdgen Gefiihle generell
abwertete. Diese Umsténde leitete ich — belegt durch seine eigenen Aussagen — von einer
Licke in seiner Erlebnisfahigkeit ab; Jung wirde sagen, von einer inferioren Empfindungs-
und Fahlfunktion. 'Inferior’ heil3t hier undifferenziert, weil sie nicht, wie etwa das Denken,
bewuRt gepflegt und geiibt wurden. Ein undifferenziertes Geflhlsleben zu haben, ist einem
klugen Menschen aber ein Gegenstand der Peinlichkeit, der Meidung, ja der inneren
Abwehr und damit meist auch Gegenstand der uBeren Abwertung.

Die Psychologie hat sich, dem Vorschlag Jungs folgend, vielfach angewdhnt, die vom
BewuRtsein abgewehrten Seelenanteile, die naturlich bei jedem Menschen anders 'aussehen’,
mit dem Wort ,,Schatten* zu bezeichnen. ,,Der Fachausdruck Schatten deutet ohne weiteres
an, daB es sich um einen inferioren Personlichkeitsanteil handelt, welcher sich durch Unan-
gepalitheit auszeichnet und wohl auch durch moralische Minderwertigkeit, weshalb es nie-
mand liebt, auf seinen Schatten hin an gesprochen zu werden.“[*""] Erich Neumann formu-
liert es so: ,,Der Schatten ist die andere Seite. Er ist der Ausdruck der eigenen Unvollkom-
menheit und Irdischkeit, das Negative, das mit den absoluten Werten nicht tibereinstimmt,
er ist (auch) die Korperlichkeit im Gegensatz zur Absolutheit und Ewigkeit einer 'nicht zu
dieser Welt' gehdrenden Seele. Der Schatten stellt (auch) die Einmaligkeit und Vergang-
lichkeit unserer Natur dar, ist die eigene Bedingtheit und Grenze, bildet damit aber auch ein
Kernsystem (!) unserer Individualitat.“[*"®]
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In der Tat: dieser ,,Erdenrest, zu tragen peinlich®, worin er auch immer bestehe, ist von
einem lebendigen Menschen nicht fortzudenken. Bei Dante werfen nur Tote und D&monen
keinen Schatten. In Hofmannsthals Oper ,,Die Frau ohne Schatten* ist die Tochter des
Geisterkonigs, eine Fee, mit einem Menschen, dem Kaiser der std-6stlichen Inseln, verhei-
ratet. Aber sie selbst ist nicht ganz Mensch, denn sie wirft keinen Schatten, kann deshalb
nicht Mutter werden und ist unglicklich. Ihre vertraute Geisteramme will ihr helfen:

Den Schatten zu schaffen
wURt ich vielleicht . . .
Und weilt du auch wo?

Bei den Menschen!
Graust's dich nicht?
Menschendunst

ist uns

Todesluft.

Das Wort 'Schatten' ist aullerordentlich glicklich gewé&hlt zur Kennzeichnung der anderen
Seite des Menschen, des 'dunklen Bruders', den er nicht gern wahrhaben will. Platon spricht
im Phaidon schon von der Furcht vor dem eigenen Schatten, und in zahllosen Mérchen wird
dieses Thema bearbeitet. Vor mir liegt ein Gedicht, das ich theosophischer Literatur ent-
nommen habe[*"®]: Ich kenne weder den Verfasser, noch ist er dort genannt; es scheint sich
um eine theosophische Selbstverstandlichkeit zu handeln, den Verfasser zu kennen. Da das
Poem sehr genau die umschriebene psychische Verfassung Steiners (sein Schattenproblem)
trifft und damit zugleich den typischen theo- und anthroposophischen Erlebnishorizont
umreift, setze ich es hierher:

In jedem Menschen wohnen zwei Naturen,

Die eine ist ein Kind des Tageslichts.

Sie zeigt tuberall der Sonne Spuren,

Da ist nichts dunkel (') und verschleiert nichts.

Die magst du bis ins Innerste durchschauen,

Du nimmst nichts Fremdes, nimmst kein Réatsel wahr,
Da herrschen Einsicht, Klarheit und Vertrauen,

Sie ist kristallhell, sonnenklar.

Die andre ist wie aus der Nacht entstanden,

Du kennst sie nicht und niemand mift sie aus;
An ihr wird Prifung und Verstand zuschanden,
Sie ist ein fremder Gast (!) im eigenen Haus.
Ungreifbar wirft sie in die Wirklichkeiten

Ihr flackerndes und irres Schattenspiel (1),
Wie Traume, die den lichten Tag durchgleiten,
Verwirrt die Faden und verhext das Ziel.

Man verwechsele den Erlebnisgehalt dieses Textes nicht etwa mit Fausts ,,Zwei Seelen
wohnen ach in meiner. Brust ...“. Wahrend Faust allein die Zerrissenheit oder Dichotomie
beklagt, die ein menschliches Urphdnomen ist, wird in dem theosophischen Poem die 'lichte’
Personlichkeitsseite eindeutig favorisiert und die andere nicht verstanden. Das ist kein
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Wunder, denn ,,Wenn wir die verwirrenden Aspekte des Schattens bedenken, werden wir
uns nicht mehr wundern tber die Gblichen Widerstande gegen das UnbewuRte im allgemei-
nen und gegen den analytischen Gesichtspunkt im besonderen. Im Schatten steckt eben
alles, was sich den Gesetzen und Regeln des bewuliten Lebens nicht unbedingt anpassen
will. Er stiftet 'Ungehorsam’, produziert Unzulanglichkeit, Tragheit, Bosheit, Unwert. Er ist
moralisch und geistig minderwertig und riickstandig ...“[**°]

Und dennoch: DaR die Schattenseite bejaht und dem Bewultsein integriert werden mufR,
gehort heute zum gesicherten Kenntnisstand der Psychologie. ,,Psychologische Gesundheit
ist nicht moglich, solange dieser wesentliche Kern des Menschen nicht fundamental akzep-
tiert, geliebt und von anderen wie von sich selbst respektiert wird (das Umgekehrte ist nicht
notwendig wahr, d.h., wenn der Kern respektiert wird, dann muf daraus nicht unbedingt
psychologische Gesundheit resultieren, da andere notwendige Bedingungen ebenfalls erftllt
werden miissen).“[*®!] In Steiners Tagen war diese Einsicht erst in Umrissen und durch
einige Freudsche Theorienbildungen verzerrt, erkennbar. Aber sie war erkennbar! Genugend
weitsichtige und nicht durch innere Abwehrhaltung verstorte Menschen arbeiteten bereits an
dieser wegweisenden Erkenntnis. lhre ,,Mitarbeiter* waren die Menschen in seelischer Not,
denn nur ,,Die individuelle Krise zwingt das Individuum in eine Tiefe, in die es freiwillig
meist gar nicht gelangen wirde. Das alte idealisierte Ichbild geht unter, und es kommt zur
gefahrlichen Erkenntnis von der Zwei- und Mehrdeutigkeit des eigenen Daseins.“[*??]

Schiller — obwohl er im Spielen eine Moglichkeit zur Uberwindung der Dichotomie gesehen
hatte — verkiindete noch entschieden: ,,Jeder individuelle Mensch ... tragt, der Anldge und
Bestimmung nach, einen reinen, idealischen Menschen in sich, mit dessen unveranderlicher
Einheit in allen seinen Abwechselungen (bereinzustimmen die grofRe Aufgabe seines
Daseins ist.“[*®°] Diese Stelle zitiert Steiner prompt in einem Brief an den Theosophen Dr.
Hiibbe-Schleiden.[*®*] Aber nicht nur Schiller, nicht nur Steiner — weitaus die meisten
Philosophen des Abendlandes haben ahnlich gedacht und empfunden. ,,Fir alle diese Men-
schen stellen Verlangen und Impuls eine Bel&stigung oder sogar eine Drohung dar, die sie
deshalb allgemein loszuwerden, abzustreiten oder zu vermeiden suchen.“[**°] Es gilt jedoch:
»dal beide gleichzeitig die bestimmenden Merkmale der menschlichen Natur sind. Keines
kann verworfen werden; man kann sie nur beide integrieren.“[*®®]

Die abendlandischen Ethiker, gleichgiltig ob sie Philosophen, Prediger oder Dichter waren,
sind — ich sagte es bereits — den Weg der Integration, der ,,als Leitmotiv durch die ganze
Tiefenpsychologie fihrt“[*®"], meist nicht gegangen. Sie schlugen vielmehr jenen Weg ein,
den Schiller in schénen Worten beschreibt und nach dem wir fast alle noch auf mehr oder
minder triviale Weise erzogen wurden: Eine Reihe Werte gilt als positiv und 'gut’; ihnen ist
nachzueifern. Andere gelten als negativ und 'bdse'; sie sind zu meiden und etwaige Bedirf-
nisse in ihre Richtung zu unterdriicken.
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»,Die Bildung zweier psychischer Systeme in der Personlichkeit ist das nattirliche Ergebnis
dieses Versuchs, wovon das eine meistens ganzlich unbewuf3t bleibt, das andere zu einem
wesentlichen Teil unter aktiver 'Beteiligung des Ich und des BewuBtseins gebildet
wird.“[*®®] Wie erfreulich, bei Goethe immer wieder viele Einsichten schon vorgebildet zu
sehen: ,Wie spét lernen wir einsehen, dafl wir, indem wir unsere Tugenden ausbilden,
unsere Fehler zugleich mit anbauen. Jene ruhen auf diesen wie auf ihrer Wurzel, und diese
verzweigen sich insgeheim ebenso stark und so mannigfaltig als jene im offenen
Lichte.“[*®]

Wir alle wissen aus eigener Erfahrung und dem Beispiel anderer, daB dieses im Grunde ein-
fache, ja primitive ethische Konzept mit unterschiedlicher Strenge befolgt werden kann.
Wenn ich von den ,,Bdsewichten® absehe, die sittliche Anstrengungen tberhaupt meiden, so
tritt uns eine laxe Form moralischen Strebens etwa in Wilhelm Buschs Vers entgegen: ,,Das
Gute — dieser Satz steht fest- ist stets das Bose, das man lat.” Die rigorose Form des glei-
chen Strebens kennen wir aus dem Leben der Heiligen, die ihren Schatten nicht selten so
gewaltig unterdriickten, dal er sie als Vision heimsuchte. ,,Der Umfang dessen, was wir die
‘alte Ethik' nennen, ist sehr groB. Er umfalt die verschiedensten Idealbilder des Menschen
und schliet Vollkommenheitsstufen mannigfacher Art in sich ein. Immer aber handelt es
sich um die Verabsolutierung von Werten, die von der alten Ethik als 'gesollt' hingestellt
werden ... Immer kann und soll das Vollkommenheitsideal durch Ausmerzung der dieser
Vollkommenheit widersprechenden Ziige realisiert werden. Die '"Verneinung des Negativen',
seine gewalttdtige und systematische Ausschliefung ist der Grundzug dieser Ethik. Wie
variabel dabei auch ihre Leitbilder sein mogen, die ethische Formung der Persdnlichkeit ist
in jedem Fall nur durch eine bewuBte Tendenz zur Einseitigkeit méglich.“[**°]

Der Standort Steiners ist leicht zu bestimmen. Er lehrte seine Schiler eine moralische
Haltung von hdéchster Strenge: ,,Er (der Geheimschiler) wird sich immer klarer dartiber, dal
die richtige Bekdmpfung des Schlechten und Unvollkommenen das Schaffen des Guten und
Vollkommenen ist.“[**!] - ,Deshalb muR jeder, der Geheimnisse uber die menschliche
Natur durch eigene Anschauung sucht, die goldene Regel der wahren Geheimwissenschaft
befolgen. Und diese goldene Regel ist: wenn du einen Schritt vorwérts zu machen versuchst
in der Erkenntnis geheimer Wahrheiten, so mache zugleich drei vorwarts in der Vervoll-
kommnung deines Charakters zum Guten.“[*%?] Das Kapitel, dem diese goldene Regel ent-
nommen ist, tragt die bezeichnende Uberschrift ,,Kontrolle der Gedanken und Gefiihle®. Die
Belege konnten beliebig vermehrt werden. Man erkennt ohne Muhe, wie Steiners ethische
Forderungen dichotomisieren. Aber: ,,Dichotomisieren verbietet Integrieren.“[*%°]

Der Punkt, auf den es mir hier ankommt, ist jedoch ein anderer. Steiner hat — wie wenige —
seine Lehre nicht nur gelehrt, sondern auch selbst gelebt. Nach allen Berichten, deren man
noch habhaft werden kann, ist sein Leben von einer Makellosigkeit, die schon wieder
befremdet. Er war in jungen Jahren nach eigenem Bekenntnis etwas nachldssig im Brie-
feschreiben und lieR seine Verleger wegen chronischer Arbeitsiberlastung gelegentlich
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lange warten. Das war auch schon alles! Einiges wird von (bereifrigen Anhangern getilgt
worden sein. Aber man mag seinen von ihm selbst verfaliten ,,Lebensgang“ vorwérts und
rickwarts lesen: Da findet sich keine einzige 'dunkle’ Stelle! Gefuihle werden, wie schon
erwahnt, Uberhaupt wenige benannt, aber negative, unrespektable Gefiuihle existieren in die-
sem 'Lebensgang’ ebensowenig wie unrespektable Verhaltensweisen. Und das Merkwirdig-
ste ist: Man glaubt es ihm.

Ein paar Vergleiche mit Goethes Lebensbeschreibung werden das Gemeinte sofort verdeut-
lichen. Der Freimut, mit dem Goethe nicht nur seine positiven Gefiihle und Leistungen,
sondern auch seine negativen berichtet, zeigt, dal Goethe bei allem 'sittlichen Streben’, das
ihm schwerlich abzusprechen ist, die unrespektablen Anteile seiner Persdnlichkeit, seinen
Schatten, dennoch zugleich akzeptieren und gelten lassen konnte. Er strebte tiberhaupt nicht
nach 'Vollkommenheit', sondern nach 'Vollstandigkeit'. Nichts ist 'vollstdndig' ohne Ein-
schlul3 seines Gegenteils. Das wullten die alten Chinesen schon, aber im Abendland, auRer
Heraklit, nur sehr wenige. Hier folgte man dem Prinzip: Nichts ist 'vollkommen' ohne Aus-
schlul’ seines Gegenteils. Dieses simple Verstandeskonzept mufite einer reichen Personlich-
keit wie Goethe zu dirftig sein.

So kann er denn unverblimt von seinen ‘widerlichen Launen’, seinem 'komischen Wesen'
berichten, von 'Ausschweifungen' und 'wachsender Leidenschaft' erzahlen, aber auch von
'‘Beschamungen’, seinen 'kleinen Tucken', von 'Anmalung’ und einem 'gewissen Dunkel" ist
die Rede, und der Repetitor 'wunderte sich nicht wenig tber mein Schwadronieren'. 'Mit
solchen Torheiten vergeudeten wir die schone Zeit ...", heildt es. Dann gar: ,,Unglicklicher-
weise hatte Behrisch; und wir durch ihn, noch einen gewissen andern Hang zu einigen Mad-
chen, welche besser waren als ihr Ruf.” Dann wieder die niichterne Feststellung: ,,Ich bin
von Natur so wenig dankbar als irgend ein Mensch.” Von Eitelkeiten ist offen und nicht
selten die Rede. Schon als Kind, als ihm ein Gerucht tiber die mdgliche illegale Abkunft
seines Vaters zu Ohren kam, wollte es ihm ,,gar nicht mi3fallen, der Enkel irgend eines vor-
nehmen Herrn zu sein, wenn es auch nicht auf die gesetzlichste Weise gewesen ware.” Seine
Pubertatsnote werden ebenso ehrlich beschrieben. Auch wird seine Schwester beim Namen
genannt und ihre beider Schwierigkeiten nicht verheimlicht. Als Student kam es ihm in den
Sinn, ,,die Ergebenheit eines Madchens mit willkirlichen und tyrannischen Grillen zu be-
herrschen. Die bose Laune Uber das MiRlingen meiner poetischen Versuche, ber die
anscheinende Unmdglichkeit, hierliber ins klare zu kommen, und (ber alles, was mich hie
und da sonst kneipen mochte, glaubte ich an ihr auslassen zu dirfen.”

Man kann Seiten mit Goetheschen Schattenbekenntnissen fillen, die fur Steiner nicht in das
Goethebild passen, das er sich winscht. Dies ist ihm ,,menschlich — allzu menschlich*, und
diese Bezeichnung ist paradoxerweise abwertend gemeint. Um nun hier nicht mit einem
uberwiegend negativen Goethe abzuschlieBen, sei eine kleine Episode aus der eben ange-
flhrten launenhaften Zeit vollstédndig zitiert. Nur so bekommt man zugleich die negativen
und positiven Aspekte, das heiRt den Zauber des 'vollstandigen' Erlebens mit.

»Ich war nach Menschenweise in meinen Namen verliebt und hatte ihn einst sehr
schén und genau in die glatte Rinde eines Lindenbaumes von maRigem Alter
geschnitten. Den Herbst darauf, als meine Neigung zu Annetten in ihrer besten
Blite war, gab ich mir die Muhe, den ihrigen oben dartiber zu schneiden. Indessen
hatte ich gegen Ende des Winters, als ein launisch Liebender, manche Gelegenheit
vom Zaune gebrochen, um sie zu quélen und ihr VerdruR zu machen. Friihjahrs
besuchte ich zufallig die Stelle, und der Saft, der machtig in die Baume trat, war
durch die Einschnitte, die ihren Namen bezeichneten, hervorgequollen und benetzte
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mit unschuldigen Pflanzentrdnen die schon hart gewordenen Ziige des meinigen.
Sie also hier uber mich weinen zu sehen, der ich oft ihre Trénen durch meine
Unarten hervorgerufen hatte, setzte mich in Bestirzung. In Erinnerung meines
Unrechts und ihrer Liebe kamen wir selbst die Tranen in die Augen und ich eilte,
ihr alles doppelt und dreifach abzubitten.“[*%*]

Nichts, aber auch gar nichts dergleichen findet sich bei Steiner. Man betritt eine tadellose,
makellose, schattenlose Welt — eine unheimliche Welt. ,,Jesus Maria! Der arme Mensch hat
keinen Schatten!®, heil3t es im ,,Peter Schlemihl*, Chamissos tief symbolischer Erzahlung,
und ,,Kein Schatten, das ist bos!“, sagt ein alter Bauer. Ich glaube genligend versichert zu
haben, dal ich von der GroRe der Personlichkeit Steiners tief tberzeugt bin. Er war von
uberwaltigender GroRe! Aber darin liegt zugleich die Tragik. Wéhrend der Durchschnitts-
mensch recht und schlecht mit seiner ,,Doppelnatur® dahinlebt und sich seiner ,,Vollkom-
menheit” nur sehr méaRkig nahert, stellte Steiner an sich absolute Anspriiche. Fir ihn konnte
es auf seinem Wege nur einen ,,Monismus* geben. Er spaltete seinen Schatten durch eine
gigantische BewulRtseinsleistung regelrecht ab, das heift, er unterdriickte ihn so endgiltig,
daR er wie verschwunden war. Immer ,,... ist in der Gnosis der Erlésungsweg eine Uberstei-
gerung des BewuRtseins und eine Heimkehr ins Ubergeistige unter Verlust der unbewuRten
Seite.“[***] Aber nur wenige Menschen gehen diesen Weg zu Ende. Steiner ist ihn zweifel-
los zu Ende gegangen, bis in eine Region, die sich unserer Beurteilung entzieht.

Peter Schlemihl, der in seiner 'wundersamen Geschichte' den Weg gleichfalls zu Ende geht,
muf von sich bekennen: ,,Ich hatte dergestalt alle Besinnung verloren, daB ich, wir irrere-
dend, anfing: es ware doch am Ende ein Schatten, nichts als ein Schatten, man kénnte auch
ohne das fertig werden, und es ware nicht der Mihe wert, solchen Larm davon zu erheben.
Aber ich fuhlte so sehr den Ungrund, von dem, was ich sprach, daR ich von selbst auf-
horte.“[*°] Ja: ,,Ich lag wie Fafner bei seinem Hort, fern von jedem menschlichen Zuspruch,
bei meinem Golde darbend.“[**"] Endlich wird er auf unerwartete Weise ,erlést. Der Mann
im grauen Rock gibt zwar den verkauften Schatten nicht wieder her: ,Ich halte Sie am
Schatten fest und Sie kommen mir nicht los.“[**®] Aber etwas anderes geschieht plétzlich
mit Peter Schlemihl: ,Wunderbare veranderliche Lander, Fluren, Auen, Gebirge, Steppen,
Sandwdsten entrollten sich vor meinem staunenden Blick; es war kein Zweifel, ich hatte
Siebenmeilenstiefel an den FiiRen.“[**°] Den Rest kennen wir aus dem Vorkapitel: ,Ich
stand auf den HOhen des Tibet ... ich durchwanderte Asien von Osten gen Westen ... und trat
in Afrika ein ...“ In der Tat: ,,Wenn es zu einer weitgehenden Abspaltung des Schattens und
zur Dissoziation kommt, entstehen regelmaBig sehr unheimliche Effekte.“[*®]

Ein anderer dieser ,,unheimlichen Effekte* der Schattenabspaltung ist Steiners Verhaltnis
zum andern Geschlecht, also seine Liebesfahigkeit. ,,Auffallig ist sicher®, schreibt Gerhard
Wehr, ,,daR wir kaum von einer Madchenbekanntschaft horen.“[?°!] Steiners ehemaliger
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Zogling Richard Specht erinnert sich: ,,Er war nie ein 'junger Mensch' wie andere; er war
immer irgendwie abseits, und auch mit Frauen hatte er im erotischen Sinn nie zu schaf-
fen.“[?%?] Einem Freund, der Liebeskummer hat, schreibt der selbst noch junge Steiner: ,,...
das ist echte Liebe, wo man mit dem Bilde zufrieden ist und das Fleisch nicht braucht, ja es
unterdriickt. Da gibt es kein Gramen, keinen Kummer.“[?%]

Als Steiner funf- oder sechsundzwanzig Jahre alt war, gab es auch in seinem Studentenleben
ein einziges Mal eine Liebe, die er im ,Lebensgang“ wie folgt beschreibt: ,,Zwischen der
jungeren Tochter und mir entstand allmahlich ein schénes Freundschaftsverhdltnis. Sie hatte
wirklich etwas von dem Urbild eines deutschen Méadchens an sich. Sie trug nichts von
angelernter Bildung in ihrer Seele, sondern lebte eine ursprungliche, anmutige Natirlichkeit
mit edler Zurlckhaltung dar. Und diese ihre Zuriickhaltung loste eine gleiche in mir aus.
Wir liebten einander und wullten beide das wohl ganz deutlich; aber konnten auch beide
nicht die Scheu davor Uberwinden, uns zu sagen, daf® wir uns liebten. Und so lebte die Liebe
zwischen den Worten, die wir miteinander sprachen, nicht in denselben. Das Verhaltnis war
seelisch nach meinem Gefiihl das innigste; aber es fand nicht die Mdglichkeit, auch nur
einen Schritt tiber das Seelische hinaus zu tun.“[**]

In dem Roman ,,Der Erwahlte” schreibt Thomas Mann irgendwo: ,,Wenn er je etwas flirch-
tete, so war es, er konnte eines Tages zu nachgiebig sein gegen sein Gefuhl.“ Der junge
Goethe war bekanntlich nachgiebiger gegen sein Gefilihl als Steiner. So erklingt seine
Studentenliebe zu Friederike Brion sogleich einige Akkorde voller:

O Madchen, Madchen,
Wie lieb ich dich!
Wie blickt dein Auge,
Wie liehst du mich!

Und selbst der Achtzigjahrige kann seine frithen Liebesgefiihle noch voll akzeptieren, wie
es denn etwa in den Worten und nicht zwischen den Worten, die an Eckermann gerichtet
sind, heilt: ,,Ich sehe die reizende Lili wieder in aller Lebendigkeit vor mir, und es ist mir,
als fuhlte ich wieder den Hauch ihrer begliickenden Nahe.“[?°®] Selbst der mit Steiner fast
gleichaltrige Freud, der — wie wir horten — ,,dazu gefihrt wurde, die tierische Existenz der
Seele bloRzulegen®, verstand mehr als Steiner von der Sprache des Herzens: ,,Mein teures,
heillgeliebtes M&dchen!*, kann der sechsundzwanzigjahrige seine Braut anreden oder ,,Prin-
zelRchen Schatz“, ,,Mein Herzensmadchen*, und noch mit dreif3ig: ,,Mein geliebter sifer
Schatz“ und ,,Es kiit Dich vieltausendmal* usw. [*°°]

Trotz allem sind Steiner zwei Ehen nicht versagt geblieben. Aber wieder ist dieser
»unheimliche Effekt* der Schattenlosigkeit im Spiel, wenn Steiner vollkommen gefiihlsfrei
etwas von seinem ersten Ehebund mit Anna Eunike erzahlt. Sie war eine Witwe mit fiunf
Kindern und beildufig acht Jahre alter als der damals funfunddreiBigjahrige Steiner. Er
berichtet: ,,In der Familie ... wohnte ich den weitaus groiten Teil der Zeit, die ich in
Weimar verlebt habe. Ich hatte einen Teil der Wohnung fur mich; Frau Anna Eunike, mit
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der ich bald innig befreundet wurde, besorgte fur mich in aufopferndster Weise, was zu
besorgen war.“[*°] Von Weimar zog Steiner nach Berlin. ,,Mein 4uBeres Privatleben wurde
mir dadurch zu einem &uRerst befriedigenden gemacht, daR die Familie Eunike nach Berlin
gezogen ist, und ich bei ihr unter bester Pflege wohnen konnte, nachdem ich kurze Zeit das
ganze Elend des Wohnens in einer eigenen Wohnung durchgemacht hatte. Die Freundschaft
zu Frau Eunike wurde bald darauf in eine biirgerliche Ehe umgewandelt.“[*°®]

,Die Freundschaft zu Frau Eunike wurde bald darauf in eine biurgerliche Ehe umgewandelt.*

. Makellos! ... Schattenlos! ... Wieder fehlt ein Zwischenglied: das Menschliche und
keineswegs ,,allzu“ Menschliche. Es fehlt, und sei es auch nur ein Hauch von Goethes Voll-
standigkeit, von seiner ,,schwer verstdndlichen Doppelnatur®. Bei diesem ,,Geschaftsbe-
richt Steiners dréngt sich die Erinnerung auf an Peter Schlemihls gespenstisches Liebeser-
lebnis abends nach einem Gartenfest: ,,Sie sah sittig vor sich nieder und erwiderte leise den
Druck meiner Hand; da trat unversehens hinter uns der Mond aus den Wolken hervor und
sie sah nur ihren Schatten vor sich hinfallen. Sie fuhr zusammen und blickte bestiirzt mich
an, dann wieder auf die Erde, mit den Augen meinen Schatten begehrend. ....“[?%]

In Hofmannsthals Oper ,,Die Frau ohne Schatten* dagegen jubelt Barale, an einem Abgrund
stehend, Uber welchen plétzlich, wie eine Briicke, der langst verkaufte, aber endlich wieder-
gewonnene Schatten seiner Frau fallt:

Schatten, dein Schatten,
er tragt mich zu dir!

Steiners Bekanntschaft mit der Theosophin Marie von Sivers, die 1914, nach dem Tod
seiner ersten Frau, zur zweiten Eheschliefung fuhrte, ist nicht zu trennen von der
Geschichte der theo- bzw. anthroposophischen Bewegung. Steiner hatte seit Oktober 1900
regelmélige Vortragsreihen vor Theosophen im Hause des Grafen Brockdorff in Berlin
gehalten. Es ist erstaunlich, dal’ er dazu gebeten wurde, denn er hatte keine Gelegenheit ver-
sdumt, sich kritisch, ja abfallig Gber 0Ostlich orientierte Mystik und besonders tber Theoso-
phen zu auBern. In dem damals von ihm herausgegebenen 'Magazin fiur Literatur' schreibt
er, was ubrigens heute leicht abgewandelt — als Sendschreiben an die anthroposophischen
Zweige immer noch gultig ware: ,,0, es ist kostlich, die tberlegen sein sollende Miene zu
beobachten, wenn man mit einem Theosophen in ein Gesprach kommt uber abendlandische
Erkenntnisse ... Ich rate jedem, der mit einem Theosophen zusammenkommt, sich zunéchst
vollstandig glaubig zu stellen und zu versuchen, etwas von den Offenbarungen zu hdren, die
ein solch von morgenlandischer Weisheit vollgesogener Erleuchteter in seinem Innern
erlebt. Man hort ndmlich nichts; nichts als Redensarten, die den morgenlandischen Schriften
entlehnt sind, ohne eine Spur von Inhalt. Die inneren Erlebnisse sind nichts als Heuche-
Iei.“[210]

DaR Steiners Vortrage im Hause Brockdorff gut aufgenommen wurden, ,veranlalite den
Hausherrn, Steiner fir die theosophische Sache zu gewinnen.“[?*!] Steiner lehnte natirlich
ab. Er war kein prinzipieller Gegner der Lehren, sondern Gegner der Leute und solcher
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Dinge wie 'Gesellschaft' und 'Mitgliedschaft’. ,,Mich stiel} dieses Wirken der Theosophi-
schen Gesellschaft durch die Trivialitit und den Dilettantismus, die darinnen steckten,
ab.“[**?] An Dr. Hubbe-Schleiden stellt er die Frage: ,,Wie kann ein so intelligenter Mensch
wie Sie, Mitglied der Gesellschaft sein?“

Im Januar 1902 trat Steiner trotzdem der Theosophischen Gesellschaft bei. Damit nicht
genug! Mit einiger Mihe gewann er Dr. Hubbe-Schleiden fir die Idee, eine Deutsche Sek-
tion der Theosophischen Gesellschaft, deren Hauptsitz in Indien lag, zu grinden.[213]
Beide arbeiteten energisch an diesem Plan mit der Absicht, Steiner zum Generalsekretar
dieser deutschen Sektion zu machen. Steiner versichert Hiibbe-Schleiden brieflich am 16. 8.
1902: ,,Das wissen Sie aus unserem kurzen Zusammengehen, dal3 ich nie etwas anderes im
Rahmen der Theosophical Society tun kann, als was auch lhren Intentionen entsprechen
wird.“[?**] Was war plétzlich mit Steiner geschehen? Wer oder was hatte den Sinneswandel
herbeigefiihrt? Man kann es nur vermuten: ,,Nun tauchte aber eines Tages —im Spétherbst
1900 — unter den Zuhorern auch eine junge Frau auf, die baltendeutsche, in Ruf3land lebende
Marie von Sivers, eine Schauspielerin.“[“**] Und von Steiner horen wir: ,,Marie von Sivers
und ich wurden bald tief befreundet.“[?*°] Interessanter ist eine andere AuBerung Steiners:
»,Doch ein Gesprach aus dem Herbst 1901 mdchte ich jetzt erwédhnen, das stattfand zwischen
der jetzigen Frau Dr. Steiner und mir ... und in welchem diese die Frage stellte, ob es nicht
doch sehr notwendig sei, eine geistige Bewegung in Europa ins Leben zu rufen (!). Im Ver-
laufe des Gespraches sagte ich klar die Worte: ‘Gewil3, notwendig ist es, eine geisteswissen-
schaftliche Bewegung ins Leben zu rufen; ich werde mich aber nur finden lassen fir eine
solche Bewegung, die an den abendlandischen Okkultismus, und ausschlieBlich an diesen
ankniipft, und diesen fortentwickelt'.“[**°]

Dieses Gesprach legt zumindest den Gedanken, der sich sogleich noch erharten wird, nahe,
dall Marie von Sivers die treibende Kraft war, die Steiner bewog oder umstimmte, etwas zu
beginnen, was er aus eigenem Antrieb gemieden hatte. Er macht lediglich die fir ihn not-
wendigen Einschrdnkungen. Man weil3, daR Marie von Sivers eine Willenspersonlichkeit
ersten Ranges war, die von sich selbst sagte: ,,Ich habe diese Gesellschaft nicht nur mitbe-
grundet, sondern sie sogar Zweig fir Zweig aufgebaut ...“[217], ein Stolz, der dem Autor
der ,,Philosophie der Freiheit” sicherlich fremd gewesen sein muB. Marie von Sivers war
damals aber auch — und das sollte man selbst in esoterischen Kreisen nicht unterbewerten —
sechs Jahre jlnger als Steiner, attraktiv, adlig und geistvoll. Der Gedanke ist so abwegig
nicht, dalR hier eine vierunddreil3igjahrige talentierte Schone den vierzigjédhrigen Rudolf
Steiner endlich einmal ein biBchen verzaubert hat, was fur eine Frau mit Gespir bei einem
Mann mit unterentwickelten Gefuihlen kein sonderliches Kunststiick ist. ,,Von ihrer Mitwir-
kung machte Rudolf Steiner 1902 die Ubernahme der Téatigkeit des Generalsekretars der
Theosophischen Gesellschaft in Deutschland abhangig.“[**]

In anthroposophischen Kreisen wird Steiners Rolle bei der Sektionsgriindung meist so dar-
gestellt, als habe er sich einen Hdorerkreis flr seine okkulten Mitteilungen schaffen mussen.
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Das ist Unsinn! Steiner konnte jederzeit, und tat das auch, allerorts 6ffentlich oder in priva-
ten Theosophenkreisen reden, ohne selbst deren Mitglied zu werden oder sich gar als Funk-
tionar auf die politische Ebene begeben zu mussen und eine Sektion zu griinden. Das war
weder sein Stil noch sein Niveau. Selbst Hibbe-Schleiden schreibt ihm: ,,Ich kann Ihnen in
summa immer nur wiederholen, dal ich diese Sektionsbildung fir ganzlich irrelevant halte
.. sachlich und geistig ist sie nur ein Hindernis fiir Sie.“[?*®] Auch Steiner selbst schreibt
rickblickend: ,,Die Hauptsache war die Einrichtung von 6ffentlichen Vortrédgen, in denen
ich zu einem Publikum sprach, das auRerhalb der Theosophischen Gesellschaft stand und
das zu meinen Vortragen nur wegen deren Inhalt kam.“[**°]

Im Herbst 1902 stieR dieser Privatplan der Sektionsgrindung auch bei anderen fiihrenden
Theosophen auf erhebliche Schwierigkeiten, so dall Hubbe-Schleiden willens war, den gan-
zen Plan aufzugeben, zu dessen festlicher Realisierung man die oberste Spitze, Frau Besant
aus London, bereits eingeladen hatte. Steiner schreibt in dieser Lage am 25. 9. 1902 an
Hibbe-Schleiden: ,,Selbst wenn ich fur mich selbst stimme, so ist an eine Majoritéat fur uns
nicht zu denken, hdchstens an Stimmengleichheit. Also die Aussichten sind nicht groR. Ich
finde das nicht unserthalben schmerzlich, denn wir wiirden jetzt vielleicht ohne Sektion (!)
besser fortkommen.“[?*°] Vier Tage spater schreibt er dem gleichen Empfanger: ,,Glauben
Sie nun wirklich, dalR wir Frau Besant definitiv abschreiben sollen? ... Fraulein von Sivers
wird sich schwer zu der Ansicht bekehren, dalR Frau Besant nicht kommen soll. Am liebsten
fuihre ich mit Fraulein von Sivers zu lhnen, so schwer es mir auch gerade jetzt wird.“[?*]
Zwischen den Zeilen wird erkennbar, wer die Grindung will. Wéhrend dieser Ereignisse
ging Rudolf Steiner weiter seiner standigen Lehrtétigkeit in der Berliner Arbeiterbildungs-
schule nach (1899-1904), wo er als Dozent sehr geschatzt war. Gliicklicherweise hat einer
seiner damaligen Zuhdrer, Alwin A. Rudolph, einen (beraus anschaulichen Bericht von
Rudolf Steiners Wirken und seiner damaligen Personlichkeit veroffentlicht. An dieser Stelle
sind zwei Auszlige aus dieser Schrift wichtig, weil sie mit seltener Bildhaftigkeit die Per-
sonlichkeitsverdnderung Rudolf Steiners zeigen, die ihm hochstwahrscheinlich die Lebens-
begegnung mit Marie von Sivers eingebracht hat. Alwin A. Rudolph berichtet:

»Er sprach, ohne irgendwelche Notizen zur Hand zu nehmen, und hielt es so den
Abend durch. Das l6ste einiges Erstaunen aus und erweckte in uns die Meinung, wir
h&tten es mit einem Mann zu tun, ausgestattet mit einem umfassenden Wissen und
mit einem Geddachtnis, dem sogar die Einzelheiten eingemeilRelt waren. So brauchte
er nur einmal ein Gesicht zu sehen und den Namen zu hdren, um ihn nicht wieder
zu vergessen ... Um den Zusammenhalt der verschiedenen Kursteilnehmer in den
freien Sommermonaten nicht verlorengehen zu lassen, wurden sonntéagliche
Tagesausflige unternommen oder eine der bei den Berlinern so beliebten Dampfer-
fahrten. Ohne besonders eingeladen oder aufgefordert zu sein, beteiligte sich auch
Dr. Rudolf Steiner nebst Frau und deren Tochter daran. Nach einem Fumarsch auf
einsamen Waldwegen wurde gemeinsam ein vorbestelltes Mittagsmahl eingenom-
men, nach dem das in den dortigen Gartenwirtschaften allgemein gebréuchliche
Selbst-Kaffeekochen der Gaste begann, wozu Frau Steiner regelméfRig ein ansehnli-
ches Paket des Jacobowskischen Dichterkuchens beisteuerte. Dann lagerten wir im
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Walde im hohen Grase bis zur hereinbrechenden Dunkelheit ... Steiner lagerte dann
mitten unter uns. Wir unterhielten uns oder wir fragten ihn aus Gber Biicher und
Theater, Uber alte, neue und neueste Literatur. Es mochten die griechischen Dichter
und Philosophen sein, Agypter, Chinesen, Inder, die Weisheiten des Kungfutse und
des Laotse oder der im Pergamon-Museum aufgebaute Altar aus Kleinasien, Emile
Zola oder Stefan George. Er erklarte uns die Bluten im Grase, die Farnkrauter, die
herumschwirrenden Insekten, und wir machten unsere Glossen iber seine Angabe,
dal es nur die weiblichen Schnaken seien, die den Menschen stechen und ihm das
Blut aussaugen. Als wir glaubten, eine Raupe des Tagpfauenauges gefunden zu
haben, konnte er uns sagen, dal} es die eines Ligusterschwérmers sei, und er gab uns
eine genaue Beschreibung der beiden mit all ihren Farben und Zeichen. Steiner kam
uns vor wie ein Silo, bis oben gefiillt mit dem Wissen der Welt.“[??%]

Als wahrend der Sommerpause 1902 keine Vortragskurse liefen, reisten Rudolf Steiner und
Marie von Sivers gemeinsam zum Kongrel3 der Theosophischen Gesellschaft nach London.
»ES gilt, nun auch den persénlichen Kontakt mit den prominenten Theosophen der interna-
tionalen Theosophical Society zu knipfen.“[??®] Nach Steiners Riickkehr vermissen ihn
seine Arbeiterschiler zunéchst:

»Zu den Sonntagsfahrten fand er sich nicht ein, und als ich endlich nach Wochen
ihn wieder aufsuchen wollte, traf ich nur die Frau an, die wenig mitteilsam war. Ich
erfuhr lediglich, dafl Rudolf Steiner eine Reise nach England unternommen hatte.

Bei seiner Rickkehr war es uns, als stlinden wir einem ganz anderen Dr. Rudolf
Steiner gegeniiber. Unsere fast nie getribte Verehrung wuften wir kaum noch
anzubringen. In acht Jahren der engsten Bekanntschaft war mir das Bild bis dahin
vollig gleich geblieben. Nun war schon das AuBere ein anderes. Der schmale sparli-
che schwarze Haarwuchs auf der Oberlippe war abgetan. Ein noch immer schwarzer
Anzug hatte einen andern Zuschnitt, einen, den man sonst nicht sah. Der weiche,
eigentlich formlose Hut war einem steifen Halbzylinder gewichen, wie ihn sonst
uberhaupt niemand trug.

Bei dem ersten Zusammentreffen nach der Reise — wir waren ein ganz kleiner Kreis
in seiner Wohnung, wo wir das sonst gewohnte herzliche Beisammensein vermil-
ten, Frau Steiner war merkwirdig verschlossen —, an diesem Nachmittag hielt er
uns eine richtige Vorlesung uber einige Gemalde aus dem Wiertz-Museum, das er
auf der Reise nach London besucht hatte. Diese Gemalde missen einen machtigen
Eindruck auf ihn gemacht haben. Er wullte an zwei Stunden daruber zu berichten.
Nicht Gber die Farben, nicht uber die Malerei oder ihre Technik, sondern was die
Bilder darzustellen unternahmen, was sie aussagen wollten, daruber sprach er.

An diesem Tage gingen wir unbefriedigt von ihm. Er hatte nicht mit der gewohnten
Innigkeit mit uns gesprochen. Es war mehr wie ein Vorbereitungskurs, und wir ver-
splrten deutlich, daR es einen Abstand gab. Eine enge Bekanntschaft, die fast
Freundschaft war, hatte mich mit Steiner verbunden, obgleich ich ihm keineswegs
auf gleicher Ebene begegnen konnte, — diese Verbundenheit stellte sich nicht
wieder ein. Das bewegte mich tief und stark. Ich konnte nicht auf die Ursache
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dieser Veradnderung kommen. — Da kam die Einladung des Giordano-Bruno-Bundes
zu einem Vortrag von Dr. Rudolf Steiner tber die Weltanschauung nach den letzten
Erkenntnissen.

Der in gediegener Vornehmheit gehaltene Burgersaal des Berliner Rathauses war
dichtgedréngt besetzt. Was sonst immer geschehen, dall ich Steiner personlich
begrifte, war nicht méglich, schon da ich an der Seite sal und nicht in seine Néhe
kam. Steiner, ganz erfillt von dem Gedankengang seines Vortrags, wie ich mir
sagte, achtete selbst nicht, wie sonst, auf ihm bekannte Besucher. Er war auch allein
gekommen. Auf dem Podium stand seine achtungsgebietende schméchtige Gestalt.
Er kam mir groRer und aufgerichteter vor als sonst. Im Verlauf seiner Rede arbei-
teten seine Gedanken intensiv. Er schaute geradeaus in den Raum und er redete
uber die Kopfe hinweg. Was er lber die Gemalde im Wiertz-Museum gesagt,
wiederholte er mit deutlicher Betonung. Dann begann er tber die von London aus-
gehende, in Indien stark vertretene, von Annie Besant geleitete Weltbewegung der
Theosophie zu sprechen. Sein Auditorium folgte ihm in fast eisiger Verwunderung
und sichtlicher Unbeholfenheit. Es eréffnete sich Unbekanntes und Unbedachtes,
etwas nicht zu Ubersehendes, bisher Fremdes. Was da von einer Geisteswelt und
geistigen Welt zu héren war, das konnte nicht ganz erfal3t, nur hingenommen wer-
den ...

Es war eine lange Rede. Die eisige Benommenheit hielt nach dem Schlusse noch
an. Keine Hand riihrte sich. Kaum bewegte sich jemand. Nicht ein geflistertes Wort
fiel. Wie mit einer Last behaftet, erhob sich der Leiter der Versammlung, fragte, ob
das Wort gewiinscht werde, — es meldete sich niemand, ohne den Ublichen Dank an
den Redner leerte sich der Saal. Im Giordano-Bruno-Bund fiir einheitliche Weltan-
schauung, so war die vollstdndige Benennung, sprach Steiner nicht mehr. Die
Vereinigung selber 16ste sich aber auch sehr bald auf.

Dr. Rudolf Steiner gab die Behausung eines Jahrzehnts auf und bezog eine andere
Wohnung.“[***]

Der Bericht spricht fur sich! — Steiner aber kann am 11. Oktober 1902 endlich an
Hibbe-Schleiden schreiben: ,,Lieber, verehrter Herr Doktor! Unsere Wirfel sind — sozusa-
gen — gefallen: ich habe im Giordano-Bruno-Bund meinen 6ffentlichen Vortrag ‘Monismus
und Theosophie' gehalten. Der Erfolg ist ein berraschend gunstiger ... Ich habe deshalb
auch Frau Besant definitiv gebeten zu kommen.“[**’] ,,Die 'Sektionsgriindung’ der Deut-
schen Sektion der Theosophischen Gesellschaft wurde am 19. Oktober 1902 in
Berlin-Charlottenburg, Kaiser Friedrichstr. 54a, im Saale der Theosophischen Bibliothek
und ehemaligen Wohnung des nach Meran Ubergesiedelten Grafen Brockdorff vollzogen. In
diesen Raumen war bereits vom 20. September an Marie von Sivers (!) als Schriftfiihrerin
tatig und hatte alle Geschafte der Deutschen Theosophischen Gesellschaft und Bibliothek
tibernommen.“[?*®]

Anscheinend hat Steiner sein Ziel erreicht. Aber war dieses wirklich je 'sein' Ziel, Funktio-
nér einer Gesellschaft zu werden? Und gar dieser, von ihm immer abgelehnten Gesellschaft?
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Beginnt jetzt nicht vielmehr der von einer ehrgeizigen Frau inspirierte Unsinnsweg eines
‘Erleuchteten’, der im Vorkapitel skizzenhaft umrissen wurde? Mufte der mit esoterischen
Gaben reich Gesegnete wirklich in verzehrenden exoterischen Kampfen das zwiespaltige
Ungebilde der Anthroposophischen Gesellschaft und ihrer vielen profitsiichtigen Kinder
hervorbringen, wovon viele intakte Menschen instinktiv Abstand wahren? Wovon Steiner
selbst, ein Jahr vor seinem Tode, wenige Tage vor der entscheidenden Weihnachtstagung,
klagt: ,MuR ich mich wirklich mit dieser Gesellschaft verbinden?“[**"] Ja, dieses Mal muRte
er! Dieses Mal muBte er zu dem stehen, was er 1902 beschwingteren Herzens begonnen
hatte. Aber Durchhalten war seine Starke.

Marie von Sivers hat Rudolf Steiner leider noch in anderer Weise gefordert — in kiinstleri-
scher. Er selbst hatte, wie bei einer gefihlsabwehrenden Haltung zu erwarten ist, kein diffe-
renziertes Verhaltnis zur Kunst. Uber seine Weimarer Jahre notierte er: ,,Meine Kunstemp-
findung war damals noch nicht so weit wie mein Verhéltnis zu den Erkennt-
nis-Erlebnissen.“[?*®] Er war damals etwa 35 Jahre alt. Von der gescheiten Rosa Mayreder
berichtet er: ,,Sie meinte: ich verkenne das eigentlich Kiinstlerische ...“[?*°] Aber schon
nach der ersten gemeinsamen Reise mit Marie von Sivers ,hielt er uns eine richtige Vorle-
sung uber einige Gemalde aus dem Wiertz-Museum ..., schrieb Alwin A. Rudolph.

Im ,,Lebensgang® heif3t es: ,,Als nun die Reisen fir die Anthroposophie in Gemeinsamkeit
mit Marie von Sivers gemacht wurden, traten mir die Schatze der Museen im weitesten
europdischen Umkreise entgegen. Und so machte ich vom Beginne des Jahrhunderts ab, also
in meinem fiinften Lebensjahrzehnt, eine hohe Schule des Kunststudiums ... durch. Uberall
war da Marie von Sivers mir zur Seite, die mit ihrem feinen und geschmackvollen Eingehen
auf alles, was ich in der Kunst- und Kulturanschauung erleben durfte, selbst in schéner
Weise alles, erganzend, miterlebte.“[*3°] ,,Marie von Sivers und mir kam es darauf an, auch
das Kunstlerische in der Gesellschaft lebendig zu machen.“[**'] In der Tat — in allen Zwei-
gen der Gesellschaft und in sdmtlichen Waldorfschulen wird bis heute ,,das Kinstlerische*
oder — wie es auch benannt wird — ,,das kiinstlerische Element* aufs Schonste ,,gepflegt®.
Beide verhalten sich zur Kunst wie Wasser zu Wein.

Um dem damit nicht vertrauten Leser wenigstens ein kleines Eindrucksbild vom Kunstsinn
der Frau zu geben, die es sich zur Aufgabe gemacht hatte, Rudolf Steiner zu fordern, zitiere
ich ein paar S&tze aus einem Brief, in dem sie Edouard Schure vom Fortgang der Bauarbei-
ten am Goetheanum berichtet: ,,Die Saulen des Tempels erheben sich, die Architraven ent-
falten wunderbare und majestatische Linien, und es ist schon, die Gruppen von Holzschnit-
zern im Zuge dieser Linien hédngen zu sehen mit ihren verschiedenen Attitiden, die Musik
der Hammerschldge zu vernehmen, welche der harten Materie die Formen entreif3en, und
sich den Tag vorzustellen, wo das Drama und die Dichtkunst sich unter diesen Linien ent-
falten werden.“[**?] Der gleiche Kunstsinn hat sich tbrigens auch die Freiheit genommen,
Steiners mitunter etwas schlichtes Vortragsdeutsch fir den Druck in Buchdeutsch zu ver-
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schonern, wobei ihr dann prompt sinnentstellende Fehler unterliefen (vgl. Karl Ballmer:
»Editorin Marie Steiner*. Besazio, Schweiz, 0. J.).

Als der junge Mann Rudolf Steiner das Werk Goethes kennenlernte, muf3 es ihm wie der
Traum von einem vollstdndigeren Leben erschienen sein, das er selbst nie realisieren
konnte, weil er nach einem anderen Gesetz 'angetreten’ war. Er hat ihn, den Vollstandigeren,
zu begreifen versucht, aber nur einen Teil von ihm begriffen. Doch diesen Teil hat er
beharrlich und unnachgiebig ausgebaut und weitergetrieben, bis ithm das beschieden war,
was er ,Initiation* nannte und ,,Erkenntnisse hoherer Welten“. Goethe hat danach nicht
gestrebt. Er war um Integration bemiht, um Einigung der Gegensétze in sich selbst. So hat
er als einer der wenigen grofRen Abendlander, auBer Wissen, auch Weisheit erlangt. Seiner
lebenslangen, aber fehlgehenden Sehnsucht danach hat Steiner ein Denkmal gesetzt, indem
er seinen Dornacher Kultbau nicht, wie vorgesehen, Johannesbau, sondern Goetheanum
nannte.

Adelbert von Chamisso: An meinen alten Freund Peter Schlemihl

Mein armer, armer Freund, es hat der Schlaue
Mir nicht wie dir so tbel mitgespielt;

Gestrebet hab' ich und gehofft ins Blaue,

Und gar am Ende wenig nur erzielt;

Doch schwerlich wird bertihmen sich der Graue,
DaR er mich jemals fest am Schatten hielt;

Den Schatten hab' ich, der mir angeboren,

Ich habe meinen Schatten nie verloren.

3. Erben

,»Mir ist im hohen Alter das Gluck zuteil geworden, in die Welt der Anthroposophie
eingefuhrt zu werden und mich im Laufe der letzten Jahre in die Lehre Rudolf
Steiners versenken zu kénnen ... Es gibt kein Gebiet meines Innenlebens, das nicht
... neues Licht und entscheidende Forderung empfangen hatte ... Es ist herrlich, in
meinen Jahren noch einmal Schiiler geworden zu sein. Ich fihle in meinem ganzen
Wesen die Verjingung, die starkend und erneuernd auch auf mein Musikertum, ja
mein Musizieren wirkt!*

So Bruno Walter 1957 in seinem Buch ,,\Von der Musik und vom Musizieren®.

Eine AuBerung dieser Art verrit eine reife und selbstandige Begegnung mit der Anthropo-
sophie. Sie ist unter Steiners Anhangern merkwdrdigerweise die seltene Ausnahme. Fur die
meisten von ihnen gilt uneingeschrénkt 'Zarathustras' Klage: ,,lhr hattet euch noch nicht
gesucht; da fandet ihr mich.” In der Tat: wer die Welt ein wenig kennt, wird schwerlich eine
Menschengruppe finden, die so vollstdndig und ausschliel3lich nur von 'geborgtem Wissen'
lebt wie Steiners groflRe Jiingerschar. Wie hypnotisierte Medien laufen sie umher und haben
fir jede erdenkliche Lebenslage bereits eine vorgefertigte Auskunft Dr. Steiners parat, was
Peter Brenner zu der sarkastischen Bemerkung veranlate: ,,Es scheint nichts zu geben, was
Rudolf Steiner nicht gesagt haben soll.*

Diese Ubergrofle Abhédngigkeit hat nichts mit Intelligenz o. 4. zu tun. Man trifft unter
Anthroposophen, neben strondummen Exemplaren, die von nichts als dem ihnen allen
gemeinsamen Geflhl der Privilegierung getragen sind, kluge, geistreiche, ja hochgelehrte

74



Fritz Beckmannshagen Rudolf Steiner und die Waldorfschulen

Personlichkeiten. Aber auf welcher Niveaustufe auch immer man mit ihnen diskutiert Recht
wird man nie bekommen.

Sie sind Eiferer ihrer Ideen und ihrer Ideologie fanatisch ergeben. Richard Specht waren als
Kind an seinem geliebten Hauslehrer Rudolf Steiner schon Ziige von Fanatismus aufgefal-
len: ,,Wohl aber weil3 ich noch ... dal} ich damals halbbewul3t eine Beobachtung machte, die
mir spaterhin evident wurde und die mir manches an seiner nachherigen Laufbahn erklarte.
Das war die Art, mit der er alles vergewaltigte, um seinem Gedankeneinfall zum Recht zu
verhelfen; er sprach eine Idee als Axiom aus und bog seine Beweise hinterher so lange
zurecht, bis alles zu stimmen schien ... Er war ein Fanatiker seiner Ideen. Damals
schon.“[?*%]

Fanatismus ist stets ein Zeichen von unbewuRtem Zweifel an der eigenen Uberzeugung.
Mag man ihn bei dem Schopfer und Produzenten seiner Ideen noch ertragen — bei den Kon-
sumenten ist er unertraglich, ja lachhaft, zumal er mit dem Grad der Unkenntnis zu wachsen
pflegt. Auch Steiner ist das nicht entgangen. An Hiibbe-Schleiden schreibt er 1902: ,,Die
intolerantesten Persdnlichkeiten sind meiner Erfahrung nach diejenigen, die — im Sinne
Goethes — mit ein paar ‘hingepfahlten' Vorstellungen eine Weltanschauung zimmern
wollen.“[?®**] Und 1917 sagt er in einem Vortrag vor Anthroposophen: ,,Von dem Ernst und
der Gewichtigkeit desjenigen, was die anthroposophisch orientierte Geisteswissenschaft sein
soll, haben ja doch noch — verzeihen Sie, dal} ich das ausspreche — die wenigsten, die sich
zu dieser Geisteswissenschaft bekennen, eine wirkliche Ahnung.“[?**] Die psychologische
Regel ist hier wie Uberall: ,,Wenn wir einmal einer Schule angehdren, so lernen wir nichts
Neues mehr, denn innerhalb der Gruppe sind wir kollektiv vor Zweifeln geschiitzt.“[*%°]

Die Zugehdrigkeit zu einer Glaubensgemeinschaft genugt oft bereits, um die Mdglichkeiten
einer Personlichkeit zu nivellieren. Hier sind, wenn auch nicht die Erklarungen, so doch die
Beschreibungen Le Bons und Freuds bis heute gultig, die Jung in dem lapidaren Satz
zusammengefaldt hat: ,,Eine groRe Gesellschaft aus lauter trefflichen Menschen zusammen-
gesetzt2,37gleicht an Moralitat und Intelligenz einem groBen, dummen und gewalttatigen
Tier.“[*°"]

Genau in dieser Lage befindet sich paradoxerweise die groRe Gesellschaft der Anthroposo-
phen, die wie keine andere Gruppe Ich-Starkung und BewuBtwerdung des Einzelnen
anstrebt. Bei ihr ist — wie zum Hohn — statt dessen eine Dominanz der Kollektivpsyche tber
die Indiviualpsyche eingetreten, in einem Ausmaf, dafl ein Denker vom Rang Nikolaj
Berdjajews, der der Anthroposophie sonst wohlwollend gegeniiberstand, sich zu der AuRe-
rung veranlal3t sah: ,,Glaubige Anthroposophen sind viel dogmatischer, viel autoritatsge-
bundener als die orthodoxesten Orthodoxen und Katholiken.“[?*®] Um in anthroposophi-
scher Terminologie zu reden: Bei ihnen ist heute anndhernd jener Zustand erreicht, den
Steiner als psychische Eigentiimlichkeit zoologischer Verbande beschreibt, namlich die
»Gruppenseelenhaftigkeit”, die totale Abhangigkeit des Einzelwesens vom ,,Gruppen-Ich*.
Es ist auch bezeichnenderweise aussichtslos, einen Anthroposophen, selbst einen kritikfahi-
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gen, diese Eigensituation sehen zu lassen. ,Fur Selbsttduschung gibt es keine Grenze*
(Canetti).

Carl Rogers schreibt zum gleichen Thema: ,,Der wahre Glaubige ist auch der Feind des
Wandels. Man findet ihn auf der Linken, auf der Rechten und in der Mitte. Dieser (ber-
zeugte Glaubige wird nicht imstande sein, suchende, unsichere, sanfte Menschen zu tolerie-
ren. Ob jung oder alt, fanatischer linker oder verkndcherter rechter Fliigel, solche Leute
werden sich immer gegen prozel3bewulRte Menschen wenden, die nach Wahrheit suchen.
Solche Uberzeugten Glaubigen besitzen die Wahrheit, und die andern missen ihnen zustim-
men.“[**°] Es sind also Leute, die nicht nur selbst nichts Neues mehr lernen, sondern iiber-
haupt anderes Sein nicht mehr akzeptieren oder auch nur gelten lassen kdnnen. Sie werden
blind fir fremde Werte. Sie erinnern an jene primitiven Stamme, die jeden Menschen
irgendwie in ihr verzweigtes Verwandtschaftssystem einordnen mussen. Falls einmal einer
nicht eingeordnet werden kann, bleibt keine andere Lésung, als ihn zu toten.

»,Der Traum der Vernunft erzeugt Ungeheuer” — diesen schwer verstandlichen Satz aus
Goyas Caprichos habe ich erst begriffen, als ich die einem Konzept bewuRter und geplanter
Menschenliebe verpflichteten Anthroposophen durch meine beratende Tatigkeit von ihrer
Kehrseite kennenlernte. ,,Wir finden in der Weltgeschichte immer wieder*, schreibt Erich
Neumann, ,,dalR die verhangnisvolle Wirkung der Verbrecherpersénlichkeit nur noch von
einer anderen Menschenkategorie erreicht wird, namlich vom radikalen lIdealisten, Dogma-
tiker und Absolutisten.“[**°] Wer als heutiger, gar als gefiihlsoffener oder ‘alternativer’
Mensch der Gesellschaft der Anthroposophen oder einer ihrer Organisationen beitreten will,
maoge vorher dreimal bedenken, was der eingetragene Anthroposoph Christian Morgenstern,
der noch nicht ahnte, was dereinst zu Wuppertal in seinem Namen geschehen sollte, zu
sagen hatte:

,DU kannst keinen GrofRen mehr ruhig verehren, muBt dich zugleich seiner Narren
erwehren.”

»Jede Form von Sichtigkeit ist von Ubel, gleichgiiltig, ob es sich um Alkohol oder Mor-
phium oder Idealismus handelt. Man darf sich von den Gegensatzen nicht mehr verfiihren
lassen.” (Jung) Diesen, die Gegensatze verbindenden Standpunkt haben die Anthroposophen
leider nie gewinnen kdénnen. Steiner nicht, die Anhanger erst recht nicht. Mit einer teils
tragischen, teils komischen Einseitigkeit klammern sie sich an den sogenannten geistigen
Pol der Welt. Anthroposophen bietet die Erde allein keine Freude. Sie kdnnen es auf ihr
gewissermafRen nur aushalten, weil der Doktor ihnen versichert hat, dal3 alles spirituell
durchsetzt ist. Sie schatzen das Leben nicht um des Lebens willen, sondern weil der Doktor
ihnen erklart hat, daf? sie an seinem Ende in die geistige Welt eingehen.

Dieses Leben aus zweiter Hand im Banne geborgter Denkmuster, dieses ausschlieBliche
Second-hand-life ergibt die typische, sozusagen von weitem erkennbare Anthroposo-
phen-Personlichkeit mit ihrem ,peinlichen Charakter der Fragmenthaftigkeit!“[***] Von
unbewuBten Zweifeln getrieben, entfalten diese esoterischen Eiferer einen exoterischen
Bau-, Tagungs- und Veranstaltungsrummel, als gelte es, das Kaliyuga in Beton zu giel3en
und gleichzeitig die psychische Verfassung der Ameise zu realisieren.
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Es ist klar, dal} die seelische Verfassung der typischen anthroposophischen Anhangerschaft
sich nicht allein aus den Gesetzen der Gruppen- und Massenpsychologie ableiten laRt,
obwohl sie hineinspielen. Peter Schlemihls Diener Bendel ruft einmal verzweifelt aus:
.Weh' mir, daB ich geboren ward, einem schattenlosen Herrn zu dienen!“[***] In der Tat
steht auch die Uberragende, schattenlose Gestalt Rudolf Steiners mit dem verkiimmerten
Zustand seiner Gemeinde in einem urséchlichen Zusammenhang. Vorwegnehmend und
etwas zu bildhaft kdnnte man sagen: die anthroposophische Gesellschaft ist wie der feh-
lende Schattenwurf Steiners, die Verkdérperung seiner nicht gelebten Untugenden. Wie man
vermuten darf, hat sie sich fiir diese ihr auferlegte Rolle geracht und den allzu Vollkomme-
nen vorzeitig ins Grab gebracht.[**°]

Wir kénnen die Personlichkeit Steiners, und zwar durchaus im Einklang mit seiner Lehre,
unter dem Bilde des Michaelmythos begreifen, da Steiner, wie selten einer, gegen den
,unterweltsdrachen* kampfte und siegte. In der Bildsprache der Uberlieferten Ethik darf
man in ihm einen ,,Helden* verehren, der zwar nicht die ,,Prinzessin erloste®, aber zweifel-
los den ,,Drachen erlegte*. — Psychologisch ausgedrickt heif3t dies: Er hat auf dem Weg der
Vervollkommnung seinen Schatten endgiiltig unterdriickt und abgespalten, eine Leistung,
die nur starken Naturen gelingt. Durchschnittsmenschen, die das gleiche ethische Ziel ver-
folgen, sind zu dieser Unterdriickungsleistung in der Regel zu schwach. Sie bedienen sich
deshalb eines psychischen Kunstgriffs: der 'Verdrdngung'. Das heif3t, sie lassen sich gar
nicht erst auf das Abenteuer eines 'Drachenkampfes’ ein, sondern verhalten sich so, als ob es
in ihnen dergleichen wie '‘Drachen’ oder 'Schatten' gar nicht gabe. Sie schlielen die uner-
wiinschten Personlichkeitsanteile nur von ihrem Bewul3tsein aus, akzeptieren ihr Vorhan-
densein nicht und bilden so eine Scheinpersénlichkeit (,,Persona®) aus, die mit dem Leitbild
des Helden wenigstens dem Eindruck nach Ubereinstimmt. In den Worten Erich Neumanns:

,Dabei laRt sich erkennen, dal3 es zwei Grundprinzipien, ja, man kdnnte sagen zwei
Grundmethoden sind, welche die Durchfiihrung der alten Ethik ermdglicht haben.
Die Grundmethoden sind die Unterdrickung und die Verdrangung. Die 'Vernei-
nung des Negativen' als Hauptprinzip der alten Ethik wird am deutlichsten in der
Unterdrickung, d.h. einer vom Ich-BewuBtsein durchgefiihrten Ausschaltung aller
Personlichkeitsziige und -tendenzen, die dem ethischen Wert nicht entsprechen.
Disziplinierung und Askese sind die bekanntesten Formen dieses Unterdriickungs-
weges ... Dabei ist es wichtig, dalR bei der Unterdriickung ein Opfer geleistet wird,
das zum Leiden fuhrt. Dieses Leiden wird bejaht, dadurch behalten die ausgeschal-
teten Inhalte und Persénlichkeitsanteile dauernd eine Verbindung zum Ich.“[?*]

»,Bei der Verdrangung haben die ausgeschlossenen Inhalte, die Teile der Persdn-
lichkeit, welche dem ethischen Wert zuwiderlaufen, die Beziehung zum Bewulf3t-
seinssystem verloren ... das Ich weill nichts mehr von ihrem Vorhandensein.
Dadurch sind die verdrangten Inhalte, anders als bei der Unterdriickung, der Kon-
trolle des BewuRtseins entzogen, funktionieren unabhéngig von ihr und flhren, wie
die Tiefenpsychologie gezeigt hat, unterirdisch ein selbstdndiges und wirksames
Leben, das fir das Individuum wie fiir das Kollektiv verhdngnisvoll ist ... Die
Unsauberkeit und Undurchsichtigkeit, die durch die Verdrangung entsteht, fihrt zu
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Konsequenzen, welche die Gefahrlichkeit der Askese mit ihrer klaren BewuRtseins-
haltung der Unterdriickung weit tibersteigen.“[?*°]

»Wahrend die Forderung des Wertkanons mit Unterdriickung und Opfer, Askese
und Selbstdisziplin, von der Elite ohne Schaden gelebt werden kann, wirkt sie sich
... kollektiv héchst verhdngnisvoll aus. — Die Elite schafft ein menschliches Leit-
bild, das vom Kollektiv als oberster Wert anerkannt und auch zu leben versucht
wird. Das Kollektiv aber, das sich aus Durchschnittsmenschen zusammensetzt,
besitzt eine primitivere seelische Struktur, in der die Kréafte und Tendenzen, die
gerade Uberwunden werden sollen, besonders stark und belebt sind, jedenfalls viel
starker als bei der Elite. Darum kann das Kollektiv dem geforderten ethischen Leit-
bild, das von der Elite verkiindet wird, wenn berhaupt, nur durch gewaltsame
Anstrengungen gerecht werden. — Jetzt setzt die dargestellte Identifizierung mit den
Werten, die Bildung der Scheinpersdnlichkeit und die Verdrangung ein, welche alle
mit den Werten nicht in Ubereinstimmung stehenden Teile der Personlichkeit in den
Schatten abschiebt.“[?*°]

Hofstatter berichtet in dem Aufsatz ,,Wunschbild und Wesens-Ausdruck“[**] ein Erlebnis
des Malers Walter Ritter, das dieser in jungen Jahren am Hofe eines abessinischen Stam-
mesfursten hatte. Er war beauftragt worden, ein Portrait des Firsten zu malen. Nach seiner
eigenen Meinung war es ihm gut gelungen, die individuellen Zlige des Herrschers herauszu-
arbeiten. Doch das Bild fand am Hof keinerlei Zustimmung, sondern wurde abgelehnt. Des
Malers Ansehen stand auf dem Spiel. Beim Studium anderer Firstenportraits in den kopti-
schen Kirchen glaubte Ritter schlieBlich den Fehler zu entdecken, den er gemacht hatte und
malte sofort ein neues Bild, das mit Wohlgefallen aufgenommen wurde: Er hatte unter Ver-
nachlassigung der individuellen Zlge des Firsten nunmehr dessen Ornat und Léwenkrone
mit groBter Sorgfalt ausgemalt.

Mit dhnlichem Ornat und ahnlicher Léwenkrone als Wunschbild und Scheinpersénlichkeit
schreiten wir alle ein wenig durch die Lande — der typische Anthroposoph jedoch in einem
in unserem Zeitalter wohl nur noch selten erlebbaren AusmaRB. Mit Steiner, dem Einge-
weihten, tief identifiziert, den eigenen Schatten ebenso tief verdréngt, entsteht ein Bild
mangelnder menschlicher Selbstkongruenz, das einen befremdet. Nur zwei zuféllige Bei-
spiele: In einer Tageszeitung erschien eine Todesanzeige mit folgendem Text: ,,Unsterblich
ist am Menschenwerke, was aus dem Herz heraus voll Liebe fur die Menschheit gedacht,
empfunden und vollbracht wird*. Dergleichen Ausdrucks- und Gefiuihlunsicherheit kann nur
von anthroposophischer Seite kommen! ... Lehrer einer Waldorfschule erzahlten mir, daf3
jede ihrer padagogischen Konferenzen, die im allgemeinen mit persdnlichen Konflikten,
Intrigen und &hnlichem Ziindstoff geladen waren, mit dem Spruch eréffnet wurde und wohl
noch wird: ,,Heilsam ist nur, wenn im Spiegel der Menschenseele sich bildet die ganze
Gemeinschaft und in der Gemeinschaft lebet der Einzelseele Kraft.“ Man mufR es sich
durchaus in Sprachgestaltung vorstellen! ,Leute, die nicht fuhlen, aber glauben, dal sie
fahlen, funktionieren besser.” (Urs Widmer)

Seiten und Blcher wéren zu flllen mit diesen Denkwirdigkeiten des Selbstbetrugs und der
Kinstelei, die Steiner schonend, allzu schonend die ,,stark verbreitete Illusionsfahigkeit® in
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der Gesellschaft nannte, die aber die direkte Folge der bewul3t gewollten Identifikation mit
seiner hohen und von ihm selbst gelebten Zielsetzung ist. ,,Das Ich verwechselt sich mit der
Scheinpersonlichkeit ... und vergift, daR es Seiten besitzt, welche mit der Persona in Wider-
spruch stehen ... Das Ich hat die Schattenseite verdrangt, und es besteht kein Kontakt zu den
Dunkelinhalten, die als negativ vom BewuRtseinsbezirk abgespalten sind.“[**®] Da, wie wir
sahen, Verdrangen keine Tugend ist, nennt Jung diese erschlichene psychische Hochform
treffend ,,Ichinflation*.

Das lateinische Verb 'inflare’, das 'aufblasen' hei3t, veranschaulicht bildhaft ein aufgeblah-
tes Ich, dem keine innere Realitdt entspricht. Es ist ein Sich-Schmicken mit fremden
Federn, mit Steiners Federn, ein hohles Gemache mit geborgtem Wissen und geborgter
Wiirde. ,,Die Formen, in denen sich die ethische Scheinhaltung &uf3ert reichen von der ech-
ten Illusion Uber die Haltung eines 'als-ob'-Lebens bis zur scheinheiligen Heuchelei und
Lige.“[**]

Unter Waldorflehrern kann man leicht drei typische Erscheinungsformen der Ichinflation
erkennen, die immer wiederkehren und in jedem Schulkollegium anzutreffen sind. Der mei-
nes Erachtens angenehmste Typus ist noch der wirkliche ,,Kopfmensch®, der ausschlief3lich
vom geborgten Wissen lebt. Er ist doktrindr wie alle, aber kenntnisreich, unterhaltsam und
hat — da Wissen auch Steiners Starke war — wirklich profitiert. Er leitet Kurse, versteht Ein-
wénde zu verarbeiten, Argumente zurechtzubiegen und — was wesentlich ist — kann seinen
unbelesenen Briidern und Schwestern die Eigenlektiire Steiners ersparen.

Der unerfreulichste Typus ist zweifellos der 'Willenstyp' der Steiners hohe Wertsetzung
erborgt und sich mit ihr identifiziert hat. Er muf? deshalb stérker als alle anderen seinen
eigenen Schatten verdrangen. Er entwickelt darum nicht selten bigotte und sadistische Ziige
von Selbstgerechtigkeit. Er ist ein Tugendprediger und rechtes Ekel der Menschheit. ,,Ver-
schiedene Male habe ich von Neuseeland, via Australien, Schottland und Deutschland beo-
bachtet, wie sich eine Art von Superanthroposoph an die Spitze von Institutionen — meist
Schulen oder Behindertenheime — stellt und dann systematisch alles um sich ausrottet, was
auch nur das geringste Leben unterhalb der Halslinie zeigt.“[?°>°] Jeder kennt diesen Typus —
auch aus anderen Glaubensgemeinschaften. Typisch anthroposophisch scheint mir die dritte
Form der Ichinflation zu sein, die gefiihlshafte Identifizierung mit Steiner selbst oder auch
mit dem Geist der Lehre als ganzem. Weder unbedingt belesen, noch unbedingt tugendhaft
befinden sich diese, meist weiblichen, Seelen in einer Art Dauerh6henflug. Die Ichinflation
ist hier sozusagen durch 'nichts' erreicht worden, und der besonnene Zuhérer kann nur
erschrecken, wenn er hort, mit welcher Leichtfertigkeit die Betreffenden gelassen tber die
komplexesten Zusammenhange reden und urteilen.

Dem Leser wird nicht entgangen sein, daR hier die drei biblischen Figuren des Schriftge-
lehrten, des selbstgerechten Pharisders und des Hohenpriesters in neuer Auflage wiederkeh-
ren, denen Christus versichert hatte: ,,Euch Gesetzeslehrern und Phariséern wird es schlecht
ergehen! Ihr Scheinheiligen, ihr seid wie schdn geschmickte Graber, die man gern ansieht,
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aber drinnen ist nichts als alte Knochen und Verwesung. So seid ihr; von aufien halt man
euch fiir ehrenwert und fromm, dabei steckt ihr voll Liige und Schlechtigkeit.“[***]

Zwangslaufig fragt man nach dem vierten Prototyp, dem verachteten Zollner. Aber auch ihn
gibt es unter Anthroposophen. Keine Waldorfschule, keine anthroposophische Institution
koénnte ohne ihn existieren. Es sind jene stillen Kollegen und Mitarbeiter, die in keiner Kon-
ferenz den Mund aufmachen, aber immer ihre Arbeit und nicht selten die der andern mittun.
Sie stehen ganz im 'Schatten’ ihrer aufgebldahten Briider und Schwestern. Sie haben weder
das Wissen der einen, noch die 'Tugend' der anderen und am allerwenigsten das Selbstwert-
gefuhl der dritten Gruppe erreicht. Unter dem immerwéhrenden Eindruck von so viel kolle-
gialer Pracht leiden sie — psychologisch gesprochen — an einer 'Ichdeflation’. Beim Evange-
listen Lukas heit es: ,,Der Zo6llner aber stand ganz hinten und getraute sich nicht einmal
aufzublicken. Er schlug sich nur an die Brust und sagte: 'Gott hab Nachsicht mit mir, ich bin
ein schlechter Mensch'.“[**?] Hanna Wolff fiigt dem hinzu: ,,Und damit hat er nach Jesu
Urteil alle Chancen: Er anerkennt seinen Schatten!“[?*®] Wenden wir uns nun der anderen,
der unbewul3ten Personlichkeitsseite unserer inflationistischen Freunde zu! Was geschieht in
ihren hochgesinnten Scheinpersonlichkeiten, mit ihrem verdréngten Schatten? Wir erfuhren
bereits, daB er unterirdisch ein héchst wirksames Leben fihrt und werden nun weiter be-
lehrt: ,,Nach einer allgemeinen Erfahrung ... werden Inhalte, die bewul3tseinsfahig sind, aber
denen der Zugang zum BewuBtsein versperrt wird, bésartig und destruktiv.“[***] Sie stauen
sich und bilden ,,im UnbewuRten eine starke zur Destruktion tendierende Spannung.“[***]

Diese Situation wird vom Gewissen in zunehmendem Male als Schuldgefiihl empfunden
und treibt regelmaRig auf eine Loésung zu, die den Unkundigen zunéchst berrascht, aber
langst zu den gesicherten Einsichten der Psychologie gehort: ,,Die Abfuhr dieses Schuldge-
fahls, das auf dem Vorhandensein des Schattens beruht, erfolgt individuell und kollektiv in
gleicher Weise, ndmlich in dem Ph&nomen der Schattenprojektion. Der Schatten, der mit
den Werten in Widerspruch steht, kann nicht als negativer Teil der eigenen Struktur akzep-
tiert werden und wird projiziert, das hei3t nach aul3en verlegt und als ein Auf3en erfahren(!).
Er wird bekdmpft, bestraft und ausgerottet als 'Fremdes drauflen’, statt als 'Eigenes drin-
nen'.“[?*°]

Wir betreten das schmutzige Gebiet der 'Sindenbockpsychologie'. Der seine eigenen,
Schattenseiten verdrangende Mensch glaubt eines Tages, genau diese Seiten an einem Mit-
menschen zu entdecken und bekdmpfen zu missen. Dieser mufy dann — oft auf schlimme
Weise — als 'Stindenbock’ fiir die eigenen 'Stinden' herhalten. So war das judische Volk der
Sindenbock der Nazis, die 'Hexen' des Mittelalters die Sundenbdcke geheuchelter From-
melei. Das judische Volk seinerseits, das immer uberstrengen Gesetzen zu dienen versuchte,
hat in seiner geschichtlichen Frihzeit (vgl. 3. Mose 16,5 ff) bereits ein relativ harmloses
Stindenbockritual erfunden, woher auch der Name stammt.

»Am Tage des Versohnungsfestes wurde ein lebender Bock durch das Los bestimmt, und
der Hohe Priester, in leinene Gewander gehllt, legte seine beiden Hande auf das Haupt des
Bocks und beichtete Uber dem Bock die Missetaten der Kinder Israels. Nachdem die Siinden
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der Bevolkerung auf diese Weise symbolisch auf das Tier Ubertragen worden waren, wurde
es in die Wildnis hinausgefiihrt und seinem Schicksal tberlassen.“[>*®] So reinigte sich das
Kollektiv auf primitive Weise vom Druck des 'schlechten Gewissens'. Das Ritual mufite
natdrlich ad infinitum wiederholt werden, da der nicht verarbeitete, sondern nur verdrangte
Schatten ein 'ewiges' Leben hat.

Die Waldorfschulen und ihre Ableger werden, wie beschrieben, in der Regel von Leuten
beherrscht, die voll und ganz die Verdrangungsethik praktizieren. Folgerichtig kann der
Prozel3 der 'reinigenden’ Projektion an diesen Schulen nie aufhéren. Jeder Waldorfkenner
kann unglaubliche Geschichten erzahlen Uber sinnlose, unbegriindete, ungerechte und vor
allem plotzliche Entlassung von Mitarbeitern, die jahrelang zufriedenstellend gearbeitet
hatten, Geschichten von tiickischen Denuntiationen, falschen Beschuldigungen, Verdachti-
gungen, Verketzerungen, von arbeitsgerichtlichen Prozessen, Vergleichen etc., Vorgange,
die einem neutralen Beobachter vollig unverstandlich erscheinen, solange er nicht die
unklare psychische Verfassung der Fihrungsgruppe in Rechnung stellt. Deren Verdréan-
gungspsyche und Schein-Heiligkeit verlangt aus innerem Zwang immer aufs neue nach
Opfern.

Zwei typische Beispiele aus der Feder Lesley Ledders. Es wird aus der Steinerschule St.
Gallen berichtet, ,,dal? das Kollegium die allseits beliebte Kindergartnerin ohne ersichtlichen
Grund (1) entliel3, ohne dal je eine sinnvolle Erklarung (!) dafir abgegeben wurde. Samtli-
che 'Kindergarteneltern' waren wie vom Donner geriihrt, versuchten mit allen Mitteln eine
Aussprache mit dem Kollegium zu arrangieren und erreichten nach sechsmonatigen zahen
Bemihungen einen Orientierungsabend, an dem in einer Atmosphére unbeschreiblicher
Steifheit und Kalte der Appell an sie gerichtet wurde, die neue Kindergértnerin beim Einar-
beiten nach Kraften zu unterstiitzen. Grund fur die Entlassung waren personliche Spannun-
gen (1) zwischen der Kindergértnerin und dem Kollegium, welches trotz elterlichem Bitten
keinerlei Versuch unternahm, mit der jugendlichen Person erneut ins Gesprach zu kommen.
Padagogisch warf man ihr ausdriicklich nichts vor (!). Nach anfanglich mutigen Vorsté3en
der betroffenen Eltern begann sich allméhlich eine Angst breitzumachen, man konnte bei
zuviel Einsatz selbst von der Schule gewiesen werden. Als erstes Gebot brachten die betei-
ligten Anthroposophen in alle Diskussionen ein, den Konflikt unter keinen Umstédnden
Unbeteiligten oder der Offentlichkeit bekannt zu machen (1).“[*7]

~Ahnlich unerklarliche Vorgange pragten auch eine 'fristlose Entlassung' eines 14jahrigen,
dessen Mutter bis heute keine plausible Erklarung der Lehrerschaft hat. Indizien weisen
darauf hin, daB der Schiiler eine gewisse Frihreife und Aufgewecktheit aufwies, mit der der
Lehrer nicht fertig werden konnte, weil er das Bild der eher schwachen Klasse storte.“[*?]

In seiner ,, Treibjagd auf Sindenbdcke® schreibt Allport: ,,Das Opfer hat nur geringe Mog-
lichkeiten der Wiedervergeltung, weil der Siundenbockpraktiker durch die Kraft seiner
Angriffs- und Verteidigungsmittel, seiner zahlenmaRigen Uberlegenheit oder auch seiner
rein physischen Potenz starker ist. Jemand bemerkte einmal sehr richtig: "Ein Siindenbock
ist ein sicher abzuschieBender Bock'.“[*°]
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Immer wieder berichten Kenner der anthroposophischen Organisationen und speziell der
Waldorfszene uber Zlge schwer verstandlicher Unbarmherzigkeit, Unerbittlichkeit, ja Un-
menschlichkeit. 'Schwer verstéandlich’, weil sie dem verlautbarten Konzept der Menschen-
liebe kra® widersprechen. ,,Ich kann mich kaum erinnern, so miese Intrigen erlebt oder beo-
bachtet zu haben*, schreibt Peter Brenner, ,,wie gerade im Zusammenhang mit anthroposo-
phischen Institutionen. Unehrlichkeit, Verstocktheit, gepaart mit einer zuweilen unglaubli-
chen Uberheblichkeit zeichnen diese Vorginge. Das Opfern von Mitmenschen zugunsten
eigener Unzulénglichkeit scheint an der Tagesordnung zu sein wie uns zahllose Berichte
und Beobachtungen aus allen méglichen Gegenden der Welt immer wieder zeigen.“[?*°]

Ich denke, der psychologische Zusammenhang ist klar geworden: Diese spezifische
Unmenschlichkeit ist eine direkte Folge der Ichinflation. ,,Dadurch, daR sich das begrenzte
Ich mit dem Uberpersénlichen identifiziert, verliert es seine Grenzen und wird unmensch-
lich.“[**"] Bei Steiner selbst, der nicht verdrangte und deshalb keine Scheinpersénlichkeit
aufbauen muBte, sondern seine Tugenden leistete, sind solche bdsartig projizierenden Zige
nicht zu beobachten. Fur ihn gilt: ,,Die Entmenschlichung als Folge der Inflation wird durch
sein seelisches Phdanomen verhindert, das mit der Unterdriickung und dem Opfer verbunden
ist, ndmlich durch das Leiden ... Im Leiden wird die menschliche Grundsituation der
Begrenzung angenommen und realisiert.“[?°?] Das kénnen die wenigsten Anhanger — am
ehesten noch die 'Zollner' — fiir sich beanspruchen. Die weitaus meisten klammern sich an
ihre aufgebldhte Persona, umgehen dadurch die beschriebene Grundsituation, ,,und der
Mensch wird zur Schimare, zum reinen Geist und Gespenst.“[*°*]

Solche Leute kénnen eigentlich jeden Beruf ergreifen — nur nicht den des Erziehers. Sie sind
— psychohygienisch gesehen — kinder- und jugendgefahrdend! Sie achten weder bei sich
selbst noch bei anderen auf eine gesunde Integration der Gesamtpsyche, sondern begntgen
sich mit einer hochgespannten ethischen Haltung des Bewuf3tseins, das aber nur eine Teil-
struktur der Gesamtpsyche ausmacht. Eine solche ,,Erziehung* hatte in der alten P4dagogik
und im Strafvollzug unter anderen gesellschaftlichen Voraussetzungen ihren Stellenwert.
Nach unseren heutigen Einsichten ist sie eine dichotomisierende, also krankmachende
Erziehung. Davon koénnen alle anderslautenden Werbetexte von angeblicher 'Ganzheitlich-
keit' etc. nicht hinwegtéuschen!

Auch die vielen therapeutischen Bemuihungen im Waldorfbereich beruhen auf einem Trug-
schluB. Es ist gewil} auBerordentlich beeindruckend, behinderte Kinder ein Konzert geben
oder eine Kunstausstellung veranstalten zu sehen. Aber niemand sieht den Leistungsdruck,
die Trénen, die vermehrten Krampfanfélle etc., die einer solchen 'schénen' Darbietung
vorausgingen. — Therapeut kann nur sein, wer seinen personlichen Schatten akzeptiert und
verarbeitet hat. Ein solcher Mensch strahlt Milde, Warme und Frohsinn aus, weil er nun
auch den Schatten anderer 'sehen und annehmen' kann: Das ist wahre Therapie — zumindest
ihr Anfang! Ein solcher Mensch kann auch zulassen, dal} seine Pfleglinge — sei es in Farbe,
Ton, Holz oder Musik — einmal das versuchen, was tastend und vielleicht noch primitiv aus
ihnen selbst heraus will, und fordert und gestaltet diese Versuche. Er wird sie nicht mit dem
immer gleichen Programm zur Verzweiflung treiben — und stamme es selbst von Dr. Steiner.

260 b Brenner und L. Ledder: Abschied von der Anthroposophie, OKO-Journal, 3. Aufl., Bichli, Schweiz,
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Manche Waldorfschulen haben auch einen Schularzt. Vollstandigkeitshalber will ich hinzu-
fugen, daR mir die anthroposophischen Arzte oft als integrationsfahigere Personlichkeiten
erschienen sind als ihre pddagogischen Kollegen. Der Arztberuf, dem ,,nichts Menschliches
fremd* sein sollte, beglnstigt eine groRere Vertrautheit mit dem menschlichen Schatten.
Diese Vertrautheit wirkt sich, nach meinem Eindruck, bis in die medzinische Literatur der
Anthroposophen wohltuend aus.

4. Enterbte

Ich will diese Schrift nicht beenden, ohne mich ausdricklich an eine Gruppe von Waldorf-
lehrern und Waldorffreunden zu wenden, die offene Gespréache mit mir gefiihrt haben und
deretwegen dieses Buch hauptsachlich geschrieben wurde. Ich habe Grund zu der Annahme,
daR sie nur die zufélligen Reprasentanten einer groBen Gruppe von Waldorffreunden sind,
die Uber die ganze Welt verteilt ist und die alle die gleiche Sorge bewegt: Wie kann es
weitergehen? Was kénnen wir tun, um dieses bigotte und verholzte System wieder mensch-
licher zu machen?

»Wie die Geschichte im GrofRen und Kleinen lehrt, wird jeder Fanatismus, jedes Dogma,
jede zwangsartige Einseitigkeit schlieBlich zu Fall gebracht durch die Elemente, die sie ver-
drangt, unterdriickt und Gbersehen hatte.“[?®*] Nicht umsonst haben viele Waldorfschulen
heute mit ihren pubertierenden Oberstufenschilern groBe Schwierigkeiten. Wir sind in ein
Zeitalter eingetreten, in dem solche Realitdten nicht mehr schweigend Ubergangen werden
konnen. Ebenso kann es keinen Zweifel geben, daR unter der Waldorf-Lehrerschaft die
sogenannten 'Stillen im Lande', die schweigende Mehrheit der Konferenzen, die miflachteten
'ZolIner', die noch nicht der Ichinflation erlagen, im allgemeinen der psychisch intaktere und
darum zukunftweisende Teil der Waldorf-Lehrerschaft ist. Wenn an eine Reform zum Bes-
seren Uberhaupt zu denken ist, was ich sehr bezweifle, dann mufite sie von diesen Menschen
ausgehen und getragen sein; auf keinen Fall von den leitenden Persdnlichkeiten in Stuttgart
und anderswo. Die ,,Schattenkollegen” muRten sich zu allererst einmal selbst einbringen,
das heif3t, sich ein wirkliches Mitspracherecht in den Konferenzen erkd&mpfen und sei es
zunéchst auch unbeholfen und ungeschickt. Sie durften ihre all-donnerstégliche Veralberung
nicht langer mitmachen und mif3ten bei wichtigen Entscheidungen auf Abstimmung beste-
hen.

Durch das Abstimmungsverfahren wirde die Mitsprache einer Waldorfpopulation gesichert,
die bisher, obwohl sie leiblich, seelisch und geistig vorhanden ist, verdrangt wurde. Natir-
lich handelt es sich dabei oft um mehr gefuhls- als denkorientierte Menschen. Peter Brenner
fiel es schon auf, und wir wissen es inzwischen genauer: ,,In versierten anthroposophischen
Kreisen scheinen gefiihlsbetonte LebensauRerungen verpént zu sein.“[?**] Sie gelten in der
Tat als Unwert, und ihre prinzipielle MiRachtung flhrte u. a. zu der beschriebenen psychi-
schen und kollegialen Dissoziation der Lehrerschaft. Aber es sollte beim heutigen

Stand der Einsicht das Anliegen aller verantwortungsbewul3ten Eltern sein, die Erziehung
ihrer Kinder nicht einer Schar seelisch dissoziierter Menschen anzuvertrauen. Gegenwart,
Zukunft und das Leben Uberhaupt brauchen vor allem eines: vollstandige und integrierte
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Menschen. Das sind Menschen, die nicht auf Kosten der Totalitat einen Teil ihrer Psyche
hochstilisieren, sondern zumindest ,,Menschen, die den Geflhlen in ihrem Leben ebensoviel
Raum geben wie dem Denken.” (Rogers) Die typisch anthroposophische Gefiihlsscheu, die,
wie wir sahen, ein fatales Erbe des groflen Mannes ist, mifte, wegen der padagogisch not-
wendigen Integrationskrafte, zumindest in der Waldorflehrerschaft Gberwunden werden.
Niemand sollte firchten, durch das Zulassen von Gefiihlen seine okkulte Karriere zu
gefahrden. Im Gegenteil! Gott ist vielseitiger als man denkt. Man erinnere sich des heiligen
Josef von Copertino, ,,der infolge seiner Schwachbegabtheit nicht einmal weilles von dunk-
lem Brot zu unterscheiden imstande war, in keinem Kloster behalten werden konnte und
doch von einer solch Uberstromenden Gnadenfulle getragen war, die alles weit hinter sich
lieB, was in der Neuzeit auf diesem Gebiet erlebt wurde.“[?**] Auch Vianney, der heilige
Pfarrer von Ars, ,,besall nicht einmal die einfachsten Kenntnisse, welche die Dorfschule
vermittelte.” Aber: ,,Die Bedrangnis der Armen ging ihm nahe, und er konnte an deren
Elend nicht teilnahmslos voriibergehen. 1hn verfolgte die Armut der Leute unablassig.“[**°]
Bei der sanften Therese von Lisieux war es wieder anders: ,,Bei Therese tat sich das Gottli-
che auf eine unaussprechlich milde Art kund, als etwas Sonnenhaft-Gutiges, das kaum in
Worte zu fassen ist.“[?°"] Der Weg uber die Begriffswelt in den Himmel ist ganz gewiR —
auch heute — nicht der einzig mogliche. Selbst Steiner kann nicht umhin, einmal etwas
hélzern zu gestehen: ,,Die menschliche Seele braucht verschiedene Wege, um auf der Bahn
ihres Zieles heraufzusteigen.“[*®%]

Die Junger Jesu waren, aufler Judas, schlichte Menschen ohne Bildung. Des Herrn beson-
dere Zuwendung galt obendrein der Ehebrecherin, der miRigen Maria, der siindigen Mag-
dalena, der unreinen Samariterin, dem verachteten Zollner. — ,,Luthers Verdienst, schreibt
Nietzsche, ,,ist vielleicht in nichts groRRer als gerade darin, den Mut zu seiner Sinnlichkeit
gehabt zu haben (man hieR sie damals, zart genug, die ‘evangelische Freiheit' ...).“[?*°] Die
wenigen Beispiele genuigen, um zu veranschaulichen, dall produktive Lebenseinstellungen
selten einem Programm, sondern Gefuhlen, leitenden Wertgefiihlen entspringen, die uns
nicht gelehrt, aber aufnahmeféhig machen, sensibel, genauer: rezeptiv, so dall wir, ohne die
Lehre verwerfen zu missen, ihrem Dogma entraten kdnnen. In ihrem schdnen Jesus-Buch
schreibt Hanna Wolff Uber 'Rezeptivitat: ,,Keine Integration, keine Individuation, keine
Heilung, keine seelische Entfaltung, kein Wandel, keine Erneuerung, keine Wiedergeburt,
liberhaupt nichts und gar nichts an psychischem Wachstum ohne Rezeptivitat.“[?°]

Rezeptivitat ist mehr und anders als bloRes objektives Wahrnehmungs- oder Auffassungs-
vermogen. Rezeptivitat ist eine geistige Leistung besonderer Art, die sich nicht in der
Begriffsbildung, sondern als annehmende, akzeptierende Aufmerksamkeit betétigt. Sie ist
undenkbar ohne Geflhlsbeteiligung! Sie ist ein teilnehmendes, 'empathisches’' Wahrnehmen,
ein 'Sehen mit dem Herzen'. Sie ereignet sich meist in der realen Begegnung, und ihr groiter
Feind ist jede dogmatische Voreingenommenheit. Der rezeptive Mensch darf viel wissen,
muf es aber nicht. Wichtig und entscheidend ist, dal er im Augenblick der Begegnung sein
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Wissen vergilit und 'aus dem Herzen' handelt. Denn: ,,Ein menschliches Wesen zu lieben ist
sehr schwer, aber die Menschheit zu lieben ist spielend leicht ... Die Menschheit zu lieben
ist dasselbe wie niemanden zu lieben.“[*"]

Rezeptivitat richtet sich nicht nur nach auf3en, sondern — soll sie Gberhaupt gelingen — zuerst
nach innen, wo es gilt, den eigenen Schatten wahrzunehmen und anzunehmen, was keine
Kleinigkeit ist! ,,Ein Mensch®, schreibt Hanna Wolff, ,,der seines personlichen Schattens
nicht ansichtig wiirde, wiiSte von keiner Entwicklung, von keiner Integration ...“[?"?] und
Erich Neumann: ,,In der Selbsterfahrung des tiefenpsychologischen Weges, auf dem die
Verbindung mit dem Schatten das erste Stadium darstellt, wird der Mensch illusionsarmer,
aber auch verstéandnis- und einsichtsvoller, weil die Personlichkeitserweiterung durch den
Schatten nicht nur einen neuen Zugang zur eigenen Tiefe vermittelt, sondern damit auch zur
dunklen Seite der Menschheit tberhaupt.“[*"®*] Und weiter: ,,Meine Schattenseite ist Teil
und Exponent der Schattenseite der Menschheit tberhaupt, und wenn mein Schatten asozial
und gierig, grausam und bose, arm und elend ist, wenn er als Bettler, als Neger und als Tier
mich antritt, dann steht hinter der Verséhnung mit ihm die Verséhnung mit dem dunklen
Bruder der Menschheit tGberhaupt, und indem ich ihn und in ihm mich selber annehme,
nehme ich mit ihm auch den ganzen Teil der Menschheit an, die als mein Schatten 'mein
Nachster' ist.“["*] SchlieBlich in Peter Schlemihls mehr ahnungsvollen Worten: ,,Du aber,
mein 2I;Er,eund, willst du unter Menschen leben, so lerne verehren zuvorderst den Schat-
ten.“[*"]

Immer flhrt die Begegnung mit dem Schatten zu einer heilsamen Erschitterung des Ich-
und BewuBtseinssystems. Es liegt auf der Hand, da Menschen, die mit Hilfe von Verdran-
gung und Ichinflation Scheinpersonlichkeiten aufgebaut haben, zu dieser schmerzhaften
integrativen Leistung ohne psychotherapeutische Hilfe am wenigsten geeignet sind, da, dem
Anschein nach, so etwas wie eine moralische Nivellierung in Kauf genommen werden muf3.
Der Eindruck entsteht, weil bei der Schattenassimilierung das Ich zwangslaufig — anders
geht es nicht — seinen selbstgefertigten Thron verlassen mul.

Die ,,Anderen”, die wenig Geachteten oder gar Mil3achteten sind eher dazu geeignet, sofern
sie sich nicht bereits einer volligen Ich-Deflation ausgeliefert haben. Doch hier beginnt das
Abenteuer der Selbsteinbringung, der Selbsteinbringung in eine Wertwelt, die man angeb-
lich liebt. Dazu gehdren Klugheit und Mut! Mehr kann und will ich hier nicht dazu sagen.
Abenteuer der Selbstrealisierung sehen immer und Uberall anders aus. Es ist auch mdglich,
daR sie gar nicht stattfinden, denn gewdhnlich nimmt der Mensch lieber Schaden an seiner
Seele als Schaden an seiner Stellung.

Gautama Buddhas Rede liber die Lehre als Flof3

~,Dem FloRe gleich will ich euch die Lehre darstellen, zum Uberschreiten geschaffen und nicht dazu
bestimmt, sie festzuhalten. Das hort und richtet wohl euren Sinn darauf, ich werde euch dies ver-
kinden.*

»S0 sei es, Herr*, antworteten die Mdnche dem Erhabenen. Und der Meister sprach darauf dies:
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»Wie wenn ein Mann, ihr Modnche, der einen weiten Weg unternommen hat, plétzlich eine groRe
Wassersflut erblicken wiirde; und deren diesseitiges Ufer ware voll Gefahren und Schrecken, deren
jenseitiges jedoch sicher und gefahrlos; er aber hétte kein Schiff, das ihn hintberfiihrt, und es gabe
auch keine Briicke, die die Flut berquert, so dal’ er auf ihr hinliberzugehen vermag. Da kdme die-
sem wohl ein solcher Gedanke: Wabhrlich, dies ist eine grofRe Wassersflut, und an dem diesseitigen
Ufer herrschen Gefahren und Schrecken, am jenseitigen dagegen Ruhe und Furchtlosigkeit. Es gibt
aber fur mich kein Schiff, das mich hintberfiihrt, und eine Briicke, die die Flut Uberspannt, so dal
ich hintibergehen kdnnte, ist nicht vorhanden. Wie wére es, wenn ich nun Schilfgras, Holz, Zweige
und Bléatter sammeln und daraus ein FloRR bauen wirde und mit Hilfe des FloRes, mit Handen und
FuRen arbeitend, gliicklich zum jenseitigen Ufer hintibergelangte?

Und dieser Mann sammelte nun Schilf, Holz, Zweige und Blétter, baute sich daraus ein FloR, und
mit Hilfe dieses FloRes fiihre er, mit Handen und FiRen es vorantreibend, heil hindber an das jen-
seitige Ufer. Ihm aber, der an das jenseitige Ufer gelangt ist, kime nun der Gedanke: Wahrlich
nutzlich ist mir dieses FloR, denn mit Hilfe dieses FloRes bin ich, mit Handen und FiRen rudernd,
sicher Uber das Wasser zum jenseitigen Ufer gelangt. Wie ware es nun, wenn ich dies Flof3 auf mein
Haupt heben oder auf den Riicken legen wirde und dann dorthin ginge, wohin ich will?

Was denkt ihr nun, ihr Mdnche, von diesem? Wirde jener Mann, der so mit dem FloRe verféhrt,
wohl das ausfiihren, was er zu tun hat?“ — ,,Nein, das wirde er furwahr nicht tun, Herr.“ — ,,Und
auf welche Weise mifite der Mann mit dem FlofRe umgehen, wenn er das ausfiihren wollte, was fir
ihn zu tun wére? Da kdme dem Mann, der die Flut Uberquert und das andere Ufer erreicht hat, der
Gedanke: Nutzlich furwahr ist mir das Flof3 gewesen. Mit seiner Hilfe bin ich, mit Handen und
FiRen rudernd, sicher zum anderen Ufer gelangt. Wie wére es, wenn ich dieses FloR auf das Land
z0ge oder es im Wasser schwimmen lieRe und, wie ich es wiinsche weiterziehen wiirde. Dieser
Mann, ihr Mdnche, wiirde mit dem FloR so handeln, wie er es sollte.

Ebenso wahrlich, ihr Mdnche, einem FloR vergleichbar, wurde von mir die Lehre gezeigt, zum
Uberschreiten geschaffen, doch nicht, um sich daran festzuklammern. Ihr Monche, die ihr das
Gleichnis vom FloRe versteht, sollt selbst die wahre Lehre aufgeben, wie viel mehr denn die
falsche.“[*°]
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